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La vocation du GENEPI est de partici- 
per au dedoisonnement de la prison 
en etablissant un lien entre les detenus' 
et le monde exterieur. 

Le GENEPI est sans affiliation politique ni religieuse. II 
est independent de toute institution quant a sa 
reflexion et ses prises de position. 

Le GENEPI, association citoyenne, attachee au respect 
des Droits de I'Homme, a le devoir de rendre compte 
de leurs violations eventuelles. 

Le GENEPI est constitue d'etudiants y exercant leur 
citoyennete. La Justice etant rendue notamment en 
leur nom, le GENEPI se reserve le droit de faire part de 
ses reflexions aupres des citoyens et de leurs represen- 
tants. 

Le GENEPI considere que toute peine doit necessaire- 
ment permettre la reinsertion dans la societe. 

Le GENEPI est oppose a toute peine et tout traitement 
inhumains ou degradants. II est oppose a la peine de 
mort. 

Le GENEPI contribue a I'exercice du droit au savoir des 
personnes incarcerees. 

Dans toutes ses activites, le GENEPI est indifferent au 
passe penal des personnes incarcerees. 

La qualite des interventions du GENEPI necessite la 
plus grande concertation avec les differents patte- 
naires concernes. 

Dans le cadre de ('information et de la sensibilisation 
du public, le GENEPI rappelle que son devoir de temoi- 
gnage s'accompagne du souci de la plus grande hon- 
netete. 

La diversite de provenance des etudiants qui compo- 
sent le GENEPI est un atout majeur de la qualite de son 
action. 

L'action du GENEPI necessite la formation des mem- 
bres de I'association. 

L'action au sein du GENEPI est indissociable d'une 
reflexion sur le systeme penal et judiciaire. 

La reflexion sur Taction et la politique du GENEPI doit 
etre permanente et menee par ses membres. 
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□erriere les murs, des hommes 



Par Camille Varin, 
deleguee regionale clu BENEPI-PACA-Corse 



Le GENEPI rappelle que son 
devoir de temoignage s'accom- 
^^■pagne du souci de la plus 
grande honnetete. » Ces mots, tous 
les Genepistes les ont lus et les ont 
signes lorsqu'ils ont adhere a la 
charte du GENEPI. Mais dans notre 
pratique, qu'en faisons nous ? 
Temoignons-nous vraiment d'une 
realite ? Et si oui, laquelle ? Celui qui 
pretend qu'il peut temoigner des 
conditions de detention parce qu'il 
a, une apres-midi par semaine, 
anime un atelier en detention, celui- 
la se trompe. Nous ne pouvons dire 
ce que cela fait d'etre enferme, 
d'etre prive de sa liberte d'aller et 
venir. Nous ne savons pas ce que 
cela signifie de se retrouver face a 
soi meme dans 9m 2 , nous ne savons 
pas ce que cela fait de voir sa famille 
dans un parloir, de se retrouver nu 
devant un surveillant et ses gants de 
latex. De quoi pouvons-nous temoi- 
gner alors ? 

A minima, nous pouvons temoigner 
de leur existence, et rappeler a la 
societe qu'ils sont la, que les murs ne 
les ont pas annihiles. Nous ne vou- 
lons pas parler a leur place, et rem- 
placer des murs par des mots. 

Avec ce numero, nous 
aurions aime nous effacer pour lais- 
ser la parole a ceux qui portent reel- 
lement le poids de la prison sur leur 
humanite. Nous voulions question- 
ner les repercussions sur I'intime et 
sur I'appreciation de soi causees par 
I'enfermement, parfois par la culpa- 
bilite, et il nous semblait inappro- 
prie de parler de ce qui constitue 
I'identite d'un autre. 
Cette ambition a cependant ete 
rapidement contrariee par des bar- 
rieres administratives et pratiques. 
Le controle que I'administration 
penitentiaire a sur les ecrits qui sor- 



tent de detention empechait une 
libre parole, outre les procedures 
d'autorisation pour publication. 
Cependant, renoncer a un sujet pour 
des raisons d'autorisations aurait ete 
trahir ceux a qui nous voulions don- 
ner la parole. Plus, cela aurait ete se 
soumettre a une forme de censure 
silencieuse pour se plier aux lois de 
I'administration penitentiaire. Pour 
contourner ces difficultes, nous 
avons demande a des anciens dete- 
nus de parler de leur vecu, et de ce 
qui pour eux avait porte atteinte a 
leur dignite, avait ete vecu comme 
une honte ou une humiliation. 

A partir de la, comment 
choisir ? Comment determiner ce 
qui touche a I'integrite de la per- 
sonne et ce qui est acceptable ? 
Nous ne sommes pas les premiers a 
nous poser la question. La conven- 
tion de sauvegarde des droits de 
I'Homme et des libertes fondamen- 
tales, dont la France est signataire, 
precise des I'article 3 que « Nul ne 
peut etre soumis a la torture ni a des 
peines ou traitements inhumains ou 
degradants ». Mais dans la pratique 
de la Cour europeenne des droits de 
I'Homme (CEDH), il y a une tension 
entre ce droit accorde a tout 
homme et la punition infligee en cas 
de non-respect de la loi. Ainsi, « la 
Cour considere que toute punition 
contient un element inherent d'hu- 
miliation ; I'humiliation en soi ne suf- 
fit done pas pour reconnaitre une 
violation de I'article 3. Cependant, la 
Cour n'a jamais defini ce qu'est 
"I'humiliation normale" inherente a 
toute punition. II faut done analyser 
au cas par cas la jurisprudence pour 
en deduire ce que la Cour considere 
comme une humiliation suffisam- 
ment grave pour constituer une vio- 



lation de /'article 3 », rappelle Sonja 
Snacken dans Prisons en Europe. 
En realite, il n'y a pas de definition 
possible qui satisfasse tout le 
monde. Laisser chacun definir ce qui 
I'a touche, choisir ses mots, e'est le 
choix qui a ete fait dans ce numero 
pour donner vie a I'intime. 

Laisser de la place pour des 
temoignages est cependant insuffi- 
sant pour donner corps a un 
concept. Honte, humiliation, dignite 
sont des realites personnelles, des 
points de vue, des combats a mener 
avec soi-meme. Chacun ecrit pour 
lui-meme, que ce soit pour se 
reconstruire, donner la preuve de sa 
reinsertion, se rassurer, pour denon- 
cer... II s'agit d'essayer de faire com- 
prendre une realite qu'on pense 
mieux saisir des lors qu'elle a ete 
vecue. Pour autant, le vecu person- 
nel ne permet pas de parler pour les 
autres et de se faire porte-parole de 
tous. Derrieres les murs des prisons, 
il y a aussi une foule silencieuse qui 
va taire son histoire et son mal-etre 
et qui, une fois dehors, ne voudra 
pas revenir sur ce passe. Nul ne peut 
parler pour eux et dire ce qu'ils ont 
ressenti, s'ils ont ete humilies, sans 
prendre le risque de les deshumani- 
ser encore une fois en leur otant le 
droit de se taire. 

Le dossier de ce mois-ci 
regroupe des temoignages, accom- 
pagnes d'une litterature plus scien- 
tifique et plus froide du probleme. 
Cette superposition des registres 
permet d'elargir le regard au maxi- 
mum, sans avoir la pretention de 
tout dire. Les non-dits qui se dessi- 
nent en creux sont peut-etre ceux 
qui sont le mieux a meme de decrire 
la maniere dont la machine carce- 
rale peut briser un homme. 



Les entreprises privees 

■ recrutent en prison 




Par Audrey Vucher, du EENEPI-Toulouse 



MKT Societal a nouveau sous les projecteurs. En juin 2010, les medias relayaient la dimension sociale de 
ce centre d'appel implante dans la maison d'arret de Versailles. En fevrier 201 2, une des detenues porte 
plainte contre I'entreprise pour licenciement abusif. Communiquer sur I'emploi de cette main d'ceuvre 
particuliere peut se reveler etre une tactique a double tranchants. 



// s'agit d'un metier de I'ombre. » Les entreprises pri- 
XXvees, concessionnaires de I'administration peniten- 
^Miaire, ne « s'affichent ni dans les magazines ni dans 
les salons »', generalise Fabrice Guilbaud, sociologue spe- 
cialists du travail en detention. La communication n'est 
pas une strategie prise a la legere. Les critiques ne man- 
quent pas pour decourager les societes d'intervenir en 
milieu carceral ou le droit du travail n'existe pas : exploita- 
tion de la misere humaine, emploi de prisonniers au lieu 
de chomeurs, concurrence malhonnete. Reveler qu'elles 
emploient des detenus risque alors de ternir leur image. 

Pourtant elles sont presentes. En 201 0, 39,1 % des 
detenus avaient une activite remuneree. Parmi eux 33,8 % 
etaient employes en concession 2 , c'est-a-dire par des en- 
treprises privees installant des ate- 



premiere page : « Delocalisation utile. Proximite, flexibi- 
lity, qualite, reactivite ». Sans oublier « la demarche 
citoyenne» detaillee dans un petit livret. 

MKT Societal a pris ce parti en mettant en avant 
I'experience benefique apportee par le centre d'appel. Sa 
fondatrice, Laure Geradon de Vera affirme que « le pre- 
mier ennemi en prison, c'est I'ennui. La, ces femmes tra- 
vaillent, apprennent et gagnent de l'argent» 3 . Une inten- 
tion a priori noble tournee vers I'insertion d'une popula- 
tion carcerale marginalisee et peu qualifiee. L'initiative se 
trouve toutefois mise a mal par I'assignation aux 
Prud'hommes de I'entreprise. 

« Ni honteux, ni fier d'employer des detenus » 



liers en prison. Differents types de 
travaux y sont realises comme I'as- 
semblage, le conditionnement ou le 
faconnage. II s'agit du deuxieme 
regime fournissant le plus d'emplois 
en detention, apres le service gene- 
ral qui touche aux fonctions d'hotel- 
lerie et de maintenance pour I'eta- 
blissement. L'administration peni- 
tentiaire attire les societes en les 
demarchant directement. « Souvent 
elles ne connaissent pas les avan- 
tages de la prison », explique Chris- 
tophe Usanos, charge du travail a la Direction interregio- 
nale des services penitentiaires de Toulouse, « e//e fournit 
des locaux securises, une main d'ceuvre flexible et dispo- 
nible lors des pics d'activite puis off re des interets finan- 
ciers importants ». Selon I'article D432 du Code de proce- 
dure penale, la remuneration ne peut etre inferieure a 
45 % du Smic pour les activites de production. Elle est 
rarement superieure. En 201 0, le salaire mensuel net s'ele- 
vait en moyenne a 374 euros en concession. 

Une faible remuneration qui serait necessaire 
pour eviter de delocaliser les activites en Europe de I'Est 
ou en Asie. La plaquette promouvant I'emploi en deten- 
tion destinee aux entreprises le rappelle en inscrivant en 



UNE FAIBLE REMUNERATION 
NECESSAIRE POUR EVITER DE 
DELOCALISER LES ACTIVITES EN EUROPE 
DE L'EST OU EN ASIE. UNE PLAQUETTE 
PROMOUVANT L'EMPLOI EN DETENTION 
DESTINEE AUX ENTREPRISES LE 
RAPPELLE EN INSCRIVANT EN PREMIERE 
PAGE : « DELOCALISATION UTILE. 
PROXIMITE, FLEXIBILITE, QUALITE, 
REACTIVITE*. SANS OUBLIER « LA 
DEMARCHE CITOYENNE » DETAILLEE 
DANS UN PETIT LIVRET. 



« Pour la premiere fois, c'est un 
acteur prive contre laquelle on 
porte plainte et non pas contre /'ad- 
ministration penitentiaire », assure 
I'avocat Fabien Arakelian qui 
defend la detenue de Versailles 
contre MKT Societal. La mediatisa- 
tion de I'affaire n'aurait aucun lien 
avec la communication aupres du 
grand public et axee sur la dimen- 
sion sociale de la societe. « lis ne 
peuvent pas dire autre chose », 
ajoute-t-il. Pourtant d'autres choi- 
sissent de ne rien dire du tout. 

L'imprimerie industrielle, Evoluprint, intervient 
au centre de detention de Saint Sulpice depuis plusieurs 
annees. Elle compte 85 salaries et delegue a trois detenus 
le travail de reliure et d'encartage. Payes a la piece, leur 
salaire s'eleveen moyenne a cinq euros de l'heure.« On ne 
communique pas plus dessus car il s'agit d'une activite 
mineure pour nous », confie le responsable financier, 
Gautier Marchal. « Nous ne sommes ni fiers, ni honteux 
d'employer des detenus. Nous faisons appel a eux pour 
des raisons economiques. Si cela sert a leur reinsertion, 
c'est la cerise sur le gateau », assume-t-il. 

Meteore international intervient depuis 25 ans 
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au centre de detention de Muret. Dans un atelier perma- 
nent, douze a vingt detenus touchent a la plasturgie, a la 
soudure et au thermoformage. En dehors, seulement 
deux salaries composent I'equipe de cette filiale d'Alu- 
minium. La comptable, Genevieve Arnaud, affirme sans 
detour que « si le droit du travail etait respecte, les entre- 
prises ne viendraient plus en prison employer les dete- 
nus. Autant employer des chomeurs ! ». Le travail en pri- 
son pose un certain nombre de contraintes en termes de 
logistique, d'horaires et de personnel. « Le faible cout 
compense ces desavantages », developpe-t-elle. La 
societe n'hesite pas a fournir son logo pour la plaquette 
de I'administration penitentiaire. Elle le justifie meme 
aupres de ses clients en inscrivant sur sa publicite que 
I'importance accordee au travail des detenus s'explique 
par les effets stabilisateurs induit par I'emploi sur cette 
population. « On le pense bien sur, mais mes patrons ne 
font pas non plus du mecenat ! Je ne sais pas ou est la 
moralite car les detenus y gagnent comme nous au 
finals, declare Genevieve Arnaud. L'entreprise ne revele 
pas comme MKT Societal son activite en detention au 
grand public. Cependant, elle le devoile a ses clients et 
affiche son soutien a I'administration penitentiaire. 

Une reinsertion d'apparat 

Les methodes de communication different. Les 
raisons de I'implantation des societes en milieu carcerale 
convergent. L'interet economique prime. Sans leur poser 
la question, cette motivation n'est affichee nulle part. Le 
directeur de Midi Cintre, M. Nembrini, intervenant dans 
plusieurs etablissements penitenciers en Midi-Pyrenees, 



exprime I'opinion de I'ensemble d'entre elles : « Nous 
ne sommes pas la pour juger, nous respectons le 
cadre de la legalite ». 

Serait-ce a I'administration penitentiaire de 
modifier ses conditions ? « On a deja renvoye une 
entreprise avec qui on etait partenaire depuis des 
annees. Elle engageaitde moins en moins de detenus 
avec des salaires tres faibles », se felicite Guylaine 
Hervy-Perreau, chef du Departement des politiques 
d'insertion, de probation et de la prevention de la 
recidive a Toulouse. Les partenaires concessionnaires 
doivent aussi participer a la reinsertion des detenus. 
Dans les faits, elle passe en second plan. Les obliger a 
etre transparent sur leurs activites en detention, per- 
mettrait-il de selectionner seulement ceux motives 
pour les reinserer ? « Nous comprenons leur souhait de 
ne pas divulguer ce partenariat par rapport a la concur- 
rence notamment », declare-t-elle. Christophe Usanos 
ajoute : « Notre objectif est de les inciter a collaborer 
avec nous, pas de communiquer. Meme celles qui ne 
parlent pas participent a I'accompagnement des dete- 
nus vers I'insertion. » 

Ne pas communiquer ou le faire en masquant 
les avantages economiques, ces choix revelent I'ambi- 
gu'fte de I'emploi de cette main d'oeuvre qui n'est pas 
liee par un contrat de travail. « L'Etat a pour responsabi- 
lite de clarifier la situation et de rendre accessible le droit 
du travail, car on pourra toujours avoir une fuite des 
entreprises pour cause d'image », propose Francois Bes 
membre de I'Observatoire international des prisons 4 . 

La communication de MKT Societal aurait pu 
servir d'exemple et rompre avec les fantasmes autour 
des detenus. L'affaire est renvoyee au 1 2 septembre pro- 
chain. Elle a le merite de faire connaitre au grand public 
les conditions de travail au sein des etablissements peni- 
tenciers, au-dela des messages positifs renvoyes par les 
entreprises et I'administration. 



1. Aurelien Chartendraulh Josifa Lopez et Julien Valente, « Les ouvriers de I'Dmbre », 
webdocumentaire, /.Express, V juin E011. 

2. Lhiffres des de I'administraHon penitentiaire, l er janvier 20.11, 

3. Interview de Laure Beradon de Vera, par Ludivine Le Goff, Aufeminin.com. 12 mai 
2010. 

4. Aurelien Lhartendrault, Josefa Lopez et Julien Valente, « Les ouvriers de I'ombre », 
webdocumentaire. Op. tit. 



Poornesses et menaces de candidats a la presidentielleQ 
Passage en revue des programmes en matiere de justice] 



Avec, par ordre alphabetique : 



Modem - Francois Bayrou 1 



Parti socialiste - Francois Hollande 3 



II propose une grande loi penitentiaire par 
laquelle il souhaite « rehumaniser les lieux d'emprisonne- 
ment, reflechir a d'autres alternatives de detention, 
notamment pour les jeunes, faciliter les amenagements 
de peine et la reinsertion des detenus dans la societe, et 
renforcer les moyens affectes au suivi socio-judiciaire 
pour prevenir toute recidive ». 

Ainsi, il est question de developper les alternatives a la pri- 
son pour les primo-delinquants, de maintenir une justice 
specialises pour les mineurs, d'engager une reforme du 
systeme penitentiaire « pour lui rendre sa dignite et le 
mettre en conformite avec les normes europeennes ». Le 
programme rappelle en outre que, « durant le temps de la 
detention, la privation de liberte doit etre la seule sanc- 
tion que le detenu peut recevoir ». 

Afin d' « assurer I'egal acces de tous a la justice », 
Francois Bayrou propose de doter chaque tribunal d'un 
service public d'acces a la justice charge d'orienter et de 
conseiller les justiciables, de developper la mediation 
pour eviter les procedures inutiles et couteuses et de ren- 
forcer I'obligation de motivation des jugements. 
Afin d' « assurer I'independance et I'efficacite de la jus- 
tice », le candidat du Modem plaide pour qu'il n'y ait plus 
de nomination au parquet sans avis conforme « du nou- 
veau Conseil superieur de la magistrature » et pour que le 
garde des Sceaux soit nomine par le Parlement, avec I'ac- 
cord de I'opposition, afin qu'il soit « non partisan » et 
incarne I'independance de la justice. Selon Julien Cheval, 
avocat, « I'idee d'un representant du pouvoir judiciaire 
prenant appui sur les pouvoirs executifs et legislatifs est 
seduisante sur le plan symbolique et philosophique, en 
particulier si elle s'accompagne d'un veritable mouve- 
ment vers plus d'independance du Parquet » 2 . 



Dans un discours devant les jeunes socialistes le 
19 novembre 2011, Francois Hollande affirmait : « Nous 
mettrons en ceuvre une politique qui permettra de doter 
la France de prisons dignes du pays des droits de 
rHomme, en poursuivant /'effort sur la maintenance et en 
engageant un plan pluriannuel de rehabilitation. » Ainsi, il 
n'entend pas augmenter le nombre de places de prison : 
la creation de 30 000 places de prison lancee par le gou- 
vernement, et dont le cout est evalue a trois milliards 
d'euros, est en effet « irrealiste » selon lui. 
L'une de ses promesses est cependant de mettre fin a la 
non-execution des peines. Entre 120 000 et 130 000 
peines prononcees par la justice ne seraient pas execu- 
tees, selon le candidat, ce qu'il explique par le manque de 
places disponibles dans les etablissements penitentiaires. 
Pour les faire diminuer, il voudrait privilegier des solutions 
alternatives. 

Francois Hollande a de plus fait part de son pro- 
jet de doubler le nombre de centres educatifs fermes pour 
les delinquants mineurs (il en existe une quarantaine 
actuellement), « ce qui permettrait d'ameliorer les condi- 
tions de detention des detenus majeurs, tout en securi- 
sant /'incarceration des mineurs» ; dans de nombreux eta- 
blissements francais, il n'existe en effet pas de quartiers 
mineurs veritablement isoles des autres detenus majeurs. 
Cette mesure devrait couter pres de 100 millions d'euros. 
Concernant la justice des mineurs en general, « sa specifi- 
cite sera confortee sur la base de I'ordonnance de 1945 
avec des sanctions rapides et proportionnees », a re pete 
Francois Hollande, le 6 fevrier dernier a Dijon. 
Son credo reste avant tout la prevention et la lutte contre 
la descolarisation pour laquelle il compte creer 60 000 
postes dans I'Education nationale. 



Sur les questions de securite, le candidat du 
Modem est partisan d'un renforcement de la videosurveil- 
lance dans les quartiers sensibles « en complement d'un 
dispositif humain ». II preconise de plus I'instauration 
d'une « sanction-reparation immediate avec des mesures 
educatives pour chaque premier delit, particulierement 
pour les tres jeunes mineurs ». Mais aussi de soutenir les 
associations d'aide aux victimes dans leurs demarches de 
soutien et d'accompagnement. 



Dans le programme du Parti socialiste, la Cour de 
justice de la Republique, seule habilitee aujourd'hui a 
juger les ministres pendant I'exercice de leurs fonctions, 
devrait etre supprimee. « Les ministres devront, a I'avenir, 
repondre de leurs actes devant les juridictions classiques, 
comme n'importe quel justiciable », precise Andre Vallini, 
responsable du pole Justice de I'equipe de campagne de 
Francois Hollande. De plus, le statut penal du chef de I'Etat 
sera repense afin de « mettre fin a I'impunite presiden- 
tielle lorsque les faits reproches sont sans lien direct avec 
I'exercice du mandat de chefde I'Etat ». 



De plus, le Parti socialiste preconise, pour garantir I'inde- 
pendancede la justice et de tous les magistratsja nomina- 
tion des parquetiers apres un avis conforme - et non sim- 
ple - du Conseil superieur de la magistrature. II n'est pas 
prevu, cependant, d'octroyer a cet organe un pouvoir de 
proposition en termes de nomination. Les juges destruc- 
tion devraient, eux, etre maintenus. Les interventions du 
gouvernement dans les dossiers individuels seront inter- 
dites. 

II est aussi preconise de supprimer la reforme introduisant 
des citoyens assesseurs en correctionnelle. Le budget de la 
justice devrait en effet « etre consacre en priorite au recru- 
tement de greffiers et d'assistants de justice afin de secon- 
der les magistrats dans leur tache ». 
Le candidat du PS propose de plus de creer une unique 
juridiction de premiere instance regroupant les actuels tri- 
bunaux d'instance et tribunaux de grande instance dans le 
cadre de « tribunaux de premiere instance » uniques pour 
toutes les affaires civiles et penales (complete de deux juri- 
dictions d'exception specialisees que sont les conseil de 
prud'hommes et le tribunal de commerce). II s'agit ici, 
selon Julien Cheval, avocat, « d'une veritable reforme de 
/'organisation judiciaire et de la procedure civile de pre- 
miere instance » mais aussi d'« une rationalisation bienve- 
nue de notre systeme judiciaire rendue ainsi plus compre- 
hensible et plus accessible pour le justiciable » 4 . 
Enfin, retention de surete et peines plancher seraient 
enterrees. « Les peines plancher ne servent a rien en ter- 
mes de reinsertion, seulement a empecher I'individualisa- 
tion des peines » 5 , rappelle la deputee Christine Lazerges, 
co-auteur des propositions du candidat du Parti socialiste 
en matiere de justice. 

Le candidat du Parti socialiste souhaite mettre en 
ceuvre une nouvelle securite de proximite assuree par la 
police dans les quartiers et la gendarmerie dans les terri- 
toire ruraux. II preconise d'instaurer des « zones de secu- 
rite prioritaires ou seront concentres davantage de 
moyens ». Mais aussi de creer 1 000 postes supplemen- 
taires, chaque annee, pour la justice, la police et la gendar- 
merie. 

En matiere de libertes individuelles, il est prevu que les 
avocats des personnes placees en garde a vue aient acces 
au dossier de leur client, ce a quoi s'opposent fermement 
les policiers. De plus, le candidat promet de lutter contre le 
« delit de fades » dans les controles d'identite. 



Sur les questions d'immigration, Francois Hollan- 
de veut accorder le droit de vote aux elections locales aux 
etrangers residant legalement en France depuis cinq ans. 
De plus, il preconise de « securiser I'immigration legale » et 
de regulariser les sans-papiers, au cas par cas, sur la base 
de criteres objectifs. 

EELV-Eva Joly 6 

Dans le programme d'Europe-Ecologie-Les Verts, 
la question penitentiaire est traitee ainsi : il est propose 
d'ameliorer les conditions de detention, notamment par 
I'instauration d'un numerus clausus par etablissement 
penitentiaire, forcant ainsi a respecter le droit a I'encellule- 
ment individuel. 

De plus, Eva Joly propose un moratoire sur la construction 
de nouvelles places de prison, qui se limitera au remplace- 
ment d'etablissements vetustes et indignes. Notons qu'il 
sera mis fin aux Partenariats Publics-Prives dans I'adminis- 
tration penitentiaire. 

Pour garantir les droits des personnes detenues, des 
bureaux de vote seront installes lors des elections dans les 
lieux de detention, et des parloirs intimes devront etre 
construits dans chaque prison. II sera possible pour les 
detenus de porter des revendications collectives. Un 
contrat de travail sera mis en place et precisera les droits 
des travailleurs detenus. Les personnes souffrant de mala- 
dies graves, notamment psychiques, ou trop agees pour 
etre maintenues en detention verront leurs peines amena- 
gees. 

La reinsertion est presentee comme I'objectif principal de 
la peine : les services penitentiaires d'insertion et de pro- 
bation seront renforces. La liberation conditionnelle sera 
privilegiee. Toute peine de prison devra obligatoirement 
se faire en partie en milieu ouvert. 

Sur le programme de la justice proprement dit, la 
candidate propose d'augmenter le budget de la Justice. 
Mais aussi de supprimer la Cour de Justice de la 
Republique 7 , de mieux encadrer la comparution imme- 
diate (notamment en restreignant son utilisation), d'abro- 
ger les peines plancher et la retention de surete, de depe- 
naliser certains delits afin de desengorger les tribunaux et 
de developper la justice reparatrice, « qui a donne des 
resultats probants a I'etranger, en mettant en place des 
Conferences de justice reparatrice en marge des tribu- 
naux ». 

De plus, il est question, « pour rendre la justice plus acces- 



sible », d'augmenter le budget de I'aide juridictionnelle et 
d'elaborer une nouvelle carte judiciaire « afin que toute 
personne puisse beneficier d'une juridiction accessible a 
proximite ». 

II est ensuite preconise, afin de mieux lutter contre les 
delits environnementaux, de faire reconnaitre les grands 
crimes environnementaux comme incrimination a la Cour 
penale internationale. 

Enfin, le Conseil superieur de la magistrature evoluera vers 
un « Conseil superieur de la Justice », institution indepen- 
dante du pouvoir politique chargee du controle des nomi- 
nations et affections des magistrats,avec un veritable pou- 
voir de veto sur les decisions du pouvoir executif. Un 
« Procureur general de I'Etat », elu par le Parlement, sera 
cree et se substituera au garde des Sceaux au sommet de 
la hierarchie du Parquet. II aura en charge la mise en ceuvre 
de la politique penale et judiciaire, elaboree conjointe- 
ment par le Parlement et le ministre de la Justice. 

Concernant les questions de securite, il s'agira de 
rehabiliter les politiques de prevention, notamment avec la 
creation d'un service de mediation, « moyen privilegie de 
resolution des conflits ». 

Pour que les conditions de garde a vue, d'accueil et de tra- 
vail soient dignes, un grand plan d'investissements (locaux 
et materiels) sera lance. De plus, les gendarmes dispose- 
ront du droit d'expression collective. 
Les controles d'identite seront restreints ; les flash-ball 
seront interdits et I'usage de I'ensemble des armes par les 
forces de securite sera revu. Les 70 fichiers de police seront 
« remis a plat ». Un moratoire national sera impose sur la 
videosurveillance tandis que la CNIL sera dotee de pou- 
voirs accrus. Les citoyens pourront faire appel a une auto- 
rite administrative independante concernant I'action des 
forces de securite, sur le modele du Controleur general des 
lieux de privation de liberte. 

Concernant les droits des immigres, Eva Joly se 
declare en faveur de la regularisation de la situation admi- 
nistrative des etrangers presents sur notre territoire. Elle 
insiste sur le respect des droits fondamentaux des etran- 
gers, avec notamment I'encadrement des controles d'iden- 
tite, la depenalisation du sejour irregulier, la fermeture 
« des prisons administratives que sont les centres de reten- 
tion et les zones d'attente» et I'abrogation du delit de soli- 
darity. 



Front national - Marine Le Pen 8 

Selon I'lnstitut de I'entreprise, le projet du FN pour 
la securite couterait de 7 a 8 milliards d'euros. Ce chiffrage 
se fonde sur les trois principales mesures annoncees par 
'extreme droite. La plus couteuse est la creation de 40 000 
places de prison supplementaires (parce que la surpopula- 
tion carcerale « mine I'idee de reparation pour la victime et 
entrave I'espoir d 'amelioration du prisonnier ») - soit plus 
de 20 000 de plus que ce que preconise le gouvernement 
(1,2 milliard par an en depenses de fonctionnement et 
entre 4 et 6 milliards sur le quinquennat en depenses d'in- 
vestissement) 9 . La deuxieme mesure consisterait a revalori- 
ser de 25 % le budget de la justice 10 (soit un milliard d'eu- 
ros supplementaire). Enfin, le FN veut reconstituer en cinq 
ans les effectifs de police et de gendarmerie supprimes 
depuis 2005, soit recreer les 92 000 postes supprimes dans 
le cadre de la Revision generale des politiques publiques 
(RGPP) (soit 242 millions d'euros). 

La candidate du FN a exprime son souhait de voir 
organiser un referendum « proposant le choix entre le reta- 
blissement de la peine de mort et la mise en place de la 
reclusion criminelle a perpetuite reelle, sans possibilite de 
sortir un jour de prison », estimant urgent « d'ecouter enfin 
le peuple sur un sujet qui le concerne au premier chef ». 
Elle fait de plus etat de sa volonte de supprimer les remises 
automatiques de peine. 

Mais aussi de reformer la garde a vue : « la reforme Sarkozy 
de la garde a vue est un echec selon tous les acteurs du 
monde judiciaire : elle a entraine un surcroit de forma lisme 
et un recul de I'efficacite de I'enquete : le taux d'elucida- 
tion est en baisse ». Afin d'assurer le controle des gardes a 
vue, il sera cree un corps de controleurs des droits civiques, 
confie a des citoyens retraites, ayant servi dans les profes- 
sions judiciaires. 

Afin de garantir I'independance et la neutrality de la 
magistrature, Marine Le Pen est pour la suppression du 
droit d'etre syndique, de la possibilite de s'engager politi- 
quement, d'ecrire ou de temoigner au sujet d'une quel- 
conque affaire ayant trait a leur fonction. 
Le programme fait etat de la volonte de « reserver un trai- 
tement energique et efficace a la delinquance des 
mineurs » : la majorite penale sera abaissee de 1 8 a 1 5 ans, 
la responsabilite penale sera accrue pour tous les mineurs 
de plus de 13 ans, et les aides sociales aux parents d'en- 
fants recidivistes seront supprimees. 
De plus, il est question de « redonner une vraie place a la 



victime dans le processus judiciaire » : ainsi, la presence 
des victimes dans les commissions de liberation condi- 
tionnelle sera obligatoire. La responsabilite personnelle 
des magistrats en cas d'erreur judiciaire pourra etre enga- 
gee. Le FN propose aussi de confier a un jury de cour d'as- 
sises, « apres un vrai proces », le soin d'accorder ou pas la 
liberation conditionnelle pour les condamnes a des peines 
de reclusion criminelle assorties de periode de surete. 

En matiere de securite, le programme du FN pro- 
met d'installer une politique de tolerance zero sur I'en- 
semble du territoire national, notamment en reconstituant 
les effectifs de police et de gendarmerie supprimes depuis 
2005. Les forces de l'ordre,« trop souvent injustement atta- 
ques et denigres en lieu et place des auteurs de mefaits », 
beneficieront de la mise en place d'une « presomption de 
legitime defense ». De plus, les peines pour les personnes 
coupables de violences verbales ou physiques contre un 
representant de I'autorite de I'Etat seront aggravees. 
Les services de renseignements de I'Etat seront amenes a 
mener des enquetes afin d'identifier « les predicateurs reli- 
gieux defendant des theses politiques extremistes suscep- 
tibles de porter atteinte a I'ordre public ou de menacer la 
lai'cite ». 

II est aussi question de mettre en place une « injonction 
civile », interdisant aux « voyous » de revenir dans leur 
quartier (« ou its ont leurs habitudes de trafic, ou ils com- 
mettent toutes sortes de violences, ou ils ont leurs com- 
plices de vice ») pendant une certaine periode apres avoir 
purge leur peine. Mais aussi de lutter contre la drogue et 
les dealers : « /'/ faut refuser toute depenalisation des 
drogues et accentuer la repression contre les trafiquants 
mais aussi contre les consommateurs ». 
Marine Le Pen fait aussi etat de sanctions renforcees 
contre les delinquants recidivistes : « plus aucune presta- 
tion sociale ne doit leur etre versee ». 

« La carte de I'insecurite recoupant largement 
celle de /'immigration », Marine Le Pen preconise de stop- 
per les flux migratoires vers la France. Elle souhaite aussi 
« assurer le renvoi chez eux des delinquants etrangers 
condamnes » : des accords bilateraux seront passes avec 
les pays etrangers « dont les ressortissants sont les plus 
representes dans les statistiques francaises de la delin- 
quance (Afrique du Nord, Turquie, Europe de I'Est) afin 
que /'application de la peine s'effectue dans le pays d'ori- 
gine ». 



Front de Gauche - Jean-Luc Melanchon 11 

Le Front de Gauche prone « une sanction indivi- 
dualisee, proportionnelle au delit commis et educative, 
voire reparatrice », et rappelle que toute peine de prison 
doit faire pouvoir I'objet d'un amenagement. Pour cela, il 
propose d'abroger les lois regissant le fonctionnement de 
la justice adoptees depuis 2002. De plus, il entend refor- 
mer le dispositif actuel de I'enfermement psychiatrique en 
rendant necessaire une decision judiciaire pour tout hos- 
pitalisation sous contrainte, rappelant qu'il s'agit la d'une 
« privation de liberte ». 

II est aussi question de refuser toute mesure ou sanction 
penale perpetuelle, de rendre automatique la liberation 
conditionnelle (a mi-peine ou au deux-tiers de peine selon 
le cas), de rendre automatique un amenagement de peine 
pour tout reliquat de peine inferieur a trois mois. 
Dans le sens d'une « politique penitentiaire humaine », 
Jean-Luc Melanchon propose de limiter le nombre de 
detenus par le developpement des peines alternatives a 
I'emprisonnement « pour les actes les moins graves », d'as- 
surer une separation stricte entre detenus et prevenus, 
mais aussi entre detenus purgeant une courte et une 
longue peine, d'assurer une representation des detenus 
dans des organes consultatifs au sein de chaque etablisse- 
ment penitentiaire, d'ameliorer les conditions de deten- 
tions (individualisation des cellules et des sanitaires, acces 
gratuit a la television, embauche et formation de surveil- 
lants), de developper les unites de vie familiale, de soute- 
nir les associations intervenant dans les prisons et de ren- 
forcer le suivi medical et psychologique des detenus. 

Concernant la justice des mineurs, le candidat du 
Front de Gauche dit vouloir « tendre a I'abolition de la pri- 
son pour enfants en reorientant massivement les moyens 
vers le milieu ouvert et I'aide educative ». Pour cela, son 
programme propose de supprimer la detention provisoire 
en matiere de delit pour les moins de 16 ans, de favoriser 
le maintien des liens familiaux pour les mineurs detenus 
(par le maintien des quartiers mineurs des maisons d'arret 
a proximite des villes ou le developpement de transports 
en commun en direction des lieux de detention), de deve- 
lopper les structures d'accompagnement a la parentalite, 
et de supprimer les fichiers d'enfants fondes sur le trouble 
a I'ordre public en I'absence de condamnation penale. 

En matiere de justice, Jean-Luc Melanchon 
defend la creation d'un veritable droit de la defense, 



notamment en limitant la garde a vue a 24h, renouvela- 
bles une seule fois, et en assurant la presence de I'avocat 
a la premiere heure de la garde a vue, avec la possibility 
d'assister aux interrogatoires et d'avoir acces au dossier. 

Sur les questions de securite,afin de lutter contre 
« la societe de fichage et de surveillance », le Front de 
Gauche propose de supprimer les fichiers etablis hors 
d'une infraction sanctionnee par un tribunal (fichier Base 
eleves, Edvige...), de mettre en place une commission par- 
lementaire permanente pour controler les fichiers etablis 
par I'Etat, d'interdire le recueil de I'ADN en garde a vue, et 
d'abroger la loi Loppsi « qui autorise toutes les derives en 
matiere de videosurveillance ». 

Afin d'assurer une « police au service d'un droit a la surete 
egal pour tous », il est question d'abolir les lois repressives 
votees depuis 2001, ainsi que la politique du chiffre, de 
lancer une grande reforme de la formation de la police, et 
d'abroger la loi Loppsi 2 « qui augmente considerable- 
ment les pouvoirs de la police municipale et leur capacite 
d'armement ». 

Sur la question du droit des etrangers, le Front de 
Gauche preconise de supprimer les lois successives 
« ayant eu pour objectif de restreindre le droit au sejour 
en France », de regulariser tous les sans-papiers residant 
ou travaillant en France, de depenaliser le sejour irregulier, 
de supprimer les centres de retention, de suspendre 
toutes les decisions d'eloignement du territoire prises en 
application des lois precedentes, de depenaliser I'aide au 
sejour irregulier qui vise les particuliers et les associations 
solidaires,d'etablir un titre de sejour unique de dix ans,de 
rendre obligatoire la motivation des refus de visa, et de 
multiplier le nombre de classes pour les enfants nouvelle- 
ment arrives en France et leurs moyens. 
De plus, il veut retablir le droit du sol des la naissance, 
« tout en respectant le choix de la personne », engager 
I'Etat dans des politiques garantissant les conditions d'ac- 
ces aux droits et la transmission de la conscience republi- 
caine, lancer un programme ambitieux d'acces a la mai- 
trise de la langue francaise, et augmenter les subventions 
aux associations engagees dans I'acces aux droits et la 
lutte contre la discrimination. 

Enfin, il propose de reconnaitre le droit de vote et d'eligi- 
bilite aux residents etrangers extracommunautaires aux 
electrions locales. 



UMP - Nicolas Sarkozy 12 

Dans son programme, I'Union pour un 
Mouvement Populaire preconise, pour lutter contre la 
recidive, de rendre impossible toute liberation condition- 
nelle avant les deux-tiers de la peine' 3 alors meme que 
« toutes les statistiques montrent qu'une liberation condi- 
tionnelle divise par deux a trois le risque de recidive » rap- 
pelle Christophe Regnard, president de I'Union syndicale 
des magistrats, qui craint « des effets sur la surpopulation 
carcerale » et ajoute qu'il existe deja « une regie des deux- 
tiers pour les recidivistes »". Le programme prevoit en 
outre de developper I'usage du bracelet electronique 
mobile pour les multirecidivistes, apres leur sortie de pri- 
son. 

Toujours pour lutter contre la recidive, il s'agirait de pro- 
poser I'extension aux reiterants (et non plus aux seuls 
recidivistes) des peines plancher. 

Le programme preconise ensuite de supprimer les reduc- 
tions de peines automatiques ainsi que les amenage- 
ments automatiques pour les peines de moins de deux 
ans. 

II est question de developper les peines alternatives, en 
particulier les travaux d'interet general. 
Nicolas Sarkozy propose de renforcer le travail en prison 
pour rembourser les victimes : « d'une part, le travail en 
prison, qui doit etre plus largement developpe, permet- 
trait de rembourser les prejudices financiers aux victimes, 
mais, d'autre part, cela permettra de faciliter la reinsertion 
des personnes detenues qui, lors de leur incarceration, 
beneficieront ainsi qu'une certaine formation profession- 
nelle, reduisant par la meme les risques de recidive. » 
Autre proposition : developper la gestion deleguee des 
etablissements penitentiaires,afin de generalise^ a terme, 
ce mode de fonctionnement. « Ce type d 'organisation 
permet aux personnels penitentiaires de se recentrer sur 
leur activite principale (surveillance, reinsertion) et peut 
etre une source d'economie ». 

Enfin, le candidat Nicolas Sarkozy souhaite ouvrir de nou- 
velles places de prisons, pour atteindre 80 000 en 201 7, et 
ce, afin que la justice ait les moyens de faire appliquer les 
peines prononcees. 

II est de plus fait etat de la volonte d'assumer une 
politique de fermete contre la delinquance des mineurs, 
notamment par la reforme de I'ordonnance de 1945 sur 
les mineurs et I'elaboration d'un code penal specifique 
pour « adapter la justice des mineurs aux nouveaux phe- 



nomenes de delinquance et lutter contre le sentiment 
d'impunite », par la separation des deux fonctions du juge 
des enfants, charge a lafois de proteger les mineurs en dan- 
ger et de les sanctionner en cas de delit. « Nous voulons 
separer ces deux fonctions pour mieux proteger les 
mineurs victimes d'une part, et sanctionner plus ferme- 
ment les mineurs delinquants d'autre part ». II est enfin 
question d'augmenter les capacites des centres educatifs 
fermes et de generaliser le service citoyen pour les delin- 
quants recidivistes. II propose de plus d'abaisser la majorite 
penale a 1 6 ans - ce qui est contraire a la Convention inter- 
national des droits de I'enfant qu'a ratifiee la France. 

LUMP entend mettre en place des Etats-Generaux 
de la justice, charges de mener une consultation nationale 
sur les reformes de la justice. « Tous les sujets seraient ainsi 
abordes : le role du juge d'instruction, le statut du parquet, 
la reorganisation des parquets generaux autour des poles 
specialises, le financement de la justice, /'execution des 
peines, le renforcement de la chaine penale, la place des 
victimes... » Une nouvelle loi de programmation de finance- 
ment de la Justice pourrait etre decidee a Tissue des tra- 
vaux des Etats-Generaux. 

Le programme fait aussi etat d'une volonte de faciliter I'ac- 
ces a I'aide juridictionnelle, notamment en permettant a 
une partie de la classe moyenne d'en beneficier. 
II souhaite donner la priorite aux victimes 15 , notamment en 
accordant a la partie civile le droit de faire appel des 
condamnations penales de son agresseur qu'elle jugerait 
insatisfaisantes - au risque de « modifier I'equilibre de 
notre justice », selon Mathieu Bonduelle, president du 
Syndicat de la magistrature, pour qui il s'agit ni plus ni 
moins de « revenir a la vengeance privee plutot qu'a la jus- 
tice etatique ». Le ministre de la Justice lui-meme, Michel 
Mercier, a manifeste son inquietude a I'egard d'une telle 
evolution de la procedure penale. 

De plus, Nicolas Sarkozy souhaite clarifier I'enonce des 
peines pour les rendre plus comprehensibles pour les vic- 
times et les personnes condamnees : il est question de sim- 
plifier le langage juridique pour mieux faire comprendre le 
sens et I'intitule des peines, de generaliser les visites de juri- 
dictions et la presence a des proces pour les eleves des col- 
leges et lycees afin de mieux comprendre le fonctionne- 
ment de la justice. 

II propose de generaliser les jurys populaires dans tous les 
tribunaux correctionnels, ainsi que pour les decisions de 
mise en detention provisoire et Tapplication des peines. 
L'UMP souhaite mettre en place des tribunaux de premiere 
instance afin de simplifier Torganisation judiciaire. « Lesjus- 



ticiables auraient ainsi une seule juridiction a laquelle 
s'adresser en matiere civile. » 

II est question de confier davantage la responsabilite de 
I'execution des peines au Parquet ; « le juge d'application 
des peines doit quant a lui se concentrer sur le suivi des 
detenus et sur les contentieux entre le parquet et le 
condamne ». 

Enfin, le programme fait etat de la volonte de TUMP de 
favoriser les modes alternatifs de resolution des conflits 
(mediation, conciliation, etc.), notamment pour repondre a 
Tinflation des contentieux. « L'objectif d'une telle proposi- 
tion est de desengorger les tribunaux en evitant le recours 
systematique aux juges. » Mais aussi, d'etendre le systeme 
des comparutions sur reconnaissance prealable de culpabi- 
lite. 

En matiere de securite, le programme de I'UMP 
propose d'accroitre la presence des forces de I'ordre sur le 
terrain, notamment en generalisant les patrouilleurs, en 
developpant « les nouvelles technologies les plus effi- 
caces» et en faisant un usage regulier des forces mobiles. 

Sur les questions d'immigration, I'UMP veut ren- 
forcer la maTtrise des flux migratoires, en durcissant les 
conditions du regroupement familial, en augmentant le 
nombre de reconduites a la frontiere (notamment par le 
renforcement des capacites des centres de retention admi- 
nistrative), et en controlant mieux les frontieres de I'espace 
Schengen. 

II est de plus question d'« affirmer sans faiblesse les valeurs 
republicaines » : ainsi, il n'y aura plus de naturalisation sans 
une manifestation de la volonte de devenir Francais ; I'ob- 
tention de la nationality sera conditionnee a « la volonte 
explicite du demandeur». Une personne nee en France de 
parents etrangers qui,jusqu'a present, acquerait automati- 
quement la nationality francaise a sa majorite, devra done, 
entre 1 6 et 18 ans, en faire la demande. Le droit de vote ne 
sera pas accorde aux ressortissants etrangers. 
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La justice a ete recemment saisie d'un recours quant a 
la possibility, pour les personnes detenues, d'appa- 
raftre a visage decouvert dans un documentaire ou a 
la television. 

Ce « recours pourexces de pouvoir» a ete depose a la fin 
du moisdejanvierdevant le tribunal administratif de Paris 
par le producteur et la realisatrice du documentaire Le 
Demenagement, interdit de diffusion sur France 3 sur 
decision de I'administration penitentiaire. Dans ce film, 
qui avait pourtant fait I'objet d'une convention prealable 
avec I'administration penitentiaire, et qui presente le 
transferement des detenus de I'ancienne prison de 
Rennes vers le nouveau centre penitentiaire, des prison- 
niers ont, en toute connaissance de cause, fait le choix de 
s'exprimer a visage decouvert. 

Si la projection du film a ete autorisee dans le 
cadre de festivals, elle a cependant ete interdite a la tele- 
vision, I'administration penitentiaire invoquant le « droit a 
I'oubli » des personnes condamnees, s'appuyant ici sur 
I'article 41 de la Loi penitentiaire de 2009. Cet article sti- 
pule en effet que I'administration penitentiaire peut s'op- 
poser a la diffusion « de I'image ou de la voix d'une per- 
sonne condamnee» des lors que « cerre restriction s'avere 
necessaire a la sauvegarde de I'ordre public, a la preven- 
tion des infractions, a la protection des droits des victimes 
ou de ceux des tiers ainsi qu'a la reinsertion des per- 
sonnes concernees ». 

Pour Maryvonne Blondin, senatrice du Finistere, 
auteure d'une question ecrite au garde des Sceaux (dans 
laquelle elle lui demande de bien vouloir « preciser 
quelles mesures II entend prendre pour que /'administra- 
tion penitentiaire accorde une place plus importante a la 
parole des personnes dont elle a la charge »), « /'argument 
peut surprendre. [...] De tels temoignages ne semblent 
pas nuire a la reinsertion des ex-prisonniers, si on se fie a 
I'autorisation laissee au service public televisuel de diffu- 
ser frequemment des reportages et emissions tres suivies 
sur des affaires judiciaires en cours et sans aucun anony- 
mat ». 

« On nous oppose cet article, mais sans motiver le refus de 
diffusion a visage decouvert », proteste maitre Etienne 
Noel, avocat du producteur Candela Production et de la 
realisatrice Catherine Rechard. « La question est de savoir 
si les personnes detenues ont encore leur propre person- 
nalite, ou si elles doivent etre mises sous tutelle ». 




Maryvonne Blondin ajoute :« le droit a la d ignite etle droit 
d'expression sont des droits fondamentaux et inaliena- 
bles - garantis notamment par I'article 70 de la conven- 
tion europeenne de sauvegarde des droits de I'Homme - 
qui ne sont pas retires aux personnes detenues ». 
« Cefte censure est clairement politique puisque le docu- 
mentaire dresse un implacable requisitoire contre les 
"usines carcerales" et leur inhumanite », estime Francois 
Korber,de l"association de defense des detenus Robin des 
Lois, qui a par ailleurs demande au ministre de la Justice 
d'intervenir pour que le documentaire puisse beneficier 
d'une « diffusion normale ». 

Une action en refere ayant ete refusee par le tri- 
bunal, la procedure devrait prendre plusieurs mois. 

Nous avons appris il y a quelques jours que le 
documentaire qui filme le travail du Controle general des 
lieux de privation de liberte, A I'ombre de la Republique, 
de Stephane Mercurio, a lui aussi ete frappe d'une inter- 
diction de projection dans une salle de cinema apres ('in- 
tervention de I'administration penitentiaire. Cette der- 
niere etait deja intervenue aupres de Canal + en mars 
2011 pour tenter d'empecher la diffusion du film. Sans 
succes puisque la chaine avait resiste a la pression. 
Stephane Mercurio rappelle : « L'administration peniten- 
tiaire combat le film au pretexte que certains prisonniers 
y apparaissent a visage decouvert. Ce fut leur volonte. 
C'est aussi leur droit. Comment faire un film documen- 
taire sans respecter I'autre, sa volonte ? [...] Comment faire 
un film sur les droits fondamentaux avec le Controle 
general des lieux de privation de liberte sans respecter le 
droit a I'image des prisonniers ? Restituer un visage, une 
parole a ces hommes et a ces femmes, c'est les ramener 
du cote des Hommes. Ne plus laisser penser que ce sont 
des fauves, des monstres. » 




Reste sous la barre des 60 000 pendant les annees 1990, et passe sous les 50 000 en 2001, le nombre de dete- 
nus a augmente depuis, en parallele de I'importance prise dans la vie politique par le theme de I'insecurite. 
Ainsi, pour le senateur Andre Vallini, charge de la justice dans I'equipe de campagne de Francois Hollande, cette 
augmentation « s'explique par la multiplication et I'allongement des peines prononcees par les tribunaux a la 
suite des reformes de ces dernieres annees, et notamment celle dites des peines planchen>. 



Selon les statistiques mensuelles de I'administra- 
tion penitentiaire, au 1" fevrier 201 2, le nombre de 
personnes sous ecrou a atteint un nouveau 
record historique 1 : 75 222 : 16 463 prevenus detenus, 
49 236 condamnes detenus (soient 65 699 personnes 
incarcerees), 8 424 condamnes places sous surveillance 
electronique en amenagement de peine, 500 condam- 
nes places sous surveillance electronique en fin de 
peine et 599 condamnes en placement a I'exterieur, 
sans hebergement penitentiaire. « Le nombre de dete- 
nus en surnombre 2 est de 7 7 705 » 3 . 

Cette hausse de 6,4 % en un an, que Ton peut 
attribuer au programme lance par le gouvernement 
pour faire executer les dizaines de milliers de peines en 
attente, est consideree comme critique par les syndi- 
cats de personnels penitentiaires et de magistrats. La 
surpopulation est jugee particulierement grave dans 
les maisons d'arret et cause « des effets desastreux 
dans la vie quotidienne et se traduit par une montee 
inevitable des tensions et des violences en detention », 
a souligne le Controleur general des lieux de privation 
de liberte dans son rapport annuel. 

Un mois plus tard, en mars 2012, le nombre 
des detenus atteignait un nouveau record, avec 66 445 
personnes incarcerees, soit 746 de plus qu'au mois de 
fevrier... 




Le 1 er fevrier dernier, le Senat a adopte, a I'occasion 
du projet de loi de programmation sur I'execution 
des peines, le principe du numerus clausus, appele ici 
« mecanisme de prevention de la surpopulation 
penitentiaire ». L'Assemblee nationale a rejete cet 
amendement qui prevoyait qu' « aucune detention 
ne peut ni etre effectuee ni mise a execution dans un 
etablissement penitentiaire au-dela du nombre de 
places disponibles. Pour permettre I'entree imme- 
diate des nouveaux condamnes, des places sont 
reservees dans chaque etablissement ». Ainsi, 
« lorsque /'admission d'un detenu oblige a utiliser 
I'une de ces places reservees, la direction doit mettre 
en oeuvre» la sortie d'une des personnes incarcerees 
dans I'etablissement, notamment par le biais d'une 
procedure d'amenagement de peine ou d'un credit 
de reduction de peine. 



1. Le precedent record etait de 74 108, au l er decembre ED11. 

2. 5omme des ecarts entre le nombre de detenus et le nombre de places dans les 
seuls etablissements surpeuples. 

3. Calcule par Pierre-Victor Toumier, « Prisons : ('administration penitentiaire ne doit 
plus cacher les chiffres I », Nauve/.Obs. 19 fevrier ED1E. 



Le 29 fevrier dernier, I'Assemblee nationale a definitivement adopte le projet de loi sur I'execution des peines. 
Ainsi, elle a retabli I'integralite du projet de loi que le Senat, a majorite de gauche, avait vide de son contenu, en 
premiere, puis en deuxieme lecture, reprochant au gouvernement de privilegier « t'enfermement*, et de faire 
la part belle au secteur prive dans la construction des prisons, a travers un large recours au partenariat public- 
prive 1 . 



Avec ce projet de loi, le gouvernement prevoit en 
effet de creer, afin de reduire le nombre de peines 
en attente d'execution 2 , 24 000 places de prison 
supplementaires (dont 7 000 places dediees aux condam- 
nes a de courtes peines que la Loi penitentiaire de 2009 
preconisait d'amenager 3 ) dans les 
cinq annees a venir, mais aussi d'ou- 
vrir 7 000 postes supplementaires 
(dont 6 000 surveillants). II est de 
plus question d'evaluer la « dangero- 
site » de tous les detenus. 



« DES TRAVAUX MONTRENT 
AUJOURD'HUI QUE CES NOTIONS DE 
DANGEROSKi STIGMATISENT ET 
CUMULENTLES HANDICAPS POUR LA 
REINSERTION DES CONDAMNES. ELLES 
NE SERVENT EN RIEN LA LUTTE CONTRE 
LA RECIDIVE. CE N'EST RIEN D' AUTRE 
QU'UN FICHAGE TOUT AU LONG DE LA 
VIE... » 



Selon Christine Lazerges, 
professeure de droit penal a Paris-I 
et presidents du Club DJS - Droit 
Justice et Securite, cette loi elargit 
encore la figure du delinquant dan- 
gereux, notamment en generalisant le « diagnostic a visee 
criminologique» utilise en prison pour adapter la prise en 
charge des detenus en fonction de leur passe et de leur 
risque de recidive. Selon elle, « des travaux montrent 
aujourd'hui que ces notions de dangerosite stigmatisent mis a une obligation ou une injonction de soins ». 



er cumulent les handicaps pour la reinsertion des 
condamnes. Elles ne servent en rien la lutte contre la reci- 
dive. Ce n'est rien d'autre qu'un fichage tout au long de la 
vie... » 4 

Un article du projet de loi cree 
aussi une obligation pour la justice 
d'informer les chefs d'etablisse- 
ments scolaire si un eleve est place 
sous controle judiciaire pour des 
crimes ou delits violents ou de 
nature sexuelle. Cette mesure fait 
suite au meurtre, en novembre der- 
nier en Haute-Loire, d'une adoles- 
cente par un lycee de son internat 
qui avait ete mis en examen pour 
viol en 2010. Le texte propose 
d'ameliorer I'echange d'informations « entre la justice et 
les medecins qui suivent les personnes poursuivies ou 
condamnees pour des crimes ou delits violents ou de 
nature sexuelle ou justifiant un traitement et qui sont sou- 




1. « // est anocmal de se Her les mains evec hois opecsteurs : Bouijgues. Eillege et 
Vinti», ajuge Dominique Raimbourg IP5). 

2. Grace a ces nouvelles places de prison, le nombre de peines en attenre d'exe- 
cution devrair etre ramene, selon le gouvernement, a 35 □□□ en ED17 contre 67 □□□ 
a la fin de tan dernier. Ce chiffre conceme uniquement les delits, les peines crimi- 
nelles etant appliquees sans delai. 

3. La Commission nationale consultative des droits de tHomme, dans son communi- 
que de presse du E9 fevrier EdlB, a ainsi constate que « le projet discute per 
I'Assemb/ee Rationale entraine une veritable rupture dodrinale avec les prece- 
dentes retormes, notamment celle de BOOB I..J qui eriqeait en principe I'amenaqe- 
ment des peines inferieures a deux ans ». 

fl. « Avec cette loi, tout condamne devient un homme dangereux », Liberation, 
21 fevrier 2D1S. 




Le sort reserve aux fous en prison 



La Cour europeenne des droits de I'Homme (CEDH) a condamne en fevrier dernier 
la France pour avoir emprisonne pendant quatre ans un detenu souffrant de graves 
troubles mentaux, au lieu de le faire interner en etablissement specialise. 




Le requerant est atteint d'une « psychose chronique 
de type schizophrenique ». Sa maladie genere des 
troubles hallucinatoires, des delires ainsi que des 
conduites agressives et addictives. 
Entre 2005 et 2009, il a fait plusieurs sejours dans des 
etablissements specialises pour apaiser ses crises. Mais, 
dans son arret, la CEDH estime « qu'il etait vain d'alter- 
ner les sejours a I'hopital psychiatrique, trop brefs et 
aleatoires et les sejours en prison, incomprehensibles et 
angoissants, d'autant plus que le requerant etait dange- 
reux pour lui-meme et pour les autres 1 ». Elle note de 
plus que l'« extreme vulnerability » du malade « appe- 
lait des mesures aptes a ne pas aggraver son etat men- 
tal, ce que les nombreux allers-retours entre la deten- 
tion ordinaire et les hospitalisations sont pas permis ». 



La CEDH,faisant etat d'un traitement inhumain 
et degradant, a condamne la France a verser 
10 000 euros, pour dommage moral, au reque- 
rant. 

La question centrale posee dans cette affaire 
est done de determiner si le milieu carceral est 
en soi inadapte a un individu souffrant de 
pathologies invalidantes et si I'epreuve de la 
detention en tant que telle s'avere particuliere- 
ment penible en raison de I'incapacite de I'indi- 
vidu d'endurer une telle mesure. Consciente des 
efforts deployes pour prendre en charge les 
troubles mentaux et de la difficulty d'organiser 
des soins aux detenus souffrant de tels troubles, 
la CEDH a cependant rappele que, selon les 
Regies penitentiaires europeennes de 20 06 2 , les 
detenus souffrant de troubles mentaux graves 
doivent pouvoir etre places et soignes dans un 
service hospitalier dote de I'equipement ade- 
quat et disposant d'un personnel qualifie. La 
vetuste et I'etat indigne du Service medico-psy- 
chologique regional (SMPR) des Baumettes, a 
Marseille, ou le requerant a ete incarcere a plusieurs 
reprises, ont en effet contribue a la condamnation de la 
France. 

Selon I'Observatoire international des prisons, 
« e'est la penalisation croissante des troubles psy- 
chiques qui est id pointee du doigt » 3 . L' Association des 
secteurs de psychiatrie en milieu penitentiaire deplore 
de plus que I'incarceration de malades mentaux soit 
devenue « une alternative banalisee a /'hospitalisa- 
tion ». Selon maitre Febbraro, I'avocat du requerant, 
« e'esf la faillite de I'hopital psychiatrique qui ne veut 
plus garder les malades, la faillite des experts judiciaires 
qui penalisent toujours les faits au motif qu'un proces 
confronte les fou au reel »... 



I Un de ses co-detenus est en effet decede dans un incendie qu'il avaif allume dans leur cellule. 
E. La RPE 12.1 recommande que « les personnes souffrant de maladies mentales et donf I'etat de 
sanfe mentale est incompatible avec la detention soienf detenues dans un etablissement speciate- 
ment concu a cet effet». 



Le retour de la double peine 





devant la loi penale. En effet, seuls les Francais pouvaient 
se voir condamnes en plus d'une peine d'emprisonne- 
ment a une interdiction de droits civiques, civils et fami- 
liaux, les etrangers n'ayant ou n'etant pas titulaires de ces 
droits, ils ne pouvaient done se les voir retirer. A suivre 
cette logique, I'alignement des droits civiques et sociaux 
entre Francais et etrangers ces dernieres decennies aurait 
du balayer I'lTF. Or, il n'en est rien ; aujourd'hui, le pro- 
nonce d'une peine de prison assortie d'une ITF (etablie 
par le juge, contrairement a I'expulsion, qui est une deci- 
sion administrative 4 ) est une des traductions juridiques de 
la double peine. 

La gauche a vivement denonce une mesure pro- 
posee par I'aile droitiere du groupe UMP de 1'Assemblee. 
« Si ce texte, qui tend a mettre les projecteurs sur I'odieux 
pretendu bindme delinquance-etrangers, est aujourd'hui 
discute, e'est d'abord parce que le president-candidat a 
decide d'emprunter, dans sa campagne, ce sillon creuse 
depuis de trop nombreuses annees », a rappele Marc 
Dolez (Front de Gauche). 

Selon la Cimade 5 , qui rappelle qu'en 2010, 1 693 
interdictions judiciaires du territoire francais ont ete pro- 
noncees, « cerfe sanction penale directement liee a la 
nationality etrangere devrait etre abrogee de nos lois 
francaises puisqu'elle est discriminatoire » 6 , en ce qu'elle 
touche uniquement les etrangers et ne vise pas les 
Francais. De plus, « cefte proposition de loi stigmatise 
encore plus les personnes etrangeres, en creant un lien 
nullement demontre scientifiquement entre delinquance 
et personnes etrangeres ». 



L'Assemblee nationale a adopte, le 6 mars dernier, une 
proposition de loi « tendanta renforcer Teffectivite de 
la peine complementaire d'interdiction du territoire 
francais (ITF) », visant a retablir la double peine en autori- 
sant, de maniere automatique, les expulsions d'etrangers 1 
condamnes a une peine d'au moins cinq ans de prison 2 . 
Cette pratique, qui avait pourtant ete fortement allegee 3 
en 2004 par Nicolas Sarkozy, alors ministre de I'lnterieur, 
consiste a expulser un etranger apres qu'il a execute sa 
peine de prison. 

L'interdiction du territoire a ete creee par le legis- 
lates pour retablir I'egalite entre Francais et etrangers 



Fort heureusement,debattu en pleine campagne 
pour I'election presidentielle, I'avenir de cette loi n'est pas 
assure. 



1. Quelles q UG soient la cluree du titre de sejour ou la periode de presence reguliere en France. 
£. Ce rexte, propose par Jean-Paul Barraud. prevoit egalement que les peines planchers. qui sonr 
reservees aux recidivisfes. soienr egalement appliquees aux delinquanrs « reirerants les per- 
sonnes jugees pour des infractions differentes de celles pour lesquelles elles ont deja ete condam- 
nees. 

3. dependant, si « I'lTF n'a pas aujourd'hui de caractere obligafoire. elle esf trop souvent utilisee 
comme peine complementaire et quasi-systematiquemenf en comparufion immediate » ; la double 
peine « est done bet et bien effective >>. denonce La Cimade. 

4. « Elle est aiors arretee par le ministere de I'lnterieur sans debet prealabte et confradictaire. toujours 
au mepiis de la situation personnetle ou familiale de I'individu. jamais au regard de veritables 
preuves de risque pour la securife pubtique et toujours sur le seul fondement d'une condamnafion 
penale. » Stephane Maugendre. « La double peine est morte. Vive la double peine ! », 
Mouvements. n° 35, mai EQQU. 

5. Association de solidarity active avec les migrants, les refugies et les demandeurs d'asile. 

6. Communique du IB fevrier 2012. 



S'il peut etre utile de mettre en contexte la publication du rapport d'activite 201 1 du controleur 
general des lieux de privation de liberte, plusieurs circonstances peuvent etre retenues sans se 
meprendre pour autant sur un quelconque lien de causalite. 



Un accroissement sans precedent de la demogra- 
phie carcerale court depuis le mois de juin 201 1 
pour atteindre 66 445 personnes detenues au 
1 er mars 201 2. Parallelement, plusieurs dispositions legis- 
latives sont proposees ou adoptees, telles que la crea- 
tion de nouveaux Centre educatifs fermes ou Implica- 
tion de nouveaux de programmes de constructions de 
prisons aux effets maints fois critiques tandis que de 
facheuses pratiques perdurent au sein des etablisse- 
ments penitentiaires malgre des condamnations juris- 
prudentielles repetees. 

Ces circonstances inquietantes sont reprises 
dans la description et I'analyse des rouages de I'enfer- 
mement effectuees dans ce rapport. Celui-ci, aux cotes 
d'autres - rares - sources de connaissances sur les lieux 
de privation de liberte, represente en effet un bilan dont 
on ne saurait faire I'economie en cette periode. 
Or, pas plus qu'on ne se saisit en profondeur de la ques- 
tion carcerale, les echos politique et mediatique au rap- 
port paraissent, a ce jour du moins, maigres, sinon ephe- 
meres, se contentant de-ci de-la d'un seul des sujets 
phares traites au « bilan accusatoire » ou « deplorable ». 

A ce premier constat, s'ensuit la necessite de 
passer en revue les themes traites dans ce rapport ainsi 
que les sujets objets de recommandations aupres du 
gouvernement. Retenons en premiere ligne I'acces aux 
droits sociauxen detention. Qu'il s'agisse de I'application 
du regime general de I'assurance (dont la couverture 
maladie universelle) ou des droits a la retraite, leur acces 
est decrypte, avec une population emprisonnee de plus 
en plus vieillissante. Ainsi, I'application des droits a la 
retraire en detention est etroitement liee a la reconnais- 
sance des trimestres pour le travailleur detenu dont la 
base forfaitaire paraTt varier du droit commun : « les 
caisses d'assurance-maladie semblent ignorer [une cir- 
culaire de 2001] emanant uniquement de /'administra- 
tion penitentiaires, laquelle porte le calcul de la retraite 
de base sur un montant mensuel etabli au vu du SMIC et 
non sur un montant trimestriel egal a 200 fois le salaire 
minimum (disposition du code de la securite sociale) 
(page 145 du rapport). Le calcul trimestriel etant plus dif- 
ficile a faire valoir etant donne le niveau de remunera- 
tion du service general dans les etablissements peniten- 
tiaires... 



La question du travail en prison est done tout 
logiquement posee, ce sur quoi porte la deuxieme ana- 
lyse du Controleur. Pour cela, les fiches de paies ont ete 
decortiquees, les contrats conclus entre I'administration 
et les concessionnaires traduits et les conditions de tra- 
vail des personnes detenues decrites d'apres les temoi- 
gnages et les enquetes realisees, mine d'information sur 
le travail en detention. En ce qui concerne la remunera- 
tion des travailleurs incarceres, un « "seuil minimum de 
remuneration" des activites de production effectuees » 
est defini, dont le taux horaire est fixe a 4,03 euros (page 
176), ce qui ne doit pas masquer le travail-salaire a la 
piece, courant dans les etablissements penitentiaires : 
« Comment passe-t-on alors d'une remuneration theori- 
quement fixee a I'heure a un salaire calcule sur un nom- 
bre de pieces produites ? La reponse est alors toujours la 
meme : "il faut fixer une cadence" » (page 1 83). 

Par ailleurs, les risques d'une « tracabilite » intru- 
sive dans les lieux de privations de liberte sont souleves, 
avec des conclusions particulierement inquietantes a 
propos du Cahier electronique de liaison (CEL), du logi- 
ciel de gestion informatisee des detenus en etablisse- 
ment (GIDE) et de la conservation des donnees et des 
mentions portees qui y figurent'. 

Enfin, exposer les thematiques du rapport est 
une chose, evoquer la maniere dont elles sont traitees en 
est une autre. Ainsi, ce qui s'apparente a un « mince traite 
de la desinvolture administrative » (page 261 ) devoile, en 
toute fin, le sort bien souvent reserve aux demandes ou 
pre-rapport adresses aux etablissements penitentiaires. 
Plus largement et sur un tout autre registre, il a noter les 
recommandations effectuees cette annee alors que les 
volontes politiques manifestoes jusqu'ici ont pris un sens 
contraire. Ainsi en est-il des Centre educatifs fermes qui 
paraissent faillir a leur mission educative (page 39), ou 
encore de la creation de places supplementaire de pri- 
sons d'ici 2017 dont la nature des etablissements peni- 
tentiaires en cause a ete questionnee. Denonce un an 
plus tot, ceci laisse a penser que le risque de « Industria- 
lisation de la captivite » est aujourd'hui conforte. 



« Maton qui pleure... » 





Depuis plusieurs annees, la gestion des achats des produits par les personnes dete- 
nues au sein des etablissements penitentiaires, semblait decriee par de nombreux 
acteurs et observateurs de I'institution carcerale. Pourtant, alors qu'en debut d'an- 
nee, la direction de I'administration penitentiaire decidait de reformer le systeme des 
cantines, des voix syndicales denoncent - frisant la calomnie - cette modernisation 
d'un systeme opaque et profondement inique. Cela nous amene a interroger de nou- 
veau le role que se donnent certains syndicats penitentiaires : promouvoir I'humain 
dans les relations professionnelles, ou soulever des tensions reactionnaires. 



S'il y avait un consensus ces 
dernieres annees autour de la 
gestion des cantines, c'etait 
autour de la gestion complete- 
ment aleatoire et inegale des can- 
tines sur I'ensemble du territoire 
francais, contrevenant de maniere 
absolument incontrolee sur un 
principe fondamental de Taction 
de I'Etat : I'egalite de tous devant le 
service public. 

En 1998, un rapport de I'adminis- 
tration penitentiaire faisait deja 
etat de fortes disparites dans les 
prix des produits cantinables 1 , prix 
fixes dans certains etablissements 
en prenant en compte des frais de 
gestion et d'investissements (achat 
de materiel bureautique,de conge- 
lateurs). Ayant pose Tharmonisa- 
tion des prix a la baisse comme un 
objectif, le gouvernement devait 
repondre de ses avancees en 2001, a la suite d'une ques- 
tion posee par le parlementaire Emmanuel Hamel 2 : pour 
les etablissements a gestion publique, les chefs d'etablis- 
sements avaient alors recu une note rappelant les modali- 
tes de comptabilisation des frais, qui les enjoignait notam- 
ment d'appliquer un taux reduit de ces frais sur les pro- 
duits de premiere necessite. 

Cependant, dix ans apres le rapport de la com- 
mission d'enquete du Senat 3 rappelant les conditions hon- 
teuses d'emprisonnement en France, et pronant au sujet 
des cantines que seule la realisation des bons de cantine 
soit a la charge des detenus pour limiter les marges, les cri- 
tiques de I'opacite du systeme sont renouvelees. 
En 2010, une enquete de fond est realisee par la Cour des 
comptes 4 . Des ecarts de prix entre etablissements peniten- 
tiaires allant jusqu'a 70 % sur des produits identiques sont 
alors mis en lumiere,avec les prix les plus eleves retrouves 




le plus souvent dans les etablissements ou interviennent 
des delegataires prives de la gestion. Le « racket des can- 
tines » 5 prend meme des proportions indecentes dans cer- 
taines prisons : le chocolat est 129 % plus cher que le prix 
de la superette voisine, et Teau, 102 % 6 . 

Quand on sait que les personnes qui peuplent les 
prisons sont le plus souvent les citoyens les plus pauvres, 
le maintien de ces niveaux de marge reste profondement 
injuste 7 . 

Une fois n'est pas coutume, Taccord-cadre appli- 
cable le 2 avril est un pas en avant decisif pour tenir les 
engagements repetes dans le projet de loi de finances : 
harmoniser les prix, les reduire, et favoriser une regie sim- 
ple de commande des produits en creant un catalogue 
national 8 . Ainsi ce sont 150 etablissements a gestion 
publique qui modifieront leur systeme de cantine pour les 
200 produits les plus demandes par les personnes dete- 
nues. 



En temps de crise,tous devraient se rejouir que 
I'acces aux biens de premieres necessities soit facilite 
pour ceux qui en ont le plus besoin. Au premier titre, les 
syndicats de travailleurs qui, historiquement, portent des 
valeurs de progres et de justice sociale. D'autant plus 
lorsque ceux-ci cotoient les detenus chaque jour et 
savent qu'un plus grand acces aux biens de premiere 
necessite limite le recours au racket ou encore au chan- 
tage des plus riches detenus sur les pauvres. 
Pourtant, les deux premiers syndicats de surveillants ont 
chacun remis en cause la reforme du systeme, en recou- 
rant a des propos injurieux et des demonstrations stig- 
matisantes. On peut lire dans deux tracts que « I'Etat 
encourage la voyoucratie » 9 , en mettant en place des prix 
« defiant toute concurrence pour les crapules qui rem- 
plissent nos detentions » 10 . Le fond de ces theses est 
meme sontenu par un parlementaire, Nicolas Dhuicq 
(UMP - Droite Populaire) lorsqu'il declare au detour 
d'une question au garde des sceaux « qu'il parait injuste 
que le contribuable paye les traitements de faveur 
accordes aux detenus »". 

A la suite de ces provocations syndicales 
outrancieres, I'Observatoire international des prisons 
(OIP), dans une lettre ouverte au garde des Sceaux, et 
I'ACAT-France, dans un courrier au secretaire general de 
FO Penitentiaire, ont rappele I'article 15 du code de 
deontologie qui interdit « I'usage de denomination inju- 
rieuse [...] ni de langage grossier ou familier... ». Le 
GENEPI ne peut que se joindre a ces organisations pour 
denoncer ces propos infamants. 




Golias, 201 1 . 

L'accord-cadre' 2 prevoit que le catalogue national soit 
gere, pour la livraison et la fourniture des produits, par 
un operateur prive. Ainsi, une part importante de la 
chaine de production sera privatisee sans possibility, 
pour les petites entreprises locales, de contribuer a des 
formes plus sociales et solidaires de la gestion des can- 
tines, n'ayant pas la capacite de repondre a cet appel 
d'offre. Un tel projet avait pourtant ete monte il y a 
quelques mois pour repondre au marche de la cantine 
de I'etablissement de Saint-Quentin Falavier. Les 
deboires du projet, jusqu'au retrait final des engage- 
ments de la Direction interregional de Lyon sont nar- 
rees dans ce livre, qui explique a travers differents 
points de vue les transformations engendrees par I'ex- 



rnalisation au prive des missions de cantine. 




I. Rapport de I'administration penitentiaire. La gestion de Is cantine des detenus, 
193B. 

E. EmmanuEl Hamel (2001), Harmonisation a la baisse des tarfis des cantines des eta- 
blissements penitentiaires. question au ministre de la Justice parue au JO le B fevrier 
EDD1, reponse parue le 23 aout 2DD1. 

3. Rapport de la commission d'enquete du Benat n D 449, Les conditions de detention 
dans les elablissements penitentiaires en France, 2DDD. 

IX. Rapport de la dour des comptes, Le service public penitentiaire. juillet 2010, pp. E9- 
BB. 

5. Cette expression est empruntee a I'association Robin des Lois, qui denonce acti- 
vement ce systeme. 

6. Voir a ce sujet I'article paru le 22 fevrier 2D12 dans L'Expansion. « Enquire sur le 
cout de la vie en prisons. 

7. Illustrant a quel point ces situations sont d'un autre temps, la nouvelle generation 
des marches delegues, entres en vigueur depuis le F janvier 2D1D, impose une 
marge maximum sur la vente des produits de 10 %. 

8. Les objectifs du projet de loi de finances 2012 n° 112 pour la justice sont detailles 
dans I'avis de la commission des lois du 5enat, presente par Jean-Rene Lecerf. 

9. UFAP-UN5A, « Le scandale des cantines subventionnees » paru le 14 fevrier 
2012. 

F0-Penitentiaire/5NPenitentiaire, « Dn baisse le froc pour la racaille », paru le 
IE fevrier 2D12 redige par le secretaire general adjoint du syndicat. 

II. Question au ministre de la Justice et des Liberies, parue au JO le E mars 2D12. 

12. On peut, pour plus de details, se referer a I'annonce pour le marche public, paru le 
F mars 2D11, sur le Bulletin Dfficiel des Annonces de Marches Publics n D 42B, annonce 
n° 2B3. 
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emandez a un etudiant de dresser I'apercu d'une 
crise internationale et il essayera d'y repondre en 
s'appuyant sur ce qu'il semble savoir des theories 
acquises, des doctrines et de la realpolitik. II y repondra 
sans doute avec aisance parce qu'il aura aussi le senti- 
ment d'appartenir a une societe transnationale, mondia- 
lisee et qui fait de lui a la fois un spectateur et un acteur 
concerne par les enjeux globaux. 

Demandez encore a ce meme etudiant qui n'a 
jamais ete prive de liberte et de dignite d'aborder la 
perte de I'individualisation en milieu carceral. Vous 
constaterez qu'il lui est d'abord impossible d'y repondre 
parce que ni la pratique, ni la theorie ne le lui permet. 



Si la contrainte I'y incite, voila d'abord ce qui lui sem- 
blera de la chose : I'emprisonnement d'un individu indui- 
rait une depossession de soi qui n'est 
pas seulement physique mais aussi 
morale. N'etant alors pas certain de ces 
propos, l'etudiant ouvrira alors le dic- 
tionnaire, qu'il n'ouvre jamais, pour 
enfin lire que I'absence d'individualisa- 
tion est « le fait d'etre depossede de son 
individuality », la-quelle renvoie a « ce 
qui constitue ou personnalise I'indi- 
vidu». L'etudiant restera perplexe en se 
demandant alors ce qui fait de lui un 
individu - question qui n'a jamais 
heurte son esprit depuis sa naissance. Apres une longue 
reflexion, il deduira que ce qui le constitue renvoie finale- 
ment a sa qualite d'etre-un-humain, sa conscience, les 
specificites qui le distinguent d'autrui,sa dignite et I'exer- 
cice libre de ses droits naturels. A ce meme instant, il finira 
par etre effraye a I'idee de perdre cela :son etre si cher... 
L'etudiant fermera les yeux pour s'imaginer le tableau 
d'un prisonnier recroqueville dans sa cellule et mu par ce 
meme sentiment. Au plus profond de son esprit, il tentera 
de se projeter tellement fort qu'il s'oubliera - alors 
obsede a I'idee d'etre habite par ce detenu imaginaire. 
Malgre son profond desir d'empathie, il ne parvient tou- 
jours pas a comprendre ce qu'est la perte de I'individua- 
lisation. 

Frustre et desesperement sans reponse, sa qualite 
de Genepiste I'incitera a adopter en dernier recours la 



voie du rationalisme : indexer non plus simplement I'indi- 
vidu emprisonne mais les contraintes d'un environne- 
ment qui s'imposent a lui. II mettra en relief le rapport du 
fort contre le faible : I'instauration d'un sous-droit ris- 
quant en toute impunite de porter atteinte aux principes 
fondamentaux de la personne incarceree. Un systeme 
habilite a faire appliquer des decisions coercitives 
internes (par exemple : sanctions disciplinaires, controles 
arbitraires, abus d'autorite) a I'encontre des detenus - et 
ce, dans la plus forte negligeance des droits de I'Homme 
et des conditions de vie decentes. « La realite ne s'invente 
guere, se dira l'etudiant en lui-meme, la jurisprudence 
europeenne temoigne deja de nombreuses atteintes 
dans les prisons francaises ». 

Dans sa logique, l'etudiant arrivera alors a la conclu- 
sion revoltante que le systeme est ficele de telle sorte 
que le prisonnier ne soit plus - ou difficilement - en 
mesure de se revendiquer en tant que personne. 
Cherchant a briser les frontieres entre societe libre et 
societe emprisonnee, le Gene- 
piste se conforte alors a I'idee 
d'avoir la qualite legitime de faire 
du caractere isole du moi un inte- 
ret collectif. 
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ition de soi-meme 
ar la parole 



Pourtant, le fait de generali- 
ser une cause revient-il a nier I'in- 
dividualite de chacun ? De meme, 
peut-on qualifier I'ensemble des groupes associatifs 
comme une fidele representation du milieu carceral ? 
Pour Alain Cangina, President de I'association Renaitre', 
« quiconque peut effectivement avoir une vision poli- 
tique de la prison ». II ajoute neanmoins que « sans jamais 
avoir vecu la detention », il faudrait ecarter la pretention 
revendicative - souvent mise en avant - qui est de « par- 
ler a la place des prisonniers ». 

En indexant alors la posture du GENEPI parmi tant d'au- 
tres, son engagement le pousse a conclure qu'il est prefe- 
rable que « chacun parle de sa propre place ». On com- 
prendra mieux en quoi le GENEPI n'a manifestement pas 
vocation a etre un porte-parole des sans-voix, sinon un 
temoin actif d'une realite affichee emanant de la prison. 
Dans sa quete contre I'exclusion, il se revele ainsi comme 
une parcelle d'echange et d'ecoute au sein d'une societe 





divisee et fragmentee. 

Ces reflexions nous ont ulterieurement pousse a 
apporter un regard alternatif aux modalites representa- 
tives des societes 2 . La recherche d'un equilibre entre vecu 
et empathie n'est pas toujours une demarche systema- 
tique pour des acteurs etrangers a la situation et ce, dans 
la mesure ou I'environnement carceral le permet difficile- 
ment. Pour sa simple particularity d'etre excentre, 
enclave et ficele, les projections mentales qui s'en dega- 
gent sont souvent selectives, biaisees - a defaut d'etre 
interessees. Difficile alors d'en faire une parfaite illustra- 



tion si bien qu'au final, subsiste ce risque perpetuel de 
voir surgir la primaute des ideaux sur une realite ignoree. 
Si se dire porteur d'une cause demande avant toute 
chose de faire preuve de modestie, cela induit qu'il fau- 
drait commencer a renoncer a la substitution de I'etre 
depossede et imbu de sa personne. 

L'enjeu reel n'est-il pas au final de permettre a la 
personne emprisonnee de reprendre ce qui lui a ete 
confisque (?) : I'exercice libre d'une parole vectrice de ses 
preoccupations primaires. 



NDTE5 

Renattre est une association francaise a but non lucratif composee majoritairement 
d'anciens detEnus. 5on action Est fondEE sur unE justics rEsilisntE Et rEconciliantE. 
Voir Ie tEmoignaqE d'Alain Cangina pagE E9 dE ce numEro. 

JdeI Charbit, 5amia Chakrar, « "LindignitE ds parlar pour Ies autrEs" : autour dE la 
quEstion dss "portE-parolEs" dans Ie champ da la prison » dans L'ExprEssion collec- 
tive des pErsonnES incacirEES, Le Passe-Mu 'failles, SEptEmbrE-octobrE ED1D, p. GD- 
G5. 

Propos ds pErsonnES ditEnuES recueillis dans Ie profond rEspsct dE lEur anony- 
mat. 
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e maniere plus ou moins saillante et franche dans 
les nouveaux termes et dispositifs de I'effectuation 
de la peine, la necessite de I'expiation continue a 
etre decisive pour le present et I'avenir du condamne. De 
la cruaute spectaculaire et publique a son egard a la rele- 
gation dans une prison ou le corps mis au silence doit 
mediter sur lui-meme, s'amender dans le travail et la soli- 
tude, la souffrance physique et morale apparait comme 
un devoir du coupable. Et le point a partir duquel cette 
souffrance devient signifiante et modulable est celui de la 
honte. II s'agit de faire honte et d'avoir honte. 

Faire honte. La honte, c'est la reduction institu- 
tionnalisee et forcee de la personne a I'acte qu'elle a com- 
mis. La honte, c'est n'etre que ce que Ton est (du p'tit 
voleur a I'assassin) et etre coince dans cette essentialisa- 
tion. Ce n'est pas tant etre prive de dignite qu'etre prive 
de la liberte fondamentale de n'etre jamais complete- 
ment identique aux mots que la societe, le droit penal, la 
psychiatrie emploient pour nous decrire et de pouvoir 
vivre dans cet ecart,dans cette non-coincidence entre soi 
et les exigences normatives. 

Avoir honte. II n'est pas pos- 
sible d'avoir honte ou de ne pas avoir 
honte « sereinement », si Ton ose dire. 
Le rapport a I'acte delictueux se 
biaise en effet des le debut du pro- 
cessus judiciaire, notamment lorsque 
I'assimilation entre honte et responsabilite s'impose. La 
responsabilite est des lors reduite a n'etre que I'assise 
d'une accusation, le nouveau terme enserrant le pecheur 
et son repentir. Et il y a un gouffre entre cette responsabi- 
lite comme point d'appui de la reaction sociale et celle 
que De Greef nommait la « responsabilite vecue » de tout 
un chacun, c'est-a-dire I'histoire complexe d'un vouloir 
angoisse tant par les contraintes que par la liberte. 

Le mecanisme punitif repose sur I'etablissement 
d'un lien psychologique entre I'acte et la personne, et la 
honte legitime ce rattachement, elle le prouve, elle 
I'avoue : ce lien montre qu'il y a bien « de quoi » avoir 
honte. Mais la honte est une preuve equivoque : elle justi- 
fie autant la peine que sa cessation. II faut avoir honte de 
ce qui a ete fait, rester coince dans un etat de choses 
passe, mais cela pour pouvoir le depasser : la honte, fac- 
teur ou gage de « reinsertion ». . . 

Et cette obligation d'avoir honte, de montrer qu'il y a 
honte pour que I'etau punitif se desserre enfin, fonc- 
tionne comme un procede d'alienation aussi minutieux 



AUTRUI LE PLUS TRISTE ET LE PLUS 
ALIENANT : ON EST COMPLETE 
ENDANT DU REGARD D'AU 
NSFORME PAR LUI. 



que violent. 

Que ce soit dans le rapport a une victime, a la 
famille, dans 1'evaluation de la « dangerosite » ou dans 
1'evaluation psychologique courante, la reconnaissance 
contrite affichee de son acte se presente comme neces- 
saire. Ettoutes les professions, du jugeau psychologue,en 
passant par le Service penitentiaire d'insertion et de pro- 
bation et les services sociaux, participent a cette logique. 
L'humiliation en tant qu'affront subi reside dans cette 
prise en charge drastique et instrusive de la psyche, dans 
I'imposition de cette prise en charge, ses enjeux, ses 
comptes-rendus, sa duree. 

Au fur et a mesure, la vie de la personne se reconstruit 
dans des dossiers successifs,elle devient une somme nou- 
velle d'avis,de requalifications et de decisions qu'il lui faut 
assumer pour retrouver la possibility de tenir,un jour, plus 
tard, en tout cas ailleurs, une parole sincere delivree de 
toute menace de soupcon. Le « suivi » d'une personne est 
intrinsequement repressif, que ce soit dans ses expres- 
sions contractuelles (« Donnez-moi un peu de honte, je 
vous donne un peu de permissions ») 
ou psychologique (« Comment vivez- 
vous le mal cause 1 »). 
La distinction entre accompagnateurs 
trop zeles et plus comprehensifs ne 
joue pas a ce niveau, et quand bien 
meme : qui ne s'est pas deja senti 
humilie en s'entendant parler gentiment par une ame 
compatissante quand on n'a pas d'autre choix que d'ac- 
quiescer a ses propos ?... N'oublions pas la parole du fou : 
ceux qui disent nous comprendre nous asservissent tou- 
jours de quelque maniere. 

La honte est le rapport a autrui le plus triste et le 
plus alienant : on est completement dependant du regard 
d'autrui et transforme par lui. Alors voyons quels sont les 
modes de subjectivation pouvant se creer en reaction a 
ce tissu serre de normes et de contraintes. 

Le ressentiment d'abord. Etre coince dans sa 
honte pour que le psychologue fasse un bon rapport 
peut declencher une haine sourde.Cela a deja ete pose et 
cela est su, la honte ne rend pas meilleur. Elle empeche et 
enferme la pensee. II n'y a qu'a se regarder quand on 
eprouve de la honte : on n'arrive pas a sortir de I'acte ou 
de la situation honteuse, on s'y cogne sans cesse, a la fois 
abrutis et nerveux.Quoi d'etonnant que la honte fabrique 
des fauves... La perversite ensuite, c'est-a-dire le renverse- 
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ment consistant a devenir et a affirmer ce dont il faudrait 
avoir honte. Et Genet et Sade doivent avoir nombre de 
descendants qui du fond de leur cellule ou a leur sortie, en 
douce ou en criant, portent leurs gouts et passions jusqu'a 
un fanatisme qui est I'ouvrage de la persecution des 
tyrans 1 . 

Puis la politisation dont le principe pourrait etre 
celui des pleureuses decrites par Gilles Deleuze : « Ne me 
plaignez pas, ne me touchez pasje m'en charge. » II s'agit 
alors de changer de souffrance, de s'en choisir une autre 
pour ne pas se soumettre a celle imposee,comme ces pri- 
sonniers qui se sont cousus les levres en signe de protes- 
tation il y a peu. Dans le quotidien des corps et des esprits 
en prison, cela implique un changement plus immediate- 
ment liberateur que I'apparition de nouveaux droits qui a 
la fois legitimeront et masqueront de nouvelles obliga- 
tions contractuelles et dont le respect necessite des ins- 
truments dont les prisonniers sont demunis 2 . 

Et enfin, la reaction surement la plus courante 
quand meme la honte devient inutile, lorsque Ton n'a plus 
d'autre espace-temps a habiter que celui du controle 
social : le suicide. L'organisation de la culpabilite et le 
savant dosage individualise qu'on y introduit (par exem- 
ple, en fournissant des medicaments et un psychologue 
de temps a autre en contrepartie de I'affirmation de la 
honte) pour eviter une destruction complete et irreversi- 



ble ont faillit. On dit alors qu'il n'y a pas assez de moyens 
et de personnes pour suivre attentivement les effets de la 
honte mais c'est bien la rationalite medico-penitentiaire 
qui joue le jeu tres dangereux d'inciter a la honte, de la 
provoquer puis de la faire supporter et la controler. C'est 
surtout dans les solutions humanistes mises en place pour 
eviter le suicide que se rejoue et se reaffirme la necessite 
des controles pouvant y conduire. 

NDTE5 

« Cetfe facon de penser que vous blamez fait [unique consolation de ma vie ,- elle 
allege foufes mes peines en prison... Ce n'estpas ma facon de penser qui a faitmon 
malheur, c'est celle des aufres... Ces principes et ces gouts sont partes par moi 
jusqu'au fanatisme, etle fanatisme est Iduvrage de la persecution de mes kjrans. Pius 
Hs continuent leurs vexations, plus ils enracinent mes principes dans mon cceur, et je 
declare ouvertemenf qudn n'a pas besoin de me parler de liberfe, si elle ne m'est 
offerte qu'au prix de leur destruction. » Cite dans Histoire des savoirs sur le crime et la 
peine, tome 1, Editions DeBoeck, 1995, p.lDD. 

« Ce que /'extension de la logique des droits /.../ ne prend pas souvent en consi- 
deration, c'est que le statut de detenu, pure creation penale, est legitime d'autant et 
que la juridicisation des rapports entre detenus et sgsteme de justice penale confri- 
bue autant sinon plus a la stabilisation du susfeme, au renforcement des roles 
penaux et a la punitivife qua leur transformation ou a leur fragilisafion. I..J Les droits 
fondamenfaux requierent normalement un espace de liberfe au sein duquel ils peu- 
vent s'epanouir par I'exercice que I'individu choisit d'en faire. Ils supposent aussi le 
respect d'obligations qui en sont la contrepartie, et la possibility pour le fitulaire de 
droits d'imposer ce respect. Ces conditions sont loin d'etre remplies pour les detenus. » 
« L'inscription de droits pour le detenu s'associe en effet a la confractualisafion de 
/'execution de la peine et enframe un rapport renouvele a la norme carcerale [..,]. Les 
normes de la punifion [,..] se contextualisent et s individualisent, et sont legitimes parce 
qu'agrees par le detenu auquel elles s'appliquent. Cetfe version moderne de la legi- 
timite par le consentement requierf cependant une etude musclee des conditions d'un 
tel consentement lorsqu'il est "exige" dans le rapport pour le moins leonin de la 
contrainte penale. » Dan Kaminshi, « Deux leviers d'articulalion de I'ordre social et de 
la repression penale : les doles et les procedures », LHarmattan, E005. 
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'utilisation du terme « honte » est banalisee dans des 
situations diverses ; ainsi, recemment, il a ete question 
du dixieme anniversaire, le 1 janvier 201 2, du camp 
illegal de Guantamo, baptise « prison de la honte » par la 
presse. Or, la honte est un phenomene complexe, qui, 
selon le schema sartrien, nous inscrit dans « I'objectivation 
de la subjectivite et de la subjectivation de I'objectivite »'. 
La honte est une confrontation. Entre autrui et moi. Cette 
confrontation me fait prendre conscience de mon acte ; 
ainsi, selon Sartre ce sont mes actes qui definissent mon 
etre et non I'inverse. 

Cet eclairage sartrien sur le sentiment de honte 
permet de deconstruire, et d'envisager sous un autre 
angle, le role social de la prison. Les personnes enfermees 
en ce lieu sont celles qui ont transgresse la norme. Or la 
normeest une notion toute relative, et doncfragile.il s'agit 
done de proteger ce qui est reconnu comme la norme a un 
certain moment, dans un certain espace. Si de multiples 
facteurs peuvent expliquer I'acte deviant et done « gom- 
mer » la responsabilite de celui qui I'a commis, la honte 
permet de retablir cette responsabilite et done de preser- 
ver I'ordre social un instant menace. 
Avant meme de retenir la responsabilite ou non de I'ac- 
teur, le regard de la societe pesera deja sur ce dernier. 
L'exemple le plus frappant en est certainement la deten- 
tion provisoire ou le detenu, presume innocent, est deja 
marque au fer rouge. 

Aujourd'hui, la trace indelebile du fer,c'est la prison. La pri- 
son stigmatise ; or, un stigmate, selon Erving Goffman, est 
un discredit, il n'existe pas en soi mais nait de relations 
entre les attributs personnels et les stereotypes. Ainsi, In- 
carceration presente ou passee figure parmi les stigmates 
visibles dans la societe 2 . Le stigmate se distingue du « nor- 
mal » qui repond a I'application de normes imposees. 

La honte du detenu participe done a son auto- 
condamnation de maniere plus ancree que la sanction 
penale car elle invite au repli sur soi et ne permet pas de 
reflechir aux causes de son incarceration. 



II s'agit done de s'interroger sur ce phenomene : 
I'utilisation de la honte comme punition, un outil aussi 
vieux que le monde. La punition permet, en effet, soit de 
reparer par une prise de conscience, soit d'exclure, d'ostra- 
ciser. Lorsqu'elle assume ce second role, elle est alors reve- 
latrice de la crainte de la societe quant a sa propre fin, et la 
seule protection efficace est done de cacher la deviance. 
Mieux, e'est a la source qu'il faut proteger la societe d'un 
risque de bouleversement de la norme, et e'est bien sou- 
vent les categories jugees les plus fragiles socialement qui 
se retrouvent au coeur du systeme repressif. 

L'efficacite du dispositif punitif tient aussi a sa 
visibility dans la societe 3 . Friedrich Nietzche soulignait 
ainsi : « Le sens du chatiment n'est pas d'inspirer I'effroi 
mais de rabaisser quelqu'un dans I'ordre social. » Ceux qui 
sont consideres comme deviants du fait de leurs actes doi- 
vent alors etre marginalises, de nouveau pour proteger le 
corps social. 

Ainsi, selon Gilles Chantraine, « les conditions d'acces a la 
prison, pilier de notre systeme penal, sont profondement 
inegalitaires - /'affirmation de I'egalite de tous devant la 
prison relevant du mythe judiciaire » auquel participe la 
fiction democratique du caractere universaliste des droits 
de I'Homme. Ainsi, le meme auteur souleve qu' « au-dela 
de la nature specifique de /'infraction et son contexte, les 
caracteristiques socio-economiques des detenus doivent 
etre apprehendees comme des facteurs de passage d'un 
maillon a I'autre de la chaine penale, aboutissant finale- 
men t a une mise sous ecrou » 4 . 

« Les manieres de vivre les periodes pre-carce- 
rales, carcerales et post-carcerales » 5 sont de facon gene- 
rale empreintes d'un sentiment « d'engrenage de "I'inutile 
au monde contemporain 6 " ». Selon Pierre Bourdieu 7 , notre 
biographie est le produit du double mouvement de I'ac- 
tion sociale des individus et du determinisme social des 
structures. Ce dernier pese d'un tel poids que les individus 
interiorisent la necessite de leur exclusion et ne reques- 
tionnent plus la norme. Par la honte de leurs actions et der- 
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riere celle-ci,cellede leurs origines,ils s'en persuadent res- 
ponsables. L'incarceration s'inscrit dans un parcours au 
cours duquel I'acteur a le sentiment d'avoir ete depasse 
par les evenements 8 . Elle touche a son individuality 
puisque, paradoxalement, I'acteur se trouve depossede de 
toute autonomie et de toute independance mais est mal- 
gre tout somme de se responsabiliser. II en decoule une 
tendance a I'infantilisation propice, selon les psychana- 
lystes, au sentiment de honte. 

Ainsi, rien d'etonnant a ce qu'en milieu carceral, 
la honte naisse d'une acceptation de la reprobation d'au- 
trui : « I'instance du surmoi interiorisee s'egalise avec les 
figures d'autorite morale susceptibles d'exprimer des 
reproches » 9 . Ce sentiment implique que le sujet prenne a 
cceur le jugement reprobateur porte sur lui - bien fonde 
ou non. La prison, en tant qu'institution totale 10 , ne fait 
done que « transposer », voire exacerber au cceur de la 
detention, les inegalites sociales et les capacites d'initia- 
tive a I'ceuvre a I'exterieur de la prison. La resonance en 
milieu carceral est d'autant plus forte que les detenus sont 
plus vulnerables aux sentiments de denigrement de soi- 
meme et done, parfois, de honte. 

D'autres philosophes permettent de mieux com- 
prendre comment I'exclusion par l'incarceration est forte- 
ment productrice d'un sentiment de honte, legitime ou 
non. Hegel prone un concept du moi comme identite de 
I'universel et du singulier basee sur une reconnaissance 
reciproque, e'est-a-dire que I'identite du moi n'est possi- 



ble que grace a I'identite 
de I'autre qui me recon- 
nait, identite elle-meme 
dependant de ma propre 
connaissance". Des philo- 
sophes de I'ecole de Franc- 
fort, dont Jurgen Haber- 
mas 12 , se reclament d'une 
philosophie sociale ou la 
reconnaissance de I'indi- 
vidu est necessaire pour 
qu'il puisse se penser sujet 
de sa propre vie. On cons- 
tate alors le pouvoir deso- 
cialisant de la prison a tra- 
vers I'utilisation de la hon- 
te comme denigrement de 
I'individu. A travers ce pro- 
cessus de rejet par la 
honte, la personne detenue voit disparaitre la reconnais- 
sance d'elle-meme, en tant que sujet social, par les autres 
et par elle. 

Le fait que ce sentiment de honte ne repose pas 
necessairement sur la faute commise peut s'expliquer. A la 
difference du sentiment de culpabilite, qui suppose une 
interiorisation avec un regard de soi a soi, la honte 
implique la presence d'autrui, qu'il soit present ou ima- 
gine par la personne incarceree 13 . L'incarceration ne vient 
pas consacrer une faute qui marquerait I'acces a un senti- 
ment de culpabilite et le debut d'une preparation a une 
« reinsertion » quelconque, mais vient plutot prolonger 
une trajectoire de « galere » 14 . La personne incarceree a 
rarement la possibility de s'interroger sur la justification 
de la sanction en fonction de la faute commise, car trap 
souvent predomine dans la sanction la volonte affichee 
d'exclure I'etre considere comme deviant. 
La culpabilite socialise alors que la honte desocialise. Ce 
rapport a I'autre engendre un phenomene qui contamine 
jusqu'a la famille de la personne condamnee 15 . Apres leur 
sortie de prison, les relegues ont conscience du rejet qu'ils 
suscitent, non seulement dans la societe, mais egalement 
dans leur propre famille, et certains en viennent a se deni- 
grer : « Quand on est relegue, on n'est plus un homme ; 
apres cela, on ne se releve pas » 16 . 

Ainsi, au-dela de la condamnation a une peine comme 
source de ce sentiment negatif, Vincent Gaulekac, socio- 
logue clinicien, decrypte la honte sociale eprouvee par 
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des personnes defavorisees ayant echoue a prendre « I'as- 
censeur social ». Selon ce directeur du laboratoire du 
Changement social a I'universite de Paris-VII,« la honte est 
un sentiment eminemment social, puisqu'elle nait sous le 
regard d'autrui dans la confrontation du sujet au monde, 
elle s'enracine dans ce qu'ilya de plus intime, dans le sen- 
timent d'exister comme etre unique, different des autres, 
ayant une singularity propre. Elle s'inscrit dans la 
recherche de coherence entre soi et soi, entre soi et le 
monde »' 7 .Cela montrealors que le sens de la peine a tou- 
jours ete profondement lie a une demarche de la societe. 
II s'agit de faire prendre conscience a 
I'individu que, par son acte, il ne 
pourra que graviter autour de la com- 
munaute des hommes. Et ce, pendant 
son incarceration, mais aussi bien au- 
dela. 

Cependant, cette maniere 
d'envisager la punition entraine cer- 
taines consequences, telles que la 
colere et I'injustice. Des etudes sur les 
souffrances psychiques liees a la 
detention mettent en exergue ce res- 
senti de colere contre le systeme. La 
honte s'intensifie au cours de Incar- 
ceration et est generalement melee a des sentiments de 
frustration et d'anxiete importants 18 . Ces sentiments peu- 
vent prendre leur source dans I'humiliation, corollaire de 
la honte dans I'incarceration. 

Certains actes consideres comme illegaux peuvent aussi 
s'expliquer par le rejet de la norme sociale predominante. 
Ainsi les personnes ayant commis des infractions ne res- 
sentent pas necessairement la honte que la societe 
cherche a imposer a ceux qui ont commis un acte 



A HONTE, EST UNE MANIERE 
ASSUMEE DE METTRE A L'ECART UN 
INDIVIDU EN NIANT SA QUALITY 
D'HOMME, ET LE RESPECT DU A 
CETTE QUALITi, PAR CERTAINS 
ACTES. LA FOUILLE OU L'OUVERTUR 
LA PORTE DE LA CELLULE PAR L 
VEILLANT SONT DEUX EXEMPLE 
DE LA VIOLATION DE L'INTIMITE, QU 
EST CEPENDANT SACREE POUR 
CHAQUE ETRE HUMAIN. 



condamnable. Ces actes peuvent etre consideres comme 
des resistances a un systeme profondement inegalitaire 
et sont done assumes. Des lors, il s'agira d'humilier. 
L'humiliation, a la difference de la honte, est une maniere 
assumee de mettre a I'ecart un individu en niant sa qua- 
lite d'homme, et le respect du a cette qualite, par certains 
actes. La fouille ou I'ouverture de la porte de la cellule par 
le surveillant sont deux exemples de la violation de I'inti- 
mite, qui est cependant sacree pour chaque etre humain. 

Ce deni de reconnaissance provoque perte de 
confiance en soi, pessimisme a I'egard de la societe et 
revolte. Au caractere precaire de la 
situation d'echec social est attachee 
une certaine irreversibility, voire une 
fatalite, confortee par un dialogue 
avec la societe ancree dans les stig- 
matisations. La vengeance figure 
egalement parmi les suites probables 
aux sentiments de honte et d'humi- 
liation convertis en cynisme, e'est-a- 
dire en refus critique et nihiliste de 
tout systeme de valeurs. 
Tout se passe comme si, ayant 
eprouve interieurement I'effondre- 
ment de sa propre valeur, et par 
consequent, des valeurs dont il est investi, le sujet hon- 
teux projetait sur le monde exterieur I'experience de cet 
effondrement. Mais de ces experiences profondement 
douloureuses peut aussi naitre la revolte contre le sys- 
teme carceral. On ne peut, en effet, que constater I'echec 
de la prison et de la punition. Si les discours officiels par- 
lent de reinsertion, il n'y a dans cela que de I'exclusion 
assumee. 
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Pourquoi la prison 
■humilie-t-elle ? I 



Temoignage d'Alain Cangina, 
ancien detenu, 
president de ('association Renaltre 




Humilier » vient du mot latin « humilio », se rendre 
humble, decline en « humilis» signifiant humble mais 
aussi abject, difference que nous retrouvons entre 
humilite et humiliation. Si I'humilite, c'est respecter ce qui 
est plus grand que nous sans aucune devalorisation de 
soi-meme, I'humiliation, c'est mettre plus bas que terre, 
enterrer, faire mourir symboliquement ou reellement, 
separer de I'appartenance humaine definie par un code 
de valeurs. D'un cote, nous avons I'appel de la vie a I'aimer 
dans la simplicity de ce que Ton est et, de I'autre, le rejet 
stigmatisant ou la dignite individuelle est refusee. II y a la, 
dans cette racine, a la fois I'inclusion et I'exclusion. Nous 
avons tous le choix et c'est la ou s'engage notre responsa- 
bilite. 

La prison est un des lieux de cette exclusion et il 
n'est done pas etonnant qu'un bon 
detenu soit un detenu mort ; autre- 
ment dit, celui qui ne demande rien, 
ne parle pas, se soumet sans discuter, 
bref, un prisonnier qui n'existe pas, 
qui reste un numero d'ecrou. II n'est 
pas etonnant non plus que I'opinion 
publique ne veuille rien savoir de la 
realite de I'univers carceral et prefere 
rester dans le mensonge des prisons 
club Med aux teles a ecran plat. Rester 
sourd et aveugle aux principes meme du respect des 
droits fondamentaux participe grandement de I'humilia- 
tion, deversoir de la lachete ordinaire. 
La prison n'est que le bras arme de I'humiliation. Elle met 
en acte la decision de la mise au ban d'une personne. 
C'est certainement pour cela qu'elle y met autant de zele, 
au dela de la haine individuelle, helas quotidienne, 
puisqu'elle n'est pas le decideur. Elle se protege derriere 
son obeissance qui la deresponsabilise, la porte aux exac- 
tions etant ainsi deja ouverte, et elle elabore ses propres 
regies de detention sans controle reel des autorites 
publiques, bafouant ainsi les lois. Elle profite aussi de cette 
situation pour se defouler de ce gout amer de servilite qui 
I'avilit. Les murs et leur omerta en sont d'autant plus pro- 
tectees qu'ils assurent une forme d'impunite. 
Quant aux decideurs, I'ecrasante majorite des juges, ne 
savent pas ce qu'est la prison ; ils n'y vont jamais, et veu- 
lent ignorer les basses oeuvres de leurs executants. En 
cela, ils initient le regard detourne de I'opinion publique. 
Enfin le legislateur, lui, est a des annees-lumieres des 
consequences des lois qu'il promulgue, n'etant preoc- 





ment, en democratie, le porte-parole de la citoyennete 
elu. 

Pour bien comprendre ce phenomene de I'humi- 
liation, il est necessaire de reperer, grace a Rene Girard' 
que nous vivons dans la logique du mimetisme (mimesis), 
autrement dit dans une organisation du partage des 
biens, non pas en fonction des besoins mais de la hierar- 
chie sociale et de la domination. Ce phenomene se pro- 
duit a travers les etapes d'identification de I'enfant qui 
grandit, permettant la croissance du sentiment d'apparte- 
nance et de reconnaissance dans sa communaute neces- 
saire a la construction de sa personnalite. Aucun systeme 
d'education, malheureusement, et il n'y a la aucun hasard, 
ne vient elever cette evolution vers une mise en confiance 
de soi et une demarche partageuse, mais au contraire va 
renforcer la lutte contre I'autre par le 
risque d'etre dechu a tout moment. 
C'est ce processus d'appropriation 
qui est, de fait, generateur de vio- 
lences par I'ambiance concurren- 
tielle et I'ambition individuelle. 

Lorsque les antagonismes se 
cristallisent autour de la remise en 
cause des attributions a cause de la 
rivalite et mettent en danger la 
logique de distribution, il faut de- 
nouer les crises. C'est la fonction du bouc emissaire. On 
designe et on juge un individu qui est designe comme 
coupable de I'ordre public et qui devient alors le porteur 
symbolique des noirceurs de I'ensemble. Nous avons la 
un processus qui evite ainsi a la collectivite de regarder ce 
que son systeme genere et qui permet a chacun de se 
dedouanerde sa propre part d'ombre, autrement dit de la 
nier. En ce sens, le bouc emissaire est I'oppose de I'idole 
(le veau d'or, par exemple), sa face cachee mais nean- 
moins indissociable, son ombre en quelque sorte. 
L'illusion est nette : en excluant le bouc emissaire, on croit 
pouvoir ainsi exclure cette part d'entropie collective et ce 
qui pese dans I'individualite intime, sans forcement d'ail- 
leurs en etre conscient. Elle a un autre avantage, celui de 
conjurer la peur de sa propre exclusion du groupe social 
auquel on appartient. II suffit d'observer les « abandons » 
des prisonniers par leurs amis, leur famille, mais aussi les 
humiliations supplementaires faites aux proches qui per- 
sistent a maintenir les liens et viennent aux parloirs visiter 
le condamne. Des lors, nous comprenons bien que c'est 
une course sans fin ou le besoin de bouc emissaire ne sera 



cupe que de son pouvoir, et non du fait qu'il est, normale- jamais assouvi tant que les paradigmes des valeurs qui 
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regissent la collectivite n'auront pas change. 
Plus la crise est importante, plus I'exclusion du bouc emis- 
saire doit done etre radicale et, pour que le mal symbolise 
par cette personne devenue objet de curee disparaisse a 
jamais, la peine de mort, lorsqu'elle etait legale, etait a cet 
egard etait le moyen le plus efficace dans I'imaginaire col- 
lectif et individuel.Cependant, pour eviter I'hecatombe et 
non seulement, eviter I'effondrement de cette logique du 
mimetisme, mais aussi pour la renforcer a travers une visee 
dissuasive, asseyant ainsi autorite et discipline, on a 
invente une graduation dans I'exclusion. 
A la suite des executions publiques en place de greve, 
sous pretexte d'exemplarite, il fallait que cette designation 
soit publique et visible de tous, accompagnee ou non de 
sevices corporels. Du defile sous la huee de la foule, les cra- 
chats et autres projections jusqu'au placardage des 
condamnations en affichage public, il fallait que le bouc 
emissaire soit discredits et mis a I'ecart du « jeu » des 
echanges d'une maniere ou d'une autre. II n'y a pas si 
longtemps encore, I'eleve mis au coin de la classe avec un 
bonnet d'ane sur la tete, sous les quolibets de ses cama- 
rades, appartenait au meme processus. II en va de meme 
pour les tribunaux ou le jugement est public (pour soi- 
disant garantir la transparence de la justice a travers un 
beau tour de passe-passe) et ou la presse se delecte de 
rapporter les faits divers. 

II ne s'agit pas de dire ici que tous les boucs emis- 
saires sont innocents quant au respect des biens et des 
personnes, mais de bien comprendre le phenomene dans 



lequel s'enracine I'humiliation qu'on leur fait subir. II 
ne s'agit pas non plus de chercher a garder secrets 
les faits divers, cela ne montrerait que davantage la 
gomme, mais de reperer la fonction de la denoncia- 
tion. 

L'humiliation qui sevit a chaque heure dans les 
prisons, dont la fouille a nu est representative, n'est 
done pas due a quelques energumenes ou brebis 
galeuses qui profiteraient du systeme pour assouvir 
je-ne-sais quel sadisme, mais bien le resultat d'un 
systeme qui en est porteur par nature. La preuve est 
que les lois votees, allant dans le sens d'une cessa- 
tion des exactions, ne sont pas respectees par ceux 
qui sont censes les appliquer et que, de maniere 
recurrente, malgre les reticences judiciaires, le tribunal 
administratif est oblige de donner raison aux prisonniers 
qui ont eu le courage de porter plainte. Nous ajouterons 
que ces decisions ne sont elles-memes respectees que 
quelques semaines, le pretexte de la securite etant le para- 
vent ideal pour a nouveau relancer l'humiliation. 

Le cas de Chloe Vilain, transsexuelle, incarceree 
dans une prison pour hommes,a Fleury-Merogis,en est Il- 
lustration terrible : alors que ses codetenus ont fini par 
I'accepter et la respecter apres des mois de galere, de viols 
et de vexations immondes, le personnel penitentiaire 
continue de maniere ignoble a torturer cette femme sans 
qu'aucune sanction soit prise, ni meme un ordre d'arret 
d'exaction. 

Nous pouvons, sans hesiter, pour combattre l'hu- 
miliation, reprendre a notre compte la phrase de Maurice 
Bellet : 

« Quoiqu'il arrive et quo! qu'on vous dise et par qui que ce 
soit, ne vous laissez pas detruire. Jamais ! 
Meme si vous vous sentez indigne et meprisable, baigne 
de honte comme d'une sueur acide, ne laissez rien ni per- 
sonne vous detruire. 

A la parole qui vous tue, vous ne pouvez reagir que par 
une haine implacable. Mais qu'elle ne s'arrete pas au mal- 
heureux qui vous crache au visage. Elle vise en lui son mal- 
heur, le nceud de la mort oil lui meme est pris. » 2 
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Un enfermement physique et psychologique 
La double peine des personnes incarcerees 



Par Barbara Hild, du GENEPI 




« L'lnjustice socials est une Evidence si familiere, 
elle est d'une constitution si robuste, 
quelle paraft facilement naturelle 
a ceux mimes qui en sont victimes. » 

Marcel Ayme 



I 



orsqu'il s'agit de maintenir les liens sociaux en deten- 
tion, le premier acte doit etre de garantir la liberte 
d'expression des personnes incarcerees. Tous les 
contacts avec le monde exterieur a la prison restent ainsi 
« indispensables pour lutter contre les effets nefastes de 
I'emprisonnement » 1 . L'emprisonnement, s'il demeure 
principalement marque par la mission de surveillance et 
de securite, devrait assurer le maintien des liens sociaux 
afin d'envisager la reinsertion. Car, des le premier jour en 
detention, la sortie se doit d'etre preparee. Le systeme 
penitentiaire actuel et la logique repressive I'accompa- 
gnant sont facteurs d'emiettement, de reduction voire de 
negation des droits des prisonniers. 
L'objectif de securite prime trop sou- 
vent sur le droit au maintien des liens 
sociaux de la personne incarceree, 
pourtant si benefiques a I'execution 
de la peine. 



et la liberte d'expression 
e poids de ('incarceration 




Si Ton prone aujourd'hui I'in- 
dividualisation de la peine, il est evi- 
dent qu'elle doit se faire en rapport 
avec « I'humain ». Pourtant, en France, 
une personne incarceree se donne la mort tous les trois 
jours en moyenne ; le « niveau de suicide en prison est 
done le plus eleve de /'Europe des Quinze » 2 . 
L'on comprend aisement que I'arrivee en prison est une 
fracture psychologique et sociologique grave pour un 
homme. Le choc carceral peut etre exacerbe par le deficit 
de communication des personnes incarcerees, entre elles, 
mais aussi avec le monde exterieur ; la parole reste suc- 
cincte et le rythme mecanique des journees en detention 
entraine parfois un sentiment d'infantilisation des prison- 
niers. 

A tout cela s'ajoute le sentiment d'indignite. 
L'Homme perd son nom, ses habitudes, son espace vital ; il 
devient alors un matricule, on ne lui serre pas la main... Un 
detenu dira meme que « les prisons sont des cimetieres 
pour les gens vivants » 3 . 



La violence de I'enfermement n'est pas seulement celle 
des murs ; I'ecoute des prisonniers reste rare et, la plupart 
du temps, inadaptee a leur detresse. « Les motifs invoques 
pour les tentatives de suicide et les automutilations sont 
multiples et souvent se cumulent: la longueur de la peine, 
I'enfermement, I'impuissance face aux proches, le senti- 
ment d'injustice et d'abandon, le degout de soi, la honte 
et la culpabilite » 4 . 

La depersonnalisation qu'entraine I'incarceration 
est un choc fort pour le prisonnier. Le seul moyen de gar- 
der sa personnalite et ses « habitudes » reste parfois de 
correspondre avec ses proches. 
La correspondance des prisonniers 
est lue, controlee, parfois arretee pour 
des motifs qui relevent d'un droit tout 
a fait discretionnaire appartenant a 
I'administration penitentiaire. Le res- 
pect de la confidentiality, dans les 
flots de correspondance carcerale, est 
inexistant. Si certaines correspon- 
dences sont couvertes par le secret 
(avocats, aumoniers...), il est evident 
que le droit d'expression diminue 
lorsque la correspondance est contro- 
lee et lue. Au fil du temps, les per- 
sonnes incarcerees en viennent a s'auto-censurer. Le sen- 
timent d'etre epie, juge, sevit dans I'ombre de la deten- 
tion. Si le droit de retenir la correspondance d'un Homme 
en prison parait etre justifie pour des raisons de securite, 
les lettres sont parfois le seul lien avec I'exterieur, notam- 
ment en raison de I'eloignement geographique favorisant 
la perte des liens sociaux. La question est alors de savoir si 
l'on peut risquer d'affaiblir, une fois de plus, I'equilibre 
sociologique d'un homme en prison en restreignant sa 
liberte de correspondance ? 

Le passage a I'acte d'un homme resulte parfois 
de la perte de ce lien social, de I'inexistence d'entourage. 
« Pendant /'incarceration, on perd tous ses reperes fami- 
liaux, tous ces liens positifs. Dans cet isolement sans dia- 
logue, on se retrouve tres vite renferme sur soi-meme », 
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nous confie Mounir Diari, ancien detenu 5 . 

Ainsi, la prison devrait garantir le maintien des 
liens sociaux du detenu pour se reconstruire, voire se 
construire en vue de la sortie. Car, le plus souvent, le pri- 
sonnier est reduit a I'acte reprehensible qu'il a commis, et 
on oublie alors I'Homme derriere cet acte. Certes, la prison 
est un lieu d'isolement, mais doit-elle etre facteur de rup- 
ture avec la societe dans son ensemble, alors meme qu'il 
est affirme que le maintien des liens sociaux est facteur de 
reinsertion et qu'elle est un des objectifs de I'emprisonne- 
ment ? 



Du droit d'etre un citoyen entre les murs 



Si Valery Giscard d'Estaing disait de la prison 
qu'elle est « la privation de la liberte d'aller et de 
venir et rien d'autre », il en est tout autrement dans 
les faits. En outre, I'isolement du « deviant » par rap- 
port a la societe s'accompagne de la privation de 
s'exprimer librement, de se reunir, d'exercer ses 
droits citoyens. Car, rappelons-le, contrairement a 
une idee recue, beaucoup de prisonniers ne sont pas 
prives de leurs droits civiques et politiques a leur 
entree en prison. L'information et I'expression ne 
doivent pas s'arreter aux portes du milieu carceral. 
Pourtant, certaines publications peuvent etre inter- 
dites, restreintes de diffusion au sein d'un etablisse- 
ment. De plus, si les journaux peuvent etre « canti- 
nes » par les prisonniers, leur cout reste relativement 
eleve et I'acces a la presse est peu developpe en 
detention, au-dela des murs de la bibliotheque. 
Lorsque Ton mene une lutte contre I'exclusion a I'ex- 
terieur des murs, il serait bon de prendre en compte 
ces milliers d'hommes en attente de sortie car, pour 
les readapter a une societe, peut-etre changee, le 
droit d'information devrait etre garanti. 

Au-dela de la privation d'aller et de venir, il existe 
done une restriction, pour les personnes incarcerees, 
de s'informer « librement » et de pouvoir partager 
ces informations, notamment sur leurs parcours de 
peines respectifs. 

La liberte de communiquer est soumise a une 
obligation de reserve. Les prisonniers, s'ils sont deja 
contraints a une restriction quant a la correspon- 
dance avec leurs proches, n'ont en aucun cas le droit 
de faire sortir de leur prison d'eventuels manuscrits, qui, 
pour la quasi-totalite, ne seront done jamais diffuses. 
Lorsqu'ils sont amenes « a temoigner » sur leur parcours, 
I'anonymat est de mise. 



Le quotidien en prison fait regner la « non-consi- 
deration » a leur egard : matricule, infantilisation, faits et 
gestes observes de facon millimetree... Leurs possibles 
temoignages ont alors lieu sous couvert de I'anonymat, a 
la fois physique et patronymique. Comme si I'administra- 
tion detenait le droit de restreindre I'usage des identites 
des personnes incarcerees. Discuter et communiquer sur 
sa propre situation est un fait peu commun en prison. 
L'existence d'une forme de democratie citoyenne a I'inte- 
rieur des murs est souvent annihilee par les effets de la 
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mission de securite qui incombe a I'administration. 
Pourtant, si I'administration penitentiaire craint des 
conflits decoulant du droit d'expression des prisonniers, 
ces derniers recherchent la plupart du temps, tant bien 
que mal, un moyen d'exploiter leur citoyennete, de faire 
vivre leurs droits. Quant aux revendications des prison- 
niers sur le prix de la cantine, le peu d'activites proposees 
ou encore les diverses restrictions qui leur sont imposees, 
elles peuvent relever de la faute disciplinaire 6 . 
Ainsi, dans un courrier adresse a la societe Eurest, gestion- 
naire de cantine dans certains etablissements, Herve 
Bompard, un ancien detenu dont nous avons recueilli le 
temoignage fait etat que : « Pouvoir s'acheter un parfum, 
c'est exister socialement. Pouvoir se cuisiner (ou se faire 
livrer) un steak-frites, c'est un reconfort pour ne pas deve- 
nir fou, voire attenter a sa vie. [...] On ne rend pas les gens 
meilleurs en les meprisant, en les trai- 
tant sans respect, en leur renvoyant 
une image devalorisante, avilissante 
d'eux-memes. » 

Ainsi, ce systeme entretient 
le fait que les personnes incarcerees 
ne sont plus libres d'agir par elles- 
memes lors de I'execution de leur 
peine, elles ne doivent pas « refle- 
chir » ; Jean Genet disait d'ailleurs : 
« Mon activite se limite a son cadre. Je 
ne suis qu'un homme puni ». 




En dernier lieu, si, pour nous, 
les elections presidentielles sont signe d'expression col- 
lective democratique, leur organisation en prison releve 
d'un vrai parcours du combattant. Dans les faits, des 
bureaux de vote ne sont que tres rarement installes au 
sein de la prison. 

La faible information mise a leur disposition n'aide pas a 
ce qu'ils puissent s'organiser pour exercer leur droit de 
vote. Les prisonniers ont certes le choix de faire une pro- 
curation, le plus souvent a leur famille. Mais ne peuvent le 
faire que ceux qui ne sont pas en situation de repli sur eux 
memes, voire de rupture familiale a la suite de I'entree en 
detention. 



Du sentiment d'abandon de soi 
par la perte de liens famili 



Si, comme nous I'avons vu, I'usage de la corres- 
pondence et le soutien des intervenants en prison per- 
mettent aux detenus de se sentir entoures, et pris en 
consideration, la difficulte eprouvee pour mener a bien 
une vie familiale reste source de vives tensions. En outre, 
la duree d'attente avant la premiere visite de la famille 
peut creer de I'anxiete chez le detenu. Le telephone reste 
limite, couteux et parfois inaccessible pour certains pri- 
sonniers qui seraient alors pousses a en racketter d'autres 
pour maintenir leurs liens familiaux... 
Parfois, I'attente est si longue que les visages, les senti- 
ments et les voix s'effacent. Au-dela des souvenirs, les 
images des proches passent parfois au stade de I'oubli. 

« Pour me concentrer il me faut faire 
de gros efforts. Reflechir et penser fati- 
guent terriblement » 7 . Reflechir aux 
visages, aux expressions reste pour le 
detenu un exercice de plus a accom- 
plir sous le poids de I'incarceration. 

Ainsi, meme si le telephone est 
ccessible dans tout type d'etablisse- 
ment penitentiaire depuis 2007, son 
usage en est limite. Le prisonnier peut 
appeler sa famille, mais, en dehors de 
celle-ci, son appel doit avoir un lien 
avec sa « reinsertion » 8 . Formule vague, 
floue, pour une restriction a geometrie 
variable. La reinsertion ne commence-t-elle pas par garan- 
tir, apprendre et renouveler le lien social du prisonnier 
avec la societe, afin qu'il s'y integre d'une meilleure 
maniere ? 

De plus, le controle, par I'enregistrement ou I'ecoute, des 
conversations telephoniques reduit considerablement 
I'intimite du lien social recherche. Toutes ces restrictions 
entretiennent I'isolement sentimental de la personne 
detenue. 

L'appauvrissement des liens sociaux poussent 
parfois a des facteurs de « mauvaises conduites ». En effet, 
la decouverte de telephones a I'occasion de fouilles reste 
un motif de poursuites disciplinaires frequent alors meme 
que le detenu cherche simplement a restaurer I'ecoute et 
I'echange au sein de sa cellule. 



A juste titre, une compagne de detenu evoque 
son desarroi face au traitement aseptise des liens fami- 
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liaux : « Je ne comprends pas pourquoi des parloirs 
"conjugaux" ne peuvent etre mis en place. Un detenu, 
aime, entoure, caline par sa compagne ne deviendra-t-il 
pas plus vite un "homme bien" ? A quoi sen la prison 1 
Seulement a punir ? Uniquement a payer sa dette, a 
racheter sa faute en frustrant au passage le plus possible 
la famille du detenu ? Cette famille qui n'a pas su preve- 
nt, empecher "I'acte fatidique"... » 9 

Quid des liens sociaux des enfants incarceres ? 
La construction des Etablissements penitentiaires pour 
mineurs (EPM) se fait de plus en plus loin de villes. L'acces 
y est souvent complique pour les families. Le Controleur 
general des lieux de privation de liberte faisait etat dans 
son rapport sur I'EPM de Porcheville qu'il n'existe aucun 
panneau routier faisant mention de I'emplacement de 
I'etablissement et de la direction a suivre pour s'y rendre. 
Si les mineurs sont incarceres, il n'en reste pas moins que 
les liens familiaux sont importants pour ces prisonniers 
que Ton considere a tort, trop souvent, comme des 
adultes. Les sentiments d'abandon et d'isolement que 
peut avoir le mineur incarcere sont souvent ceux qui le 



poussent a des deviances au sein 
meme de I'etablissement. II suffirait de 
se demander : comment peut-on 
apprendre a ne pas recidiver et se 
reinserer, voire s'inserer, dans la 
societe, a un mineur, que Ton eloigne 
du centre meme de la vie ? 
Et si Rachida Dati repondait que « les 
families devaient prendre leurs res- 
ponsabilites face a la gravite des faits 
commis par leurs enfants. On ne peut 
creer un EPM dans chaque ville » w , la 
reponse qui devrait etre apportee aux 
personnes incarcerees n'est-elle pas 
plutot celle du decloisonnement ? II 
s'agit de repondre au mieux a la souf- 
france de ces enfants. 

Plutot que d'eloigner les 
proches, les citoyens, les Hommes de 
leurs situations etablies, il serait bon 
de repenser, voire de penser, une jus- 
tice non seulement punitive, mais 
aussi educative en ameliorant les 
amenagements de peine, de facon a 
ne pas encourager une fracture sou- 
vent irremediable dans la vie d'un Homme, par I'enferme- 
ment carceral. Car « le temps qui passe [...] joue comme 
une cristallisation et un renforcement de la certitude 
qu'on est definitivement perdu pour la "vraie" societe 
exterieure, qu'on a ere "lache" par elle, et done la certi- 
tude qu'il n'existe pas d 'autre solution »". 
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La fouille : vers une reification 
^^^■programmee des corps ? 




« Avant d'entrer dans ma cellule 
II a fallu me mettre nu 
Et quelle voix sinistre ulule 
Guillaume qu'es-tu devenu » 



Guillaume Apollinaire, 
« A la 5ante », 
Alcools, 1911. 



es fouilles corporelles a caractere systematique dans 
les etablissements penitentiaires ont ete un sujet de 
I'actualite judiciaire de ces derniers mois. L'Obser- 
vatoire international des prisons (OIP) a attaque en jus- 
tice plusieurs responsables de centres penitentiaires 
dans lesquels le recours a la fouille corporelle est syste- 
matique, des qu'une personne detenue est en contact 
avec le monde exterieur, notamment apres les parloirs. 
Suite a ces proces, plusieurs etablissements peniten- 
tiaires ont ete condamnes. On peut 
citer par exemple le cas du centre 
penitentiaire de Poitiers-Vivonne, 
condamne le 24 janvier 2012 par le 
tribunal administratif de Poitiers a 
suspendre « la decision implicite par 
laquelle le directeur du centre peni- 
tentiaire de Poitiers-Vivonne a rejete 
la demande d'abrogation de la dispo- 
sition du Chapitre IV du reglement 
interieur de I'etablissement instituant 
un regime de fouilles corporelles inte- 
grates systematiques applicable a 
toutes les personnes detenues ayant 
acces aux parloirs ». Reste a voir si le 
centre penitentiaire va decider de se 
soumettre a cette decision... 



Les fouilles en prison sont regies par I'article 
D.275 du Code de procedure penale selon lequel « les 
detenus doivent etre fouilles frequemment et aussi sou- 
vent que le chefde I'etablissement I'estime necessaire. lis 
le sont notamment a leur entree dans I'etablissement et 
chaque fois qu'ils y sont extraits etysont reconduits pour 
quelque cause que ce soit. lis doivent egalement faire 
I'objet d'une fouille avant tout parloir ou visite quel- 
conque. Les detenus ne peuvent etre fouilles que par des 
agents de leur sexe et dans des conditions qui, tout en 
garantissant I'efficacite du contrdle, preservent le respect 



de la dignite inherente a la personne humaine ». Cet arti- 
cle laisse done une grande liberte au directeurs des eta- 
blissements penitentiaires en ce qui concerne la fre- 
quence des fouilles. 

Une fois ces considerations juridiques posees, il 
convient de s'interroger sur le sens de la fouille, sur ce que 
cet acte, banalise par sa systematisation, comporte de 
violence'. Le fait de subir une contrainte est une forme de 
violence, d'autant plus quand elle est imposee par une 
autorite tirant sa legitimite de I'Etat, 
comme celle de I'administration 
penitentiaire en detention, ou bien 
celle de la police a I'exterieur. Elle est 
plus forte encore lorsqu'elle nous 
touche directement, lorsqu'elle s'at- 
taque a ce qui devrait appartenir 
pleinement a chacun et ne devrait 
pas pouvoir nous etre retire : notre 
propre corps. 

Ainsi, Antoinette Chauvenet rappelle 
que « pour etre interiorisee, la regie 
demande un fondement moral ». 
Pourtant, la regie en prison, et a for- 
tiori les fouilles (mais Ton peut citer 
de meme le controle du courrier, la 
surveillance a rceilleton...), peut 
apparaitre « immorale et contre-cul- 
turelle », done « depourvue de legitimite » et « injuste » 2 . 

Pourtant, dans les discours officiels, la fouille est 
un acte de securite qui vise a s'assurer que la personne 
qui doit s'y astreindre n'a rien sur elle d'illegal, comme par 
exemple des substances illicites. Si Ton prend I'exemple 
de la fouille en detention lors de parloir, il s'agit de s'assu- 
rer que la personne detenue ne cache pas quelque chose 
qu'elle va pouvoir ensuite faire passer a son visiteur 
durant le parloir ou bien a la suite dece parloir, que le visi- 
teur ne lui ait rien passe. II semblerait alors que la fouille 



; FOUILLES EN PRISON SONT 
3IES PAR L'ARTICLE D.275 DU CF 
.ON LEQUEL « LES DETENUS 
WENT ETRE FOUILLES 
-.QUEMMENTET AUSSI SOUVEN 
<E LE CHEF DE L'ETABLISSEMENl 
STIME NECESSAIRE. ILS LE SONT 
iTAMMENTA LEUR ENTREE DAN 
TABLISSEMENT ET CHAQUE FOI1 
''ILS Y SONT EXTRAITS ET YSON 
ZONDUITS POUR QUELQUE 
USE QUE CESOIT. ILS DOIVENT 
ALEMENT FAIRE L'OBJET D'UNE 
UILLE AVANT TOUT PARLOIR OL 
ITE QUELCONQUE ». 
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n'ait qu'un seul et unique but : la securite, dans le respect 
des reglements interieurs des etablissements. 

Cependant,n'est-il pas envisageable de regarder 
cette pratique sous un angle autre que celui des justifica- 
tions securitaires ? Ne peut-on pas se questionner sur les 
effets des fouilles et faire des ponts entre cette pratique 
et d'autres, qui auraient des points communs sur leurs 
effets, sur ce qu'elles produisent ? 

Dans son rapport d'activite 2011, le Controleur 
general des lieux de privation de liberte definit la fouille 
corporelleainsi :« Les fouilles sont indissociables de la pri- 
vation de liberte, en particulier les fouilles corporelles, 
appelees parfois de "securite" qui impliquent que la per- 
sonne fouillee se devete entierement, a la fois pour veri- 
fier qu'elle ne dissimule sur elle aucun objet dangereux 
ou substance prohibee et qu'elle n'en cache pas dans ses 
vetements, qui sont soigneusement examines. [...] De 
maniere generate toutefois, on peut dire que la fouille "a 
corps" est une humiliation pour celui ou celle qui en est 
I'objet et une gene importante pour celui ou celle qui en 
est charge(e). » De cette description ressortent des 
choses qui ne transparaissent pas dans les discours offi- 
ciels : ce sont les notions d'humiliation et de gene. Et ces 
ressentis ne sont pas seulement affectes aux personnes 
contraintes a la nudite mais aussi aux surveillants de I'ad- 
ministration penitentiaire qui sont charges de la fouille 
comme le montre ce temoignage d'une surveillante : 
« Maintenant, je ne fais meme plus attention, je ne vois 
plus les femmes qui sont a poil et puis des fois, on en voit 
tellement dans la journee. [...] Ca a ete tres dur, mes deux 
premieres fouilles, surtout avec des personnes plus 



agees. » 3 La suite de son temoi- 
gnage montre que cette surveil- 
lante a developpe des techniques 
pour parer a cette gene et, qu'avec 
le temps, I'habitude prend le pas sur 
la gene : « Maintenant, ca ne me fait 
plus rien du tout et puis bon, on 
prend ca avec humour : "Allez vous 
mettez la jambe de bois, I'ceil de 
verre, le dentier, tout sur la table et 
je feral le tri". Bon et puis on papote 
comme ca et ca passe mieux [...] je 
fais parler et en parlant, ca passe 
mieux. » 



I _ 

I tout detenu passe necessairement 
par une fouille corporelle. Daniel 
Welzer-Lang, Lilian Mathieu et Michael Faure evoquent 
un « rite de passage propre au milieu carceral » qui 
« marque la separation entre I'exterieur - le "reste de la 
societe" - et I'interieur - la prison. » 4 Cet acte rituel fait 
partie de tout un ensemble de choses qui font de la per- 
sonne un detenu. De meme qu'il y a le monde « exte- 
rieur » et le monde « interieur », on peut dire qu'il existe 
des hommes et des femmes a « I'exterieur » et des 
detenu/e/s a « I'interieur ». 

C'est a partir de cette separation de I'espace en deux 
spheres opposees que se forment des criteres differen- 
ces pour les personnes qui se trouvent d'un cote ou de 
I'autre. « Se devetir, alors meme que les vetements peni- 
tentiaires obligatoires ont disparu, c'est abandonner ses 
references au "dehors" pour se fondre dans I'uniformite 
carcerale. » 5 

Primo Levi decrit le meme type de mecanisme 
dans son ouvrage Si c'est un homme.U y explique la mul- 
titude d'etapes par lesquelles passe un deporte arrivant 
au camps d'Auschwitz : le fait d'etre denudes, laves, ton- 
dus, tatoues... Toutes ces etapes font tomber I'etre 
humain dans I'anonymat, dans I'oubli de sa personne. 
Une nouvelle identite s'offre alors a lui : celle de deporte, 
reconnaissable grace a son numero. C'est bien ici une 
deshumanisation qui est operee etape par etape. La per- 
sonne confrontee a ce mecanisme se retrouve complete- 
ment depossedee d'elle-meme. 

Selon Antoinette Chauvenet, de la meme facon, en pri- 
son, « le dispositif securitaire ceuvre a ren forcer conside- 
rablement l'alterite» des personnes detenues en tant que 
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telles, les enfermant dans cette nouvelle identite a 
laquelle elles sont desormais reduites et « a laquelle elles 
doivent s'adapter afin de survivre dans ce milieu hors du 
commun » 6 . 

C'est exactement a ce sentiment de deposses- 
sion de soi que les personnes soumises a la fouille au 
corps doivent faire face. Voici le temoignage d'une ex- 
detenue : « Quand j'ai ete arretee, j'etais en garde a vue, 
j'avais mes regies. J'avais une serviette 
quoi, done j'ai ete incarceree, j'ai 
garde la serviette 48 heures. Je suis 
arrivee en prison, j'etais en jogging 
blanc,je suis arrivee en prison, j'avais 
du sang de partout. Bon, j'avais un 
grand sweat, tu vols, ca se voyait pas. 
Je suis passee a la fouille, j'etais hyper 
genee, tu peux pas t'imaginer I La gar- 
dienne, elle me dit "deshabillez-vous", 
t'es genee, tu vois ? Alors, tu saisje lui 
ai dit "j'ai mes regies, j'ai du sang", elle 
m'a meme pas laissee finir, elle m'a dit 
"ouh la I j'ai /'habitude, c'est pas...", tu 
vois ? J'aurais eu une merde sur la 
tete..., rien a taper. (...) Je me sentais 
sale. Je me sentais plus rien. (...) Tout, 
tu perds tout. J'avais plus de seins, 
j'avais plus de f esses, j'avais plus rien. 
(...) J'avais plus de corps. » 7 

Face a cette intrusion d'au- 
trui dans son intimite, les reactions 
sont diverses. Et cet acte de fouille est 
vecu differemment selon les person- 
nes et leur facon d'obtemperer a cette 
intrusion. Elle est generalement vecue 
comme « une perte d'intimite qui 
affecte durablement leur identite. Les 
individus se trouvent desinvestis de 
leur corps et reduits a leur condition de detenu [. . .] Les 
reactions des detenu-e-s vontdu sentiment d'humiliation 
et de revolte, ressenti les premiers temps, a la banalisa- 
tion et a I'acceptation. » 8 

L'acceptation peut alors etre vue comme une resignation 
a ne plus etre soi-meme. Notre corps ne nous appartient 
plus, il est devenu un objet, froid et distant de nous 
meme. Ce n'est plus nous. 

La personne incarceree devient petit a petit une 
marionnette desarticulee, controlee par I'entite carcerale. 
Hache, broye,transforme, le corps reifie n'appartient plus 




a son proprietaire d'origine... 

Face a ce mecanisme de deshumanisation, il y a 
differentes facons de se comporter. Un detenu de la pri- 
son de Poitiers-Vivonne temoigne de sa vision des 
fouilles : « J'ai ete eleve avec les douches collectives a la 
fin du foot », il raconte que cela ne lui pose pas vraiment 
de probleme de devoir se denuder devant un surveillant. 

La fouille a nu ne le gene pas car il est 
acteur de ce moment, c'est lui qui se 
deshabille de lui-meme sans atten- 
dre d'ordre. II en est I'acteur et non 
I'objet. On peut dire qu'il s'approprie 
cet instant. Cela peut-etre vu comme 
une forme de resistance de sa part de 
ne pas attendre les ordres, de faire 
par lui-meme ce qu'on lui demande- 
rait de faire de toute maniere. C'est 
une marge de manoeuvre minime 
mais qui permet a cette personne de 
ne pas vivre chaque fouille comme 
un coup supplementaire. Lorsque les 
autres detenus presents, qui se 
disaient genes par ces fouilles, lui 
demandent comment il reagirait si 
les surveillants lui demandaient de se 
deshabiller ou de se pencher, il a tout 
de suite repondu que cela ne lui arri- 
vait pas car il le faisait sans meme 
qu'ils le lui demandent et rajoute : 
« S'ils me disaient "Ecartes tes fesses", 
je I'insulterais. » 

Daniel Welzer-Lang, Lilian 
Mathieu et Michael Faure reprennent 
le concept de « mortification » 
d'Erwing Goffman et I'appliquent a la 
fouille corporelle. Par mortification, il 
tout reglement, tout commandement, 



faut entendre 

toute besogne obligeant a accomplir des gestes ou a 
adopter des postures de nature a alterer et a degrader 
I'image de soi de I'individu. » 9 

Dans son ouvrage Asiles. Etudes sur la condition sociale 
des malades mentaux, Erwing Goffman explique que ces 
mortifications ont pour but d'homogeneiser une popula- 
tion pour qu'elle puisse etre plus facilement malleable, 
pour qu'elle corresponde au mieux aux normes de I'admi- 
nistration qui la gere. Ici, pour le cas de la prison, il s'agirait 
de faire en sorte de gommer toute individualite pour faci- 
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liter au mieux les demarches administratives. Que les 
individus ne viennent pas bloquer la machine de ('admi- 
nistration penitentiaire. « On sait que ca ne repond pas a 
un souci securitaire, la fouille, c'est I'acte qui te fait passer 
du statut d'etre humain a celui de taulard » 10 . 
La prison detruit I'identite individuelle, la mecanique car- 
cerale deshumanise I'individu qui s'y trouve car si ce der- 
nier est construit par la societe, elle s'arrete malheureuse- 
ment encore aux portes de la prison. Encore unefois,c'est 
I'opposition dichotomique entre I'exterieur et I'interieur, 
entre la prison et la societe qui apparait. 

Plusieurs temoignages d'anciens ou d'actuels 
detenus parlant de leur malaise sont choquants et alar- 
mistes : « J'ai annule un parloir et je vais demander a mon 
epouse de venir me voir une fois par mois au lieu de tous 
les quinze jours, pour limiter cette mise a poil systema- 
tique. Age de 72 ans et demij'e trouve ce procede degra- 
dant. C'est une atteinte a la dignite humaine. »" 



profonde, plus essentielle »' 4 . A partir de la, n'est-on pas 
en droit de se demander quelles sont les consequences 
psychologiques que peuvent entramer cette durete sur 
I'individu ? Sans rentrer dans des conclusions qui pour- 
raient paraitre simplistes, ne peut-on pas emettre I'hypo- 
these d'un lien entre les mecanismes de deshumanisa- 
tion, de depossession de soi et la detresse psychologique 
dans laquelle se retrouvent certaines personnes dete- 
nues ? Serait-il indecent de faire un lien entre le fait de ne 
plus se sentir soi-meme, d'avoir un « statut de taulard » 15 , 
de ne plus vraiment faire partie de la societe et le nombre 
de suicides plutot eleve en prison (1 09 1'an passe dans les 
prisons francaises) ? Et si on osait un lien entre les pro- 
blemes de reinsertion et la mauvaise image du detenu 
qui n'est vu qu'a travers son delit ou son crime, et dont on 
oublie tout caractere humain ? A toutes ces questions, il 
n'existe pas de reponse unique. En revanche, il n'est peut- 
etre pas inutile d'emettre ces hypotheses. 
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Dans ses discours, I'administration penitentiaire 
dit que la reinsertion fait partie de ses missions. Or, la des- 
truction de I'identite individuelle et la perte des liens 
familiaux ne sont-elles pas contradictoires avec une telle 
mission ? C'est un debat qui merite d'etre souleve. 

La fouille corporelle est un exemple parmi d'au- 
tres de mecanisme de depossession de soi. On pourrait 
egalement evoquer le « floutage » des visages des dete- 
nus interviewes alors meme qu'ils voudraient apparaitre 
a visage decouvert 12 . lis sont egalement dans ce cas sou- 
mis a une decision qui est arbitraire, autoritaire et qui 
peut-etre vue comme vexatoire. L'administration peni- 
tentiaire « entend ainsi maintenir la personne incarceree 
dans /'absence d'autonomie ; elle veut continuer a lui 
donner son visage de criminel, c'est-a-dire precisement 
le portrait de quelqu'un sans visage et sans humanite » 13 . 
II existe une multitude de ces mecanismes qui visent a 
reduire I'individu a un statut deshumanise comme peut 
I'etre le statut de detenu. 

Selon Olivier Razac, « la durete des traitements 
en prison n'est pas la source de la degradation, elle est 
plutot le signe et I'outil d'une degradation sociale plus 



« Je prefere qu'on en reste a mon bon vieuxpos- 
tulat : si on traite bien quelqu'un en detention, il a plus de 
chances de s'amender que si on le traite mal. Quand on 
traite les gens comme des betes fauves, ils se component 
en betes fauves. C'est un determinisme un peu plat, je 
n'en disconviens pas, mais qui vaut beaucoup mieux a 
mon avis que des echelles de mesure de la dangerosite » 
(Jean-Marie Delarue, Controleur general des lieux de pri- 
vations de liberte). 
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« La seule facon d'arriver a garder sa dignite, 
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c'est de se convaincre qu'un jour, on la retrouvera » jgjf 





tre incarcere, c'est humiliant, ne serait-ce que parce 
qu'on est en situation d'exclusion et de discrimina- 
tion. On est discrimine aux yeux de la societe, mis sur 
le cote. On ressent tres fortement cette exclusion, une fois 
que les portes se referment derriere nous. C'est tres humi- 
liant... Sans compter les fouilles a nu, sans compter les fois 
ou on vous laisse seul pendant trois heures dans une salle 
d'attente, sans compter les premieres demarches medi- 
cales que Ton vous fait subir a votre entree en prison, 
quand on vous rentre un coton tige de sept a huit centi- 
metres de long dans I'uretre... 

Je ne vais pas dire que c'est une volonte d'humilier la per- 
sonne mais cela participe d'un processus inadapte, inco- 
herent et qui fait peur.Vous avez peur quand, au quartier 
arrivants, on vous pose des questions sur vos pratiques 
sexuelles, pour savoir si vous avez des mceurs dans la 
norme ou pas. 

Quand je suis entre en prison, en 
1996, je suis reste pendant une 
semaine dans ce quartier arrivants. 
Le temps qu'on observe mon profil, 
qu'on decide dans quelle cellule on 
allait me mettre, avec quel type de 
co-detenu, qu'on me demande si je 
voulais bosser,faire une formation... 
Et, pendant ce temps-la, on fait le 
tour de votre psychologie, de votre sexualite, de vos 
crimes, de votre mentalite, de votre personnalite. C'est 
une espece de viol qu'on vous fait subir. Ajoutez a ca le fait 
que votre nom disparaisse au profit d'un numero d'ecrou. 
On sent tout de suite qu'on se rapproche de I'etat animal. 
Cela donne le la pour la suite... 
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MTERLOCUTEURS PRIVILEGES, LES 
URVEILLANTS. J'ETAIS DONC FORC£ 
ES AIMER PARCE QUE C'EST EUX QUI 
'OUVRAIENT LA PORTE ET 

FRAIENT LE PEU DE LIBERT^ QUE JE 
AIS TROUVER. 



Par Karim Mokhfari, 
ancien deteni 
« cifaijen actif et responsable » 



vingt ans,alors que je n'avais pas moi-meme vingt ans ! 
En plus, je n'etais pas assiste : ni mandat, ni parloir. Ma vie, 
c'etait la prison. Et mes interlocuteurs privileges, les sur- 
veillants. J'etais done force de les aimer parce que c'est 
eux qui m'ouvraient la porte et m'offraient le peu de 
liberte que je pouvais trouver : alter chercher un seau 
d'eau chaude, profiter d'un petit moment pour aller a 
I'ceilleton d'une autre cellule demander une feuille a rou- 
ler ou un peu de tabac. 

De les aimer, par force... Parce que si on ne les aime pas, et 
qu'on leur fait ressentir, on ne bouge pas de la cellule, 
22h/24. Et en plus, on peut s'attendre, une fois de temps 
en temps, a un petit guet-apens. 

Mais, en meme temps, on leur en veut a mort parce qu'ils 
nous enferment tous les jours et qu'ils brident notre 
liberte. II y a un juste milieu, une sorte de manipulation ; 

on leur montre le visage qu'ils ont 
besoin de voir, on leur donne ce 
dont ils ont besoin, tout en profitant 
de ce qu'ils peuvent faire pour nous, 
en les envoyant a droite a gauche 
chercher des trues... 
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Et la seule facon d'arriver a garder sa dignite, 
c'est d'arriver a se convaincre qu'un jour, on la retrouvera. 
Mais aussi de repousser notre seuil de tolerance a I'humi- 
liation. C'est-a-dire qu'avant de rentrer, j'etais pret a cer- 
taines choses pour garder ma dignite et j'ai bien compris 
qu'en prison, il allait falloir que je repousse ce seuil de 
tolerance. Parce que c'etait un autre monde, avec d'autres 
codes ; il allait bien falloir que je m'y plie, sans quoi ca allait 
etre encore bien plus complique pour moi. 

La premiere annee, j'ai fait 135 jours de mitard. 
Des le premier jour, je suis alle au mitard. 
J'ai ete en mandat de depot pendant trois ans. Pendant 
ces trois ans, je n'avais aucune perspective de sortie, je 
savais juste que mon chef d'inculpation allait me valoir 



Pour moi, la penitentiaire a 
deux missions principals : mettre 
les gens les plus dangereux a I'ecart 
de notre societe, et ca, ils savent tres bien le faire - je crois 
meme que c'est le cceur de leur metier. La deuxieme 
chose, c'est de favoriser la reinsertion de ces gens. Pour ca, 
je pense que la penitentiaire, et notamment le surveillant, 
qui est en bout de chame, ne sont pas du tout equipes, pas 
du tout motives. Ils suivent une politique penale qui les 
oriente ailleurs. 

Comme j'ai passe un certain temps en prison, j'ai rencon- 
tre des surveillants qui etaient pleins de bonnes inten- 
tions au debut, mais qui ont ensuite fini par se ranger du 
cote de leur corporation, pour ne pas avoir a subir de 
conflits avec leurs collegues ou leur hierarchie. 
Mais j'ai pu aussi entretenir de tres bonnes relations avec 
certains surveillants. Je connaissais le planning des sur- 
veillants sur le mois. Parfois, c'etait meme eux qui me 
demandaient quand est-ce qu'ils bossaient ! J'avais 
besoin de savoir quel surveillant serait a mon etage, tel 
jour, a telle heure. Pour me projeter, puisque ma vie etait 
la-bas... 

Je me souviens d'un surveillant qui m'a demande s'il pou- 
vait regarder la Formule 1 dans ma cellule pendant que 
j'allais en promenade. J'ai accepte, a condition qu'il me 
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laisse faire une partie d'echecs dans la cellule d'a cote en 
rentrant. 

Je n'ai jamais eu d'animosite a I'egard des surveillants. 
Hormis un seul... Qui m'a compare a son chien, en m'expli- 
quant qu'il lavait son chien quatre fois par semaine, mais 
que, moi, j'avais crame mon credit de douches. J'ai done 
fait chauffer de I'huile dans ma gamelle et je lui ai jete des- 
sus. Histoire qu'il prenne sa douche lui-aussi. Quand vous 
traitez les gens pire que des animaux, il ne faut pas s'eton- 
ner qu'ils vous sautent au cou. 

J'aurais pu avoir trois parloirs | 
j'ai fait le choix de ne pas voir ma fam 
incarceration. J'ai estime, au tout debut 
e'etait a moi de I'assumer. II etait hors i 
une famille precaire, de depenser de I'. 
me voir au parloir. Et encore moins, c 
mandats. 

Et e'est vrai que la premiere annee, 
je n'ai fait que du mitard parce qu'il 
fallait bien que je mette des chaus- 
sures, que, si je voulais une ciga- 
rette, il fallait que je la prenne a 
quelqu'un... Je n'ai pas ete un 
detenu modele pendant la pre- 
miere annee, e'est certain. Mais il fal- 
lait que je prenne mes marques et 
que je comprenne que, dans la pri- 
son, on allait me demander de mar- 
cher sur les mains. Ainsi, a I'exte- 
rieur, e'est interdit d'etre violent ; 
mais, a I'interieur, nous n'avons pas 
le choix de faire autrement. L'en- 
semble des codes sont inverses, et il 
faut du temps pour se faire a cette schizophrenic... C'est 
destabilisant. 

Dans ma famille, le contexte etait particulier. Mon 
histoire familiale a ete assez violente. J'avais deja un beau- 
pere en prison... La plus grande difficulty a ete de voir mes 
freres et sceurs grandir a travers le courrier. De voir de 
moins en moins de fautes d'orthographe dans leurs 
phrases, de les voir grandir sur des photos... Mon incarce- 
ration a brise les liens fraternels que nous avions. II n'y a 
qu'avec ma sceur que j'ai pu garder des liens. Quant aux 
autres... Nous n'avons pas grandi ensemble et, aujour- 
d'hui, alors que cela fait presque dix ans que je suis sorti, 
nous ne nous parlons pas. Je ne sais pas s'ils m'en ont 



voulu. Mais je pense qu'ils auraient bien aime avoir un 
grand-frere. Sauf que je n'etais pas la... 
Ma mere expliquait a ses amis que j'etais a I'armee, et cela 
exprimait bien la honte qu'elle avait d'avoir un fils en pri- 
son. On prefere cacher ce genre de choses... Pour ma 
famille, le qu'en dira-t-on etait tres important. Mes freres 
et sceurs ont ete baignes la-dedans. Je pense qu'ils m'en 
ont voulu du regard que la societe a porte sur eux. 



Apres I'incarceration, c'est en- 
core autre chose. On fait un grand 
bond. On se fait a I'humiliation, on 
apprend a accepter d'etre devalo- 
rise en tant qu'etre humain. Tout 
depend de la force de caractere de 
chacun mais en ce qui me con- 
cerne, il etait hors de question que 
je sorte sans avoir recupere ma 
dignite. Et tout ce qui va avec pour 
la proteger et la preserver. Ca a ete 
une chance dans mon malheur que 
d'etre a I'ecart dans la societe ; cela m'a permis de me 
poser des questions sur ce qu'etait la societe, sur ce qu'elle 
attendait de ses citoyens, des individus qui y evoluaient. Et 
done de me poser la question de la place que j'avais envie 
de prendre dans cette societe et de la place qu'elle avait 
envie de me donner, au vu de mon parcours. 
Je crois qu'on n'est pas pret a sortir - meme si on sort 
quand meme - avant d'avoir repondu concretement a ces 
questions. Si on n'y a pas repondu avant de sortir, I'humi- 
liation continue. Elle continue encore et encore dans I'en- 
semble des demarches qu'on peut entreprendre a la sor- 
tie. Que ce soit dans les demarches sociales, mais aussi 
dans les demarches de vivre ensemble : rencontrer des 
gens, se refaire des amis, aller au contact du sexe oppose. 



Dar semaine. Mais 
ille pendant mon 
de ma peine, que 
de question, pour 
argent pour venir 
le m'envoyer des 



J'ai rencontre des detenus qui ont fait sortir du 
sperme en parloir pour avoir des enfants, d'autres qui ont 
fait des bebes-parloirs... Mais ce que j'ai vu de plus humi- 
liant, c'est de ne pas pouvoir assumer son role de pere, de 
compagnon, de mari. 

J'ai ete temoin du mariage d'un de mes co-detenus, en 
prison. Marie par un assesseur de la mairie dans un parloir 
avocatjuste a cote d'un matelas et d'une serviette qu'on 
leur avait laisses a disposition pour 
leur deux heures de lune de miel. En 
termes d'humiliation, je crois qu'on 
ne peut pas faire mieux ! 



NDANT LA PREMIERE ANNEE, C'EST 
ERTAIN. MAIS IL FALLAIT QUE JE 
ENNE MES MARQUES ET QUE JE 
MPRENNE QUE, DANS LA PRISON, ON 
LLAIT ME DEMANDER DE MARCHER 
UR LES MAINS. AINSI, A L'EXTERIEUR, 
EST INTERDIT D'ETRE VIOLENT ; MAIS 
INTERIEUR, NOUS N'AVONS PAS LE 
HOIX DE FAIRE AUTREMENT. 
'ENSEMBLE DES CODES SONT INVERS 
IL FAUT DU TEMPS POUR SE FAIRE 
TTE SCHIZOPHRENIE... C'EST 
STABILISANT. 
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Cette renaissance est extremement compliquee ;si on ne 
s'est pas demande ce qui nous a amene en prison dans 
notre premiere vie, on est perdu dans cette seconde vie. 

Pour moi, c'est assez particulier. Des que je suis 
sorti, je suis tout de suite rentre dans une structure asso- 
ciative a destination humanitaire. De mes 9m 2 , le monde 
s'est ouvert completement devant moi. En plus, j'etais 
dans une association de solidarite,on allait faire des chan- 
cers internationaux, humanitaires, dans lesquels j'etais 
chef de chantier. C'etait une activite valorisante ; malgre 
mes difficultesje venais en aide a des populations encore 
plus en proie aux difficultes que moi - qui, pour autant, ne 
se plaignaient pas de leurs propres conditions parce 
qu'elles n'avaient aucun comparatif. 
Cette activite m'a done aidee a relativiser ma propre situa- 
tion et a me dire que d'autres personnes souffraient en- 
core davantage. La seule chance qu'elles avaient, c'etait de 
ne pas en avoir conscience. 

Ainsi,tout a tourne autour de mon programme de reinser- 
tion, dont j'etais l'acteur,de I'interieur deja. Parce que c'est 



essentiel : la reinsertion ne commence pas le jour de 
la sortie de prison. Et pour ca, il faut a la fois se poser 
les bonnes questions, et a la fois que la penitentiaire 
nous donne les moyens d'y repondre, autrement 
qu'en nous enfermant. 

Mais peu d'entre nous etaient capables de se poser 
ces questions. Un sur mille, peut-etre ! Et j'ai bien 
compris que je faisais partie de ceux qui ne reste- 
raient pas sur le carreau. Mon combat quotidien est 
d'ailleurs aujourd'hui d'essayer d'inverser cette ten- 
dance. 

Deux jours par semaine,je suis a I'agence du service 
civique, a reflechir a un service civique pour tous les 
jeunes de France. Aujourd'hui, mon passe est der- 
riere moi, mais il legitimise la place que j'ai envie de 
prendre dans la societe. C'est bien la la preuve de ma 
reinsertion : les responsabilites que Ton me donne 
sur d'autres jeunes, qui sont en devenir, et done fra- 
giles. Qu'on ose me mettre, moi, en contact avec ces 
jeunes-la, qu'on ose me voir comme une plus-value 
dans leur parcours, c'est en soi une preuve de rein- 



sertion totale. 
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I Aujourd'hui, j'aide des gens a se reinserer. J'ai done 
f completement inverse la tendance. Et si je suis 
devenu un acteur de la citoyennete et de la solida- 
rity, c'est bel et bien parce que la reinsertion est pos- 
sible, je le confirme. En depit de la penitentiaire. Je 
n'ose pas esperer comment les choses pourraient 
evoluer si la penitentiaire etait avec nous ! 

Aujourd'hui, je pense que je suis definitivement 
sorti de la culpabilite... Pour ca, j'ai du elever mon taux de 
loyaute, notamment a I'egard des gens qui m'ont donne la 
main pour m'aider a sortir. Je me suis sentis tellement 
redevable ! Comme s'ils m'avaient sauve la vie. 



Ceux qui ne savent pas se poser les bonnes ques 
tions sont sortis comme des fantomes errants dans notre 
societe, sans identite, a subir la vie qu'ils menent. Je suis 
sur que si on leur demande, ils prefereraient etre de nou- 
veau en prison, ou, au moins, ils existaient, ne serait-ce 
qu'a travers un numero. Quelqu'un venait les voir, leur 
donner a manger, ou meme leur refuser quelque chose. 
Aujourd'hui, ils sont en errance totale et il leur suffit de fer- 
mer les yeux pour etre de nouveau dans leur cellule. 
Moi aussi, et cela fait pourtant dix ans que je suis sorti, 
encore aujourd'hui, un bruit de cles, une odeur suffisent a 
me ramener la-bas. C'est quelque chose qui vous marque 
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tres fortement. Seuls ceux qui sont dotes d'un caractere 
trempe y survivent. 

J'ai creve d'envie d'exister dans notre societe. 
Quand je suis tombe, j'ai reellement cru qu'ils allaient me 
reparer. Quand je voyais les mots « liberte, egalite, frater- 
nite »,je croyais reellement en ces valeurs... Je pensais qu'il 
n'y avait que ca qui pouvait me sauver. Mais quand j'ai vu 
qu'ils voulaient m'etouffer dans ma cellule, j'ai bien com- 
pris que j'allais devoir composer sans eux. Et meme quand 
j'ai mis une corde autour de mon cou pour en finir, pour 
cesser de resister a une realite trop dure a vivre, j'ai com- 
pris qu'il allait falloir que j'assume ce destin et que j'allais 
devoir composer seul. On ne fait ce 
choix que lorsque I'on constate que 
Ton a ces forces en soi. Sinon, on se 
laisse porter. A I'interieur, je n'a 
jamais pris un seul cachet ; pour- 
tant, Dieu sait qu'on m'en a pro- 
pose. Je comprends tout a fait ceux 
qui se jettent dedans, pour oublier 
ce qu'ils vivent, parce que c'est trop 
dur. 

Sans la prison, je ne pense 
que pas que je serais devenu 
I'homme que je suis aujourd'hu 
Sans la prison, la vie ne m'aurait pas 
eprouve au point de me poser des 
questions aussi profondes que 
celles que je me suis posees. No- 
tamment celle de continuer d'exis- 
ter ou pas... 
Bien sur, done, que la prison a ete 
benefique pour moi. Mais surement pas dans le prisme 
que I'on m'avait propose. Si j'avais du simplement etre un 
executant de ma peine, je serai certainement mort a 
I'heure actuelle. J'ai simplement fait la difference en deve- 
nant un acteur de ma peine. 

J'ai fait la greve de la faim et de la soif pour avoir acces a 
des formations. Je ne savais pas comment leur montrer 
que j'etais motive pour me reinserer. 

Et aujourd'hui, j'entends bien expliquer que la 
premiere chose a changer, c'est le mot prison. C'est trop 
connote : punition, chatiment, vengeance... Le probleme, 




c'est qu'on veut absolument faire souffrir la personne 
pour la faire payer : mais a quoi sert notre systeme judi- 
ciaire, notre systeme penal ? Pourquoi, tant qu'a faire, ne 
revient-on pas trois cents ans en arriere, a ecarteler les 
gens sur la place publique ?Tout le monde serait content, 
a commencer par les victimes. Qu'on ne vienne pas me 
parler de pays fondateur des droits de I'Homme alors 
qu'on n'arrive pas a les respecter ! Et quand la peniten- 
tiaire dit vouloir que les detenus soient acteurs de leur 
peine, ca me fait bien rigoler. Tant qu'on enfermera des 
gens, de quels acteurs parle-t-on ? En prison, la citoyen- 
nete, la solidarite, I'egalite, la fraternite, la liberte n'existent 
pas. L'ensemble des valeurs de notre Republique n'existe 
pas. Alors, de quel acteur parle-t-on 
? On peut parler d'acteur de la souf- 
france, oui. Mais pas de la France ! 

Construire des prisons plus 
deshumanisees les unes que les 
autres, dans lesquelles le taux de 
suicide est encore plus eleve que 
dans les anciennes prisons - parce 
qu'il n'y a plus de lien social, de lien 
humain, ca ne sert qu'a ajouter des 
places de prison, qu'a rassurer la 
population. Je ne suis pas en train 
de dire que les victimes n'existent 
pas. Mais de la meme maniere qu'on 
a aboli la peine de mort parce qu'on 
ne pouvait pas devenir des assassins 
pour punir I'assassin, qu'on ne pou- 
vait pas devenir comme lui, je ne 
pense pas que faire subir cette souf- 
france, pire,parfois,que celle que les 
personnes detenues ont pu faire subir, soit la solution. 
Je pense a tous les gens qui sortent de prison et qui n'ar- 
rivent pas a se reinserer socialement ou professionnelle- 
ment, justement parce qu'ils ont ete en prison... A quoi ca 
sert d'etre alle en prison, d'avoir subi tout ce qu'on a subi, 
si, une fois qu'on sort, ca continue ? 

Quant au probleme de la surpopulation... Si vous 
sortez de prison l'ensemble des gens qui n'ont rien a y 
faire, et j'entends par la : les pedophiles, qui pour moi rele- 
vent de la psychiatrie, les toxicomanes, ceux qui sont en 
prison parce qu'ils n'avaient pas leur permis de conduire... 
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La prison ne doit pas etre une poubelle dans laquelle on 
jette n'importe qui, sous pretexte qu'il n'a pas su respecter 
une regie de notre societe. Encore faudrait-il lui donner les 
moyens de respecter ces regies. 

Et les peines-plancher ! Quand quelqu'un se retrouve a la 
barre pour la deuxieme ou troisieme fois pour le meme 
delit, bien sur, elle prouve a tout le monde qu'elle a reci- 
dive. Mais par la meme, elle demontre que la penitentiaire 
a recidive dans le non-respect de la preparation de sa 
reinsertion. Et a cause du manque de competence de la 
penitentiaire, ces gens vont prendre plein pot ! 
II y a done un certain nombre de dysfonctionnements. 
Mais le pire,et on le sent bien, e'est que e'est voulu, nourri, 
cultive. 



lule de mitard. Le chef de detention est venu me voir au 
mitard : « Soit vous enlevez votre plainte, et vous sortez du 
mitard [alors que je venais de prendre 35 jours], vous rein- 
tegrez votre cellule et reprenez votre formation, soit dans 
la semaine, vous etes transfere a I'autre bout de la France 
et ce qu'on n'a pas reussi a fa ire ici, dites vous bien qu'on 
ne leratera pas /a-bas». J'ai vu des collegues a moi mourir 
sous les coups des surveillants,qui ont ensuite ete pendus 
pour faire croire a un suicide. 

II faut enrayer ca. lis ne savent pas faire de la reinsertion - 
ou de I'insertion parce j'ai du me reinserer avant d'avoir 
eu a m'inserer. C'est particulier de devoir redevenir 
quelqu'un qu'on n'a jamais ete. De devoir refaire des 
choses qu'on n'a jamais faites ! 



Vous I'aurez compris, je suis encore revolte dans 
les mots ! On ne peut pas etre de tous les combats, il faut 
en choisir un et tout donner. Le mien, c'est celui-la. J'ai 
aussi appris que les mots ont une force et que c'est avec 
ca qu'il faut travailler. Mais aussi que cela prend du temps. 
Mais I'essentiel est de ne pas baisser les bras, de trouver 
les acteurs qui vont dans le meme sens, de se donner la 
main, et d'etre plus fort chaque jour. Jusqu'au jour ou 
nous ferons des propositions qui ne pourront plus etre 
refusees... 

La proposition que j'ai envie de faire a la penitentiaire, 
c'est qu'elle fasse ce qu'elle a toujours su faire : ouvrir et 
fermer des portes. Pas pour faire sortir les detenus, n'im- 
porte comment, mais pour y faire entrer la societe civile. 
Pour moi, la prison represente un Etat dans I'Etat... Vous 
savez, j'ai ete passe a tabac, laisse pour mort dans ma cel- 



Quand je suis rentre en prison, je n'avais aucun 
diplome. En sortant, j'avais un CAP-BEP menuisier, un CAP- 
BEP climatisation, un CAP-BEP electrotechnique, j'avais 
passe mon Bac, et la partie theorique de mon brevet 
d'educateur sportif.Tout ca en six ans ! 
Lorsque j'ai demande ma liberation conditionnelle, je 
n'avais qu'une annee noire dans mon parcours, la pre- 
miere annee. Apres qu'ils aient delibere, le procureur, le 
juge d'application des peines et le directeur de la prison 
m'ont affirme qu'ils n'avaient jamais vu un dossier comme 
le mien. « On a done decide de vous donner votre condi- 
tionnelle », m'ont-ils dit. Je leur ai repondu : « Vous ne me 
donnez rien du tout, vous me le devez, au vu de mon par- 
cours, des efforts de reinsertion que j'ai fournis etauvu de 
ce que vous m'avez fait subir. » C'est ainsi que j'ai garde 
ma dignite jusqu'au bout. 
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^Transformer un stigmate en objet de fierte | 
Faire de la prison une experience valorisante 



Par Camille Cullin, du BENEPI-Fleurg-Merogis 
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La prison impose une forme de double peine. II y a d'abord, evidemment, I'enfermement. Le detenu 
est prive de sa liberte d'aller et venir. Mais il serait trop facile de croire que la peine se limite a cette pri- 
vation temporaire. L'identite sociale de I'individu en est marquee durablement. Apres I'incarceration, 
on devient un ancien detenu. 



na prison n'est pas une formalite. Elle a des repercussions, 
bien au-dela d'une des fonctions qui lui est generale- 
ment reconnue (punir). Sauf cas exceptionnel, il est tres 
complique de retrouver une vie « normale » au sortir de la 
prison. II faut se (re)construire une situation. En cas de peine 
longue, I'ancien detenu a souvent perdu tous ses reperes. Et, 
quelle que soit la duree de sa peine, il est marque au fer par 
I'experience de la prison. II lui sera plus difficile qu'a un autre 
de trouver un travail, ou de se loger. 

La prison est un veritable stigmate. Selon la defini- 
tion d'Erving Goffman 1 , le stigmate est un « attribut quijette 
un discredit profond » sur un individu. Le stigmatise se 
trouve done dans la « situation de I'individu que quelque 
chose disqualifie et empeche pleinement d'etre accepte par 
la societe ». Les difficultes apres la detention sont liees a la 
situation defavorisee que la plupart des detenus connais- 
saient avant de rentrer en prison. Beaucoup ont fait peu, 
voire aucune etudes, n'ont jamais eu de situation stable... 
Cependant, le passage en prison en tant que tel est un obs- 
tacle. 

Pour le contourner, les anciens detenus peuvent 
user de plusieurs « strategies » (au sens de Goffman). II peut 
etre necessaire de cacher son stigmate, lorsqu'on postule a 
un emploi par exemple. Mais cette strategie est risquee. 
L'ancien detenu court toujours le risque d'etre demasque et 
alors « discredits ». 

La strategie la plus valorisante d'un point de vue identitaire 
est celle du « retournement du stigmate ». II s'agit, pour le 
stigmatise, de faire valoir ce qui est socialement reprouve, ce 
qu'on peut lui reprocher. En I'occurrence, cela signifie pour 
l'ancien detenu de ne pas chercher a cacher son histoire 
mais au contraire d'en tirer une certaine fierte. 

Un tel retournement du stigmate peut cependant 
imposer une integration dans des mondes tres particuliers, 
au sein desquels I'inversion des valeurs est possible ;c'est par 
I'integration dans ce groupe d'inities que I'experience de la 
prison prend un nouveau sens, valorisant. II ne s'agit pas 
6 d'une experience solitaire ; en effet, le sentiment de fierte 
_j passe notamment par le regard que les autres portent sur 
> I'individu. Howard S. Becker 2 explore les pratiques de certains 
5!j groupes deviants, qui valorisent ce qui, ailleurs, serait consi- 
gn dere comme un stigmate. II prend I'exemple des fumeurs de 

2 marijuana, mais nous pouvons appliquer son travail aux 
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milieux delinquants. II definit le deviant comme celui qui a 
transgresse une norme : cette definition, tres large, s'ap- 
plique done parfaitement aux anciens detenus. La prison 
pose probleme non pas en tant que telle, mais parce qu'elle 
revele la transgression de la norme. Cela contribue cepen- 
dant a couper ses membres de la societe « normale », exte- 
rieure, au sein de laquelle la prison est encore consideree 
comme un stigmate. 

Le retournement du stigmate n'est pas necessaire- 
ment une volonte de l'ancien detenu. Les rencontres qu'il fait 
en prison ou dans son milieu (souvent defavorise) d'origine 
sont determinantes. Cette integration n'est pas necessaire- 
ment posterieure au passage en prison. Pour certains jeunes, 
la plupart issus de milieux particulierement defavorises, la 
prison n'est que « I'aboutissement d'une trajectoire de 
galere » 3 . Gilles Chantraine nous livre ainsi le temoignage de 
Francois, un detenu : « Quand t'es mineur, que tu fais des vols 
a la roulotte ou un cambriolage comme ca de temps en 
temps, Us vont te mettre du sursis, du sursis, du sursis, mise a 
I'epreuve, semi-liberte, des TIG... Mais des que t'arrive 
majeur, tout ton sursis mineur, il s'en va, mais Us font pas 
oublie eux. Et la, e'est foutu. La directement, on va en prison, 
en general. » 

La prison est une epreuve pour le jeune delinquant. 
Mais il ne s'agit pas d'un monde autonome et coupe de la 
societe. Comme le souligne Gilles Chantraine, il y a un « va-et- 
vient incessant de part et d'autre des murs de la prison », ce 
qui « permet la circulation de /'information sur les evene- 
ments notables en prison comme dans le quartier, assure la 
continuite du trafic de drogue intra muros, permet une soli- 
darity entre individus du meme quartier ainsi qu'une protec- 
tion contre les "predateurs" et autres sources de violence en 
detention. » La prison se « routinise », s'adoucit et a de moins 
en moins d'impact. Elle perd un peu de sa fonction dissua- 
sive. 

Elle represente alors I'equivalent d'un rite initia- 
tique qui consacre une « carriere » de deviance. L'experience 
de la detention temoigne de la virilite et de I'endurance du 
jeune deviant. 

La notion de carriere est developpee par Becker. II estime 
qu'elle se deroule en quatre etapes fondamentales. Le 
deviant commence par transgresser la norme, de maniere 
ponctuelle. Leonore Le Caisne 4 explique que « pour les gar- 
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cons, la plupart des infractions reprochees ne sont done pas 
source de honte, ni face a leurs pairs, ni face aux adultes qui 
les gardent, mais au contraire le signe de leur appartenance 
au groupe de jeunes ». Ces jeunes n'attribuent done pas a 
leurs actes la valeur negative qui leur est communement 
accordee au sein de la societe. 

Un deviant arrive au deuxieme stade lorsque la transgres- 
sion devient reguliere.Cela correspond exactement a ce que 
decrit Francois plus haut. Le delinquant est alors a un 
moment d'engagement. II lui devient de plus en plus diffi- 
cile de faire machine arriere. II doit alors apprendre tous les 
codes informels de son nouveau groupe d'appartenance. 
C'est le moment de la socialisation. Ce concept tres clas- 
sique de sociologie designe I'incorporation des normes et 
valeurs d'un groupe. C'est dans ce sens que Ton peut definir 
la prison comme un lieu de socialisation secondaire (par 
opposition a la socialisation primaire ayant lieu dans I'en- 
fance). 

Enfin, le deviant atteint la quatrieme etape de sa carriere 
lorsqu'il est officiellement defini et reconnu comme deviant, 
non seulement par ses pairs, mais egalement par I'ensemble 
de la societe. C'est ce role precis que remplit la peine de pri- 
son. A ce moment-la, il est difficile de faire machine arriere. 
Pour les detenus qui ont suivi un tel parcours, il est illusoire 
de croire que la prison peut reinserer. Cela impliquerait de 
les acculturer, de leur faire oublier tout ce qu'ils ont appris et 
integre au cours de leur carriere ; car la prison n'est pas, la 
plupart du temps, un simple accident de parcours. Elle n'est 
qu'une partie d'un processus qui commence tres tot et 
passe notamment par la relegation dans un habitat 
degrade, les discriminations, I'exclusion. Francois Dubet 
estime que cette situation provoque chez ces jeunes une 
« rage » 5 , qui ne peut etre apaisee par les maigres moyens 
dont disposent actuellement les prisons. 

Cette idee peut etre rapprochee du travail de 
Thomas Sauvadet 6 sur la vie de banlieue. II dresse une typo- 
logie des jeunes de la cite et degage quatre groupes hierar- 
chises. Les « chauds » sont au sommet. lis sont en « pole 
position » dans la rue, mais pas ailleurs ; leur fort « capital 
guerrier» leur permet de compenser un faible capital eco- 
nomique et culturel (leurs parents sont souvent pauvres, ils 
font des etudes breves et marquees par I'echec). La notion 
de « capital » vient du sociologue Pierre Bourdieu et designe 
une ressource mobilisable par les individus pour parvenir a 
leurs fins. Les differents capitaux peuvent se combiner. Ces 
« chauds » ont souvent vecu une socialisation difficile. C'est 
dans la rue qu'ils trouvent un moyen de se construire une 
identite positive, qui passe par I'opposition, la rebellion, la 



violence verbale et physique. 
Cette identite a cependant un cout important : les « chauds» 
ne correspondent pas aux standards de la societe. Ils ne 
peuvent pas accepter I'autorite sans perdre la face a I'egard 
de leurs pairs. Ceux qui veulent a tout prix maintenir cette 
identite ont du mal a occuper un emploi,a accepter la posi- 
tion de subordonne ; ils sont souvent conduits sur les che- 
mins de la delinquance et done de la prison, qui ne consti- 
tue pourtant pas a leurs yeux une honte mais bien un fait 
d'armes, un objet de fierte. Catherine Baker 7 explique ainsi : 
« Les "delinquants" revendiquent leur entree en prison 
comme I'intronisation dans le monde des durs. Bien sur, 
c'est souvent de la frime. Mais, dans les milieux de la delin- 
quance, c'est une question de dignite que de savoir se mon- 
trer beau perdant. » 

Tous les jeunes de banlieue ne connaissent evi- 
demment pas ce parcours. Tous les anciens detenus ne sont 
pas non plus happes par des milieux delinquants. Cepen- 
dant, I'idee d'une fierte liee a la prison est a la fois deran- 
geante et inquietante. Elle est le signe d'une faillite de notre 
systeme juridique, et, plus largement, de notre societe. En 
effet, elle n'est possible que parce que les detenus concer- 
nes sont desaffilies (e'est-a-dire isoles et coupes de toute 
relation) ou inseres dans des sous-groupesdefavorises,dont 
les normes ne correspondent pas a celle de la societe dans 
son ensemble. Ce sont des decus ; une telle fierte temoigne 
en effet d'un manque de confiance des individus dans le 
systeme mais aussi de I'impossibilite pour certains de se 
construire une identite positive a d'autres endroits, pour 
d'autres motifs. Elle concerne souvent des individus qui ont 
connu un grand echec scolaire,qui parfois se sont socialises 
dans la rue.Ceux-la ont souvent le sentiment de ne pas avoir 
eu le choix de leur trajectoire. Si choix de la deviance il y a 
eu, c'est aussi parce que les autres possibilites apparais- 
saient minables et insatisfaisantes en regard des aspirations 
de ces jeunes (suscitees en partie par la societe elle-meme). 
Nous sommes face aux symptomes d'un probleme majeur, 
dont les solutions apparaissent tout sauf evidentes, mais 
doivent etre pensees selon une perspective plus large que 
celle de la prison. 

NOTES 

5figmate (19E3, traduction francaise de 197 Editions de minuit. 
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|« Le jour ou je suis sorti de prison, 
je n'etais plus la meme personne » I 
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Par Rico, 
ancien detenu, 
victime de la double peine 



ru 

□ 
ru 

in 

< 

LP 

m 
* 



'ai grandi en France, ma mere est francaise depuis 
longtemps, mes freres et sceurs sont en situation 
reguliere, deux sont meme francais... Moi aussi, norma- 
lement, j'aurais du avoir une carte d'identite francaise a 
mes 18 ans... 

Seulement, a 18 ans, j'etais deja embringue dans des his- 
toires de vol a main armee, et je me suis retrouve en pri- 
son a 19 ans, apres avoir pris cinq ans en cour d'assises. 
C'est a ce moment-la que j'ai eu ma premiere demande 
d'interdiction de territoire. C'etait en 1988 et la double 
peine existait encore. Cela fait done plus de vingt ans que 
je suis en situation irreguliere. 

[Rico se leve pour aller fermer sa fenetre grande ouverte...] 
A cause des voisins... 

J'ai eu beaucoup de problemes avec mes 
parents, qui etaient Temoins de Jehovah. Ma mere nous a 
emmenes en France quand on etait encore gamins. Moi, 
j'etais oblige de suivre son rythme. Mais, adolescent, je me 
suis revolte. De temps en temps, je petais les plombs et lui 
faisais comprendre que je n'y croyais pas, qu'il ne fallait 
pas qu'elle me bourre le crane, qu'il ne fallait pas qu'elle 
m'amene des « freres », des « sceurs » - ils appellent ca des 
« anciens » - pour regler nos affaires de famille. Je n'ai 
jamais connu mon pere et, des qu'il y avait un souci, elle 
les faisait venir a la maison pour qu'ils me parlent. Moi, je 
ne voulais pas que ces gens, qui n'etaient pas de notre 
famille, viennent chez moi ! 

Et, a force de disjoncter, a 1 7 ans, je me suis barre de chez 
moi.Tous mes freres et sceurs etaient bien ancres dans la 
religion et forcement, j'avais tout le monde contre moi. 
J'en avais tellement marre que, parfois, j'arrivais en retard 
chez moi ou alors je dormais dehors... Un jour, deux, trois, 
quatre... 

Un jour, mon frere et moi en sommes venus aux mains 
parce que je refusals de les suivre a la salle des Temoins. II 
a voulu jouer le role du pere que nous n'avons pas. Et ma 
mere m'a mis a la porte. Elle n'a pas eu besoin de me le 
dire deux fois. 

Et j'ai grandi dans la rue. J'ai trame dehors pendant deux 
ans. Un jour, un pote est venu me voir et m'a dit : « Je sais 
que tu tiens la route. Avec d'autres types, on braque. En ce 
moment, B. n'est pas la. Si tu veux, tu prends sa place. On 
a des armes. On va aller faire un true qu'on a deja prepare. 
Viens si tu veux ». Et je suis tombe dans le panneau. Ils 
avaient deja commis plusieurs braquages et avaient la 



police sur le dos. On a commis ce hold-up qui s'est mal 
passe... X., qui etait mineur a I'epoque, tenait des gens en 
respect et on ne sait pas comment, une balle a ricoche 
sous une table et a touche un des clients du magasin... 
Une semaine apres, on s'est tous fait attraper parce qu'ils 
etaient deja recherches. On s'est retrouve en prison, en 
preventive, pour vol avec armes, detention de munitions, 
tirs de coups de feu. 

Malgre tout, ma mere m'a toujours soutenu. C'est 
la seule sur qui j'ai toujours pu compter quelles que soient 
les histoires qu'on a eu ensemble et les problemes dans 
lesquels je me suis fourre. 

Quand je me suis mis a faire des betises, a aller en prison, 
j'etais devenu le vilain petit canard de la famille. Je pense 
qu'elle nedevait pas crier sur lestoits que j'etais en prison, 
surtout pour des faits aussi graves. On avait tire sur des 
gens... Et la premiere fois qu'elle est venue me voir en pri- 
son, elle ne pouvait pas croire que c'etait moi qui avais fait 
ca... Je pense aussi qu'au debut, elle a mis beaucoup de 
distance entre nous pour ne pas que les gens de sa con- 
gregation se rendent compte, qu'en plus de les rejeter, 
j'etais rentre dans le milieu carceral. 
Mais, au fil des annees, nous nous sommes rapproches. Et 
aujourd'hui,elle ne me parle plus de Temoins de Jehovah, 
elle sait qu'il n'y a pas moyen de me faire changer d'avis. 

Le jour ou je suis sorti de prison, je n'etais plus la 
meme personne. 

Quand vous entrez en prison parce que vous avez un peu 
derape, vous arrivez dans un milieu que vous ne connais- 
sez pas. Soit vous etes faibles de caractere et vous vous 
faites ecraser, soit vous avez du caractere et vous ne vous 
faites pas marcher sur les pieds. C'est une espece de jeu 
qui fait que vous vous metamorphosez. Vous devenez 
quelqu'un d'autre. C'est a ce prix-la que Ton conserve sa 
dignite en prison. Apres ce passage en prison, tu connais 
plein de gens, des gens qui ont tue, des gens qui ont bra- 
que, des gens qui ont vole, des terroristes... Tout ca, en 
deux secondes,fait de vous une autre personne. 
Apres cette premiere condamnation, j'ai enchame une 
serie de betises et, entre 19 et 38 ans, j'ai passe ma vie en 
prison. En prenant 5 ans par-ci, 5 ans par-la. Ca va tres vite. 
J'ai vogue un peu dans toutes les prisons de France... 
Beaucoup de maisons d'arret et beaucoup de centres de 
detention. J'ai fait beaucoup de mitard, aussi... On nous 
promettait des choses qui n'aboutissaient pas, alors on se 



revoltait... Au centre de detention de Joux-la-Ville, on a 
tout casse et comme j'etais considere comme meneur, j'ai 
fait trois mois d'isolement et un mois de mitard. Dans des 
cas comme ca, vous perdez toutes vos remises de peine ; 
on vous rajoute meme de la detention... Alors que tout 
casser, c'est un signe de detresse ! 

L'isolement, c'est comme le mitard. On fait avec... 
Au debut, je disjonctais beaucoup et on m'amenait a I'in- 
firmerie, ou on me donnait un medocqui,tres vite,m'a fait 
sortir de la realite. Des que j'avalais ca, j'etais assomme. 
J'avais une copine a I'epoque et c'est elle qui m'en a fait 
prendre conscience. On s'ecrivait et un jour, dans une de 
ses lettres, elle m'a dit que je devenais bizarre, qu'elle ne 
me reconnaissait plus. « Je ne sais 
pas ce qu'on te donne, ma is quoi 
que ce soit, il faut que tu arretes, tu 
n'es plus le meme ». Alors, tout 
doucement, quand on est quel- 
qu'un de normalement constitue, 
on arrive a se rendre compte de ce 
qu'il se passe. Et, avec beaucoup 
d'efforts, on finit par se retrouver 
les pieds sur terre. Mais c'est complique 

J'avais un aumonier qui me rendait visite regulie- 
rement. A I'epoque, j'avais beaucoup de difficultes avec 
I'ecrit, et il m'a appris a conjuguer. Grace a lui, je sais 
aujourd'hui ecrire correctement. II m'a aussi apporte 
beaucoup psychologiquement et moralement.Ca a ete le 
bon cote de cette epoque. II etait le seul lien avec I'exte- 
rieur. Je recevais de temps en temps une lettre de ma 
mere ou de ma copine. Mais personne ne venait me voir, 
c'etait trop loin. Mine de rien, cet aumonier m'a apporte 
beaucoup. De voir quelqu'un qui vient regulierement 
prendre de vos nouvelles alors que vous ne voyez per- 
sonne, ce n'est pas rien.Ca aide a se refaire, a se reforger. 

Apres, tout reste difficile. De temps en temps, 
comme tout detenu dans le desespoir, je petais un cable. 
Je ne voulais pas cooperer, et cela cree de droles de situa- 
tions en detention. Par exemple, je n'acceptais personne 
en cellule, lis etaient toujours obliges de me donner une 
cellule pour moi tout seul, et c'etait un peu complique. 
Mais je n'ai pas toujours eu ces exigences... A la prison de 
Fresnes, par exemple, il n'y a pas moyen de demander une 
cellule tout seul ! C'est impossible, quasiment infaisable ! 




Chaque fois que je pouvaisje demandais done une cellule 
tout seul,maisje ne reprochais rien auxautres detenus. Au 
contraire, un detenu, c'est un detenu comme moi.Ce que 
je voulais, c'est avoir un minimum d'espace, d'intimite. 
Parce que, le plus difficile, en prison, c'est de cohabiter 
dans un petit espace. A deux, ca va encore. Mais a trois, 
quatre, cinq ! C'est invivable ! Quand c'est comme ca, il 
faut savoir prendre les devants, meme s'il faut le payer 
d'un peu de mitard pour y arriver. 

Du coup,j'avais un dossier qui me suivait partout 
A chaque fois que j'arrivais dans une nouvelle prison, on 
savait que je faisais de la boxe thailandaise... Pour vous 
dire a quel point le moindre true est note. Et quand ils 
savent que vous savez taper, ils font 
hyper attention. 

Les surveillants ne cherchent pas 
forcement a te casser, meme s'il y a 
des endroits comme ca. Si un sur- 
veillant commence a faire des his- 
toires gratuitement, s'il n'est pas 
fichu d'attendre trente secondes, la 
porte de la cellule ouverte, pour que 
tu te prepares a sortir en promenade... C'est comme ca 
que I'ambiance entre un detenu et un surveillant se fait.Tu 
vas le prendre en grippe. Et ce sera un mauvais surveil- 
lant... Et tu n'auras de cesse de le lui montrer, meme si ce 
n'est pas la bonne chose a faire. Mais, malheureusement, 
quand on passe tant d'annees en prison, on devient un 
peu particulier. On s'affirme comme ca... 

Je n'ai jamais eu de probleme avec les fouilles... 
Pour eux, ce sont des mesures de securite. Meme si c'est 
aussi I'occasion de te tester. Mais etre fouille ne me 
derange pas plus que ca. Du moment qu'on ne me dit pas 
qu'il faut que je m'accroupisse, que je tousse. Ca, ce sont 
des trues qui me font disjoncter. C'est la procedure, mais 
pas avec moi. Je peux ouvrir la bouche, montrer I'interieur 
de ma bouche, lever les bras,ecarter lesjambes en restant 
debout. Mais se mettre accroupi et tousser, c'est des 
betises, des trues qui rimenta rien. II y a des detenus qui le 
font,d'autres qui disjonctent et ne se laissent pas faire. 
Mais la fouille fait partie du train-train quotidien... C'est 
comme ca que je le prenais. J'ai tellement fait de deten- 
tion que c'etait devenu un true banal. Aujourd'hui, tu me 
dis « Fouille ! », en deux secondes, je suis tout nu ! 
On finit par s'y faire, malheureusement. Ca evite des his- 
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toires.Tant qu'on ne rentre pas trop dans les details sor- 
dides, que ca reste dans la limite du raisonnable... Me met- 
tre tout nu devant un autre homme ne me derange pas. Je 
n'ai pas de complexes ! Ca n'a jamais ete un souci. Mais 
c'est sur que leurs fouilles restent abusives. 

J'ai connu ma derniere incarceration au centre 
de detention d'Uzerche, en Correze. C'est un endroit de 
dingue ! La prison est nickel, toute neuve,toutejolie...mais 
tres repressive. J'arrivais de Bois-d'Arcy,ou je travaillais a la 
maintenance. 

Quand j'y suis arrive, on m'a mis en orientation, comme 
dans tous les centres de detention ; vous y restez une 
dizaine de jours, le temps qu'on voie quel genre de per- 
sonnage vous etes. Puis, on vous dispatche dans un bati- 
ment. 

On m'a tout de suite propose un stage de cariste de six 
mois,et j'ai eu mon permis, meme si je ne m'en suis jamais 
servi. J'ai gagne un peu de fric... Et, apres ces six mois, on 
m'a envoye dans un batiment ou j'ai passe un an a zoner. 
J'envoyais des lettres a la direction en demandant du bou- 
lot mais il n'y avait rien a faire... J'ai laisse passer pres de 
neuf mois, a essayer de rester calme. Mais un jour, j'ai dis- 
joncte... Un surveillant est venu faire sa ronde, il a regarde 
a I'ceilleton ; j'etais allonge sur mon lit. II a mis des coups 
de poing sur la porte pour me demander de bouger, pour 



lui prouver queje n'etais pas mort. Et comme j'avais la tete 
grosse comme une pasteque, je n'ai pas bouge. Au bout 
d'un moment, il a ouvert la porte, il est rentre dans la cel- 
lule et j'ai fonce vers lui, j'ai colle ma tete contre la sienne 
et je I'ai menace... Bien sur, il m'a mis un rapport. En fait, 
tout ca etait un ras-le-bol de ma part ! 
Lorsque je suis monte au pretoire,en commission discipli- 
naire, j'ai explique qu'avant de venir ici, je travaillais, et 
qu'il aurait fallu me laisser la-bas, ou j'avais un travail, pas 
me mettre dans cet endroit ou on creve de faim... 
Personne n'avait un centime ! On fait quoi ? On se tourne 
les pouces ? On se rackette les uns les autres pour vivre ? 
Ensuite, j'ai reussi a decrocher un emploi de plombier 
dans la detention. J'allais partout,avec un surveillant avec 
moi, et j'avais une liste de depannage a faire. Je changeais 
un evier, un robinet, une porte de douche, une cabine de 
douche... Mais j'ai mis neuf mois avant de I'obtenir... 

II n'y a qu'a Fresnes que j'ai vu des etrangers trai- 
tes differemment des autres detenus... lis les repertorient, 
les classent... Cela facilite surement leur boulot... 
Quelqu'un avec un mandat d'expulsion au cul va etre 
classe en tant que tel et, peut-etre que le jour ou il sortira, 
les choses seront plus faciles pour I'administration. 
C'est dans le batiment de la 3 6me division qu'ils bourrent 
tous les etrangers, les sans-papiers, les gens de nationality 
etrangere qui ne parlent pas un mot de francais... Je pense 
que c'est ce que j'ai vu de plus inhumain.La,on vous parle 
comme de la merde, parce qu'on sait que vous ne com- 
prenez pas le quart de ce qu'on vous dit, on vous traite 
comme des chiens. 

J'ai fait du mitard la-bas, et j'espere que ca a change 
depuis ! lis avaient une lance a incendie, un peu comme 
les pompiers, pour balancer de I'eau a haute puissance.On 
te met a poil et on t'asperge de flotte quand t'es pas 
content. Avant ca, quand t'arrives au mitard a Fresnes, on 
t'ouvre une porte et on te demande de te « foutre a poil ». 
Puis, ils ouvrent la porte pour te retirer tes affaires et les 
mettent sur le cote de la porte a I'exterieur. Et ils atten- 
dent, ils te font macerer. Si tu commences a peter un 
cable, a taper a la porte, on t'asperge de flotte ou on te 
met un coup de lacrymogene... 

Tout ca sert a t'humilier, je pense. lis se disent surement 
qu'ils te matent, c'est un mot qu'ils connaissent bien. 

Quant aux conseillers d'insertion et de proba- 
tion, je pense qu'ils manquent d'experience sur ces ques- 



tions-la... L'un d'eux a failli m'envoyer a la mort... Quand je 
suis arrive a la fin de ma peine, j'avais beaucoup de soucis 
avec mes papiers, et je voulais etre sur qu'on ne m'atten- 
drait pas a la sortie pour me conduire dans un centre de 
retention. Mais il m'a affirme que la prefecture lui avait dit 
que je n'avais pas d'interdiction de territoire (alors que 
j'en ai une qui est indecollable !) et qu'il me suffisait d'al- 
ler les voir pour aller faire une demande de papiers. 
Heureusement, ma femme, que j'ai rencontre lors de ma 
derniere incarceration, m'a dit qu'il ne fallait surtout pas 
que j'y aille. 

Depuis qu'elle a mis le nez dans mes papiers, ma situation 
a beaucoup evolue. C'est un sacde nceuds,les histoires de 
sans-papiers. II faut vraiment etre cale parce qu'autre- 
ment, tres vite, vous ne savez pas 
ou donner de la tete, quelle est la 
bonne demarche a faire... Grace a 
elle, je pense que je vais meme finir 
par avoir mes papiers. Tout seul, je 
n'y serais pas arrive. 
Nous ne sommes pas maries, elle e 
moi. On se mariera surement un 
jour, mais pas pour I'instant. Je 
connais un peu le systeme... Un 
etranger qui se marie avec une 
francaise... Moi, j'ai grandi ici, je me 
sens francais ! Nous avons souvent 
parle de mariage mais je lui dis 
qu'il faut attendre. Je veux que mes 
problemes se regularised norma- 
lement et pas parce qu'on s'est 
marie. Je ne veux pas rentrer la- 
dedans. 




Heureusement que j'ai change de vie, parce que 
jamais je ne laisserais ma fille venir me voir en prison. Ce 
n'est pas que je ne veux pas lui imposer mes erreurs ;j'es- 
time au contraire que, si tu as un enfant, la moindre des 
choses, c'est qu'il te connaisse, qu'il sache qui tu es, et 
comment tu en es arrive la. 

C'est plutot la rencontre avec la detention. Franchement, 
je ne voudrais pas. Je pense qu'il vaut mieux que les 
enfants n'aient jamais a affronter ca : venir devant une pri- 
son, y rentrer et voir ce que c'est. Je ne voudrais pas lui 
imposer ca, la faire venir dans une prison. Je pense que si 
j'etais en prison et que j'avais deja ma fille, je m'en passe- 
rais. Je prendrais sur moi. Je ne voudrais pas lui faire pren- 
dre conscience de ce genre d'endroit. Meme si ca la prive 



de son pere. Parce que je pense que c'est le debut d'un 
marquage psychologique... Faire rencontrer la prison a 
une petite, un petit, c'est, dans l'avenir,lui mettre une idee 
dans la tete. 

J'en ai connu plein qui voyaient leurs enfants au parloir. 
En revenant en cellule, ils pleuraient, ils disjonctaient... Et 
ca,je prefererais I'eviter. 

Je ne sais pas tres longtemps cacher la verite a 
propos de mon passe. Si je suis avec quelqu'un a qui je 
parle sincerement,tres vite,je vais le dire,comme un aveu, 
parce que j'estime qu'on ne peut pas mentir.Si je te cache 
tout mon passe, on ne va pas avoir beaucoup de discus- 
sion, ca va se limiter a peu. Et tot ou tard,je vais etre oblige 
de te le dire... J'ai passe tellement 
d'annees en prison que ma vie et 
ma discussion passent par la. 
Autrementj'e vais te mentir conti- 
nuellement et ca, je ne vais pas 
savoir le faire longtemps. 
Mais j'ai peurdu regard des autres, 
que le regard des autres sur moi 
change. Ca m'est arrive, bien sur ; 
tout le monde ne vous accepte pas 
comme vous etes. Le plus dur pour 
moi, c'est la famille de ma femme... 
C'est un peu delicat. lis savent... 
mais on n'en parle jamais. Je prefe- 
rerai jouer carte sur table... Ou tu 
m'acceptes comme ca, avec mon 
passe et mon changement, ou tu 
n'acceptes pas du tout, et je sais 
quelle distance entretenir avec toi. 
Je sais que cela me suivra jusqu'au bout. Je sais qu'un 
easier judiciaire comme le mien ne s'effacera pas. Tot ou 
tard, ca revient sur le tapis. 

Une enquete est en cours au commissariat, a propos de 
mon interdiction ministerielle de territoire... Depuis 2006, 
je ne vole plus, je suis devenu quelqu'un d'autre. J'ai 
essaye de I'expliquer au brigadier qui m'a recu et il m'a 
repondu : « Ou peut-etre que tu ne te fais plus attraper ! ». 
C'est pour donner un apercu ; ca veut dire qu'avec le 
passe que j'ai, je ne suis plus credible du tout. Ce sont des 
choses qu'il faut que je m'attende a rencontrer encore et 
encore dans la vie. 

Cette ironie, je I'ai rencontree aussi en detention, ou on 
repond a ceux qui se disent innocents : « Oui, c'est ca, 
comme tous les autres ici ! ». Alors que quelqu'un qui 
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clame son innocence peut etre vraiment innocent ! 

J'ai rencontre des gens pour qui le passage en 
prison pouvait etre une fierte. Meme moi, a un moment 
donnej'ai pu etre dans cet esprit-la.J'etais un voyou,et un 
voyou, c'est quelqu'un qui se respecte. J'ai grandi d'une 
telle maniere que je pensais, et je le pense encore, que je 
suis quelqu'un qui se respecte. Pas qui se fait respecter- 
Mais qui se respecte, qui ne fait pas n'importe quoi, pas a 
n'importe quel prix. Je n'ai jamais ete d'accord pour aller 
prendre de I'argent aux gens au prix de leur vie. De les 
sequestrer, c'etait aussi hors de question. Je partais avec 
ces principes-la, meme si, dans mes galeres, tout pouvait 
deraper... 

C'est con a dire, mais je ne regrette 
pas vraiment tout ce que j'ai fait. Et 
de toutes facons,j'ai paye pour ca. 
C'est vrai que j'ai vole de I'argent, 
mais ce n'est que de I'argent. On 
m'a accuse de vols avec violence 
mais la violence n'est pas force- 
ment la meme pour tout le monde. 
J'ai pu mettre des coups de pres- 
sion... Mais peut-etre que si vrai- 
ment il avait fallu etre violent, je me 
serai casse. J'y allais au bluff. 

Bien sur, c'est complique d'endurer toutes ces 
annees de prison quand on a I'impression de ne pas avoir 
grand-chose a se reprocher. II faut se forger un caractere. 
Moi, je faisais beaucoup de sport. Je courais, le matin, 
I'apres-midije courais, je courais. Je faisais aussi beaucoup 
de sport de combat, de la boxe. On construit sa petite vie 
a sa maniere. 

Mais il ne faut pas, meme quand vous etes quelqu'un de 
gentil, le montrer en prison. Parce que sinon, vous vous 
faites ecraser, malheureusement. II faut toujours donner 
I'aspect d'un dur si vous voulez avoir de la tranquillite. 
Alors, on se metamorphose. 

J'ai connu des gens dix fois pire que moi. Lors de ma pre- 
miere incarceration, on m'a mis avec un terroriste en cel- 
lule. Je n'etais qu'un petit jeune qui avait derape. Com- 
ment ca se fait qu'on te met avec un terroriste en cellule ? 
Ca veut dire qu'on ne cherche pas a ce que tu t'arranges ! 
On te classe, c'est tout. II y a de la place la, on t'y met, et on 
ne se demande pas si, apres ca, tu vas pas tourner encore 
plus mal... 

La prison, c'est le boulevard du crime. Si vous etes deja un 




peu endurci, si vous avez deja un peu de caractere, vous 
n'allez pas vous faire marcher sur les pieds. Mais sinon, 
vous tournez au vinaigre vite fait... 
Mais meme pour quelqu'un comme moi qui a deja fait de 
la route, et qui a de I'experience, j'ai vu des choses insup- 
portable, qui m'ont vraiment secoue.J'ai vu desjeunes se 
prendre des coups par d'autres detenus, gratuitement. 
Moi, je pouvais etre mechant avec quelqu'un qui etait 
mechant mais je pouvais etre aussi tres gentil avec 
quelqu'un qui etait gentil. C'est la base de la vie ! J'ai tou- 
jours connu et respecte ca ! Quelqu'un qui est gentil, je ne 
lui fais pas de miseres. 

Ce que je sais, c'est qu'au- 
jourd'hui, je suis une autre per- 
sonne. Et je suis convaincu que les 
gens peuvent changer... Pas du tout 
grace a la prison. Mais grace a I'ex- 
perience. Le temps finit par te sta- 
biliser, tot ou tard. Par les nombreu- 
ses fois ou tu t'es casse la gueule, 
par toutes les miseres, toutes les 
inegalites, que tu as rencontrees. 
Quand tu es quelqu'un qui tourne 
bien dans ton cerveau, meme s'il a 
ete saccage, si tu en veux vraiment, 
tout ca, avec le temps, prend un sens... 
Mais je regrette d'avoir fait des betises dans un pays qui 
n'est pas le mien. Aujourd'hui, je considere que la France 
est mon pays. Mais c'est delicat car tout le monde n'est 
pas de cet avis... 

Pourquoi, alors que je ne suis pas considere comme fran- 
cais, m'avoir fait passer autant d'annees en prison ? II fal- 
lait me renvoyer chez moi ! 

Je n'ai jamais ete sans-papiers. C'est la justice francaise qui 
en a decide ainsi.Aujourd'hui,a partirdu moment ou tu es 
un etranger, tu es un clandestin potentiel. II suffit que tu 
poses un pied de I'autre cote, que tu te retrouves en pri- 
son et, a partir de la, on te met une interdiction de terri- 
toire et tout d'un coup, tu deviens un sans-papiers. Alors 
que des gens comme moi, qui subissent la double peine, 
il y en a un paquet. 

Je n'ai jamais connu les nouveaux centres de 
retention administrative. A chaque fois que je sortais de 
prison, a la fin de ma peine, on me prevenait que j'etais 
retenu dans le cadre d'une demande d'expulsion et on 
m'amenait au commissariat, ou Ton me gardait deux-trois 
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jours dans une cellule amenagee, avant de me presenter 
au tribunal. Voila a quoi se limite la retention pour moi. 
Des condamnations a I'expulsion definitive ont ete pro- 
noncees contre moi, a la pelle, mais ils n'ont jamais reussi 
a m'expulser. 

Quand je suis sorti de ma derniere incarceration, j'ai eu, 
dans un premier temps, un controle judiciaire. EnsuiteJ'ai 
enchaine avec une assignation a residence. En fait, ils veu- 
lent savoir ou je suis ! Jusqu'a maintenant, pendant vingt 
ans, on ne savait jamais ou j'etais, je n'etais jamais au 
meme endroit. Si demain, la requete que j'ai deposee au 
ministere ne marche pas, ils savent que c'est ici qu'ils doi- 
vent venir me chercher. 

Tous les six mois, je vais renouveler mon titre de sejour. 
C'est une galere,a chaquefois.Je me pointe a 4 heures du 
matin devant la prefecture. II faut attendre... 




[C'est en raison de cette situation que Rico a choisi de 
temoigner de maniere relativement anonyme...] En ce 
moment, mon dossier est devant le ministere et on attend 
une reponse sous peu. Dans le film Identite national^ 
dans lequel j'apparais, j'ai d'ailleurs demande a etre mas- 
que... C'est dommage, car je n'ai rien a cacher, au 
contraire ; je prefere qu'on me voie, qu'on voie mes emo- 
tions... plutot que d'etre floute. Mais est-ce que ca ne va 
pas me porter prejudice... ? Ce serait vraiment con que 
tout tombe a I'eau a cause de ca ! 




NOTES 



Film dacumenfaire de Valerie Dzouf, Identite nstionste est" construif aurour dune 
parole rarement entendue : celle d'anciens detenus errangers ayant ete condamnes a 
I'expulsion apres la prison. 
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|QueIles resistances a I'hurniliation ? | 
Comment garcler sa dignite en prison ? 



Par Francois Bourdeau, 
du BENEPI-La 5anre 



incarceration est censee permettre au prisonnier de faire un retour sur son acte, de « comprendre » pourquoi 
il a commis telle infraction. D'une certaine maniere, I'espace de I'enfermement, en prison, I'y contraint : il n'a 
droit, a son entree en prison, qu'a un necessaire de toilette et des draps, pour vivre dans ce qui va constituer 
pour lui son unique espace de mouvement : une cellule de 9 m 2 . C'est done un passage plus que brutal : le 
detenu passe de la liberte de I'exterieur et de la chaleur des rues a I'enferment d'une cellule et a la froideur des 
barreaux. Ainsi, I'un des effets, et peut-etre au-dela, I'une des finalites de la prison, consistent en la culpabilisa- 
tion de I'individu. 

Le passage de la liberte a I'enferment peut etre vecu de maniere tres differente selon les individus. Si certains 
vont aborder le passage en prison de maniere tres intime, en se recentrant sur eux-m£mes et sur leurs proches, 
d'autres vont, a I'inverse, se tourner vers les quelques activites dites « reinserantes » qu'offre la prison. 



LES MODES DE RESISTANCE 
FACE A L'HUMILIATION EN PRISON 
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AUTOM UTI LATIONS ET LES GREVE 
FAIM EN PRISON, CONSTITUENT LES 
SEULS ET UNIQUES MOYENS DE 

VENDICATIONS DONT DISPOSENT LE 
ENUS, POUR FAIRE CONNAlTRE LA 
RESSE DANS LAQUELLE ILS VIVENT. 



En reaction a ce choc, certains pourront trouver 
une echappatoire dans la drogue et ses trafics, car la ten- 
tation est grande, en prison, de se procurer un peu de 
« shit » ou un des nombreux substituts a la drogue qui cir- 
cule derriere les barreaux, prescrits par les medecins. 
Mais pourquoi ? Pour survivre, pour affronter le temps qui 
passe, puisque, de toute facon, on ne peut rien y faire. . . La 
consommation de drogue peut done etre le moyen que 
les detenus ont trouve pour survivre au systeme de la pri- 
son. Systeme qui assume davanta- 
ge sa fonction de repression que 
de reinsertion, a en croire certains 
detenus. 

Ainsi la prise de drogue sera le 
mode de resistance qu'ils auront 
trouve pour « faire avec », pour sup- 
porter leur peine et pour supporter 
surtout I'humiliation d'etre alle en 
prison, parfois « pour rien » etant donne I'effet desocialisa- 
teur de la prison souvent ressenti a la liberation. 

Ainsi, que ce soit par faiblesse ou resignation, ils 
vont se replier sur eux-memes en preferant « laisser faire », 
en attendant leur liberation plutot que de « preparer leur 
future sortie », a travers des activites, des debats... 
Certains seront contraints a adopter des attitudes de vio- 
lence : envers eux-memes d'abord, en s'automutilant par 
exemple, mais aussi envers les autres en cherchant a bles- 
ser ses codetenus. 

Ainsi N. Bourgoin, etablit, dans un rapport intitule « Les 
automutilations et les greves de la faim en prison »', que 
les greves de la faim sont frequemment utilisees par les 
detenus pour tenter d'inflechir leur situation, en attirant 
I'attention de I'administration penitentiaire sur leur sort. 



Elles sont pratiquees par des prisonniers qui sont genera- 
lement condamnes a de longues peines, et qui sont relati- 
vement bien integres au niveau familial. Les automutila- 
tions, comme les tentatives de suicide, sont quant a elles 
souvent pratiquees par des individus condamnes a de 
courtes peines, et qui sont souvent plus instables. 
Ainsi, les moyens de revendication des detenus peuvent 
prendre differentes formes, mais sont de toutes facons 
graves car ils portent atteinte, le plus souvent, a la sante 
du detenu. 

Enfin, le rapport fait le triste constat que les auto- 
mutilations et les greves de la faim en prison, constituent 
les seuls et uniques moyens de 
revendications dont disposent les 
detenus, pour faire connaitre la 
detresse dans laquelle ils vivent. 
Cependant, I'administration peni- 
tentiaire a constate, toujours selon 
le meme rapport, que 80 % de ces 
atteintes au corps etaient sans gra- 
vite. 

Quoi qu'il en soit, le refus de s'alimenter, ainsi que les con- 
duces auto-agressives, restent des moyens de protesta- 
tion et de revendication utilises par les detenus contre 
leur entourage et le systeme penitentiaire en particulier, 
afin de faire pression sur eux. 

De plus, ces contestations portent bien souvent sur des 
points precis de leur vie carcerale, comme les difficultes 
de communication entre les prisonniers et les surveillants, 
le manque d'hygiene en cellule... 

Ainsi, en septembre 201 1 , des detenus de la pri- 
son de Lyon ont choisi de faire entendre leurs voix par le 
biais de deux petitions, denoncant leurs conditions de 
detention et reclamant notamment plus de droits. Celles- 
ci, bien que relayees par les medias, sont restees sans 
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reponse mais ont cependant permis a leurs auteurs de se 
poser en acteurs de la detention, d'affirmer ainsi leur 
volonte de recouvrer leur dignite bafouee. 
Par leurs revendications, que certains journalistes dont on 
peut penser qu'ils meconnaissent les conditions de de- 
tention ont reduit a la demande de PlayStation, ces dete- 
nus brisaient le tabou de la prison pour rappeler aux 
citoyens qu'ils n'avaient pas autant de droits que ceux qui 
vivaient « a I'exterieur » des murs. 

II semble done bien que ce biais permette aux prisonniers 
de conserver leur dignite : a travers une veritable contes- 
tation, publique et pacifique. 



Mais, de maniere generale, quel que soit 
e type d'individus, I'arrivee dans I'univers car- 
ceral est vecue comme un choc. Physique, 
d'abord, puisque Ton est prive de tous ses 
ffets personnels lors d'une fouille, mais aussi 
et surtout psychologique car Ton passe d'un 
monde a un autre, en tous points differents. 
Si le retour « actif » sur sa peine permet de 
conserver un semblant de dignite pour soi- 
meme, il est tres difficile de le faire dans un 
environnement ou la dignite perd, pour beau- 
coup, son sens. Ce peut etre le cas pour des 
detenus a I'egard desquels surveillants ou 
codetenus se sont montres brutaux. Ainsi, des 
humiliations et passages a tabac subis par des 
detenus ne peuvent que faire perdre,dejouren 
jour, sa dignite a un homme, qui en plus de 
vivre dans 9m 2 22 heures par jour, ne peut plus 
vivre que sous la menace des autres. 
La violence, bien souvent banale en prison, 
notamment dans les cours de promenade, peut 
done affecter le detenu dans son etre,et cela de 
maniere irreversible. 
La conservation de la dignite est done un com- 
bat risque, ou ceux qui s'opposent, ou meme ne vont pas 
dans le sens de pensee des autres detenus, seront rejetes, 
voire frappes. 

De plus, la dignite des prisonniers peut etre mal- 
menee par I'administration penitentiaire elle-meme, qui 
par les fouilles quasi-systematiques (a chaque deplace- 
ment de detenu hors de sa cellule) va deposseder le 
detenu du peu de fierte qu'il lui reste. 
Des lors, ce regard que subissent les prisonniers peut se 
renouveler a chaque fouille : I'individu n'existe plus que 
comme detenu, comme un vulgaire matricule... 
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DES LORS, 

GRACE 

PEUT-ON GARDER SA DIGNITY 
DANS LE MILIEU CARCERAL ? 



Par opposition, d'autres vont vouloir participer 
aux activities socioculturelles que propose la prison, afin 
de rencontrer et parler avec d'autres detenus ou avec des 
personnes du monde exterieur (intervenants benevoles, 
professeur de I'Education nationale, travailleurs so- 
ciaux...). 

Leur reaction a la meme humiliation sera done differente, 
puisqu'ils voudront rencontrer spontanement d'autres 
personnes en s'investissant dans des activites de cinema, 
debats... et en partageant leur interpretation avec d'au- 
tres personnes. 

Les modes de resistance et de survie en prison, 
car il s'agit bien de « survivre » a un systeme, sont tres dif- 
ferents selon les individus, qui considereront leur peine 
soit comme « une mauvaise etape a passer » en se recen- 
trant sur eux-memes, soit comme une opportunity de se 
reinserer en s'investissant, non dans des « activites de rein- 
sertion »,qui n'existent pas (encore ?) en prison, mais dans 
des activites socioculturelles qui leur permettent de pren- 
dre la parole et de rencontrer des personnes du monde 
exterieur. 



Les interpretations que les detenus font de leur 
peine sont done tres diverses, dependant souvent de leur 
situation et de leur temperament initial, avant leur incar- 
ceration. 

Par ailleurs, il demeure que la prison offre peu d'espoir 
pour les detenus de garder leur dignite durant leur incar- 
ceration, les modes de contestation des prisonniers etant, 
au mieux, insignifiants aux yeux de I'administration peni- 
tentiaire comme de I'opinion publique. 
Ainsi si le mode de contestation de la petition semble un 
moyen valable et efficace de revendication de la part des 
detenus, la question est a present de savoir si I'administra- 
tion penitentiaire, les medias et, par extension, le champ 
politique, principaux destinataires de ce message, pren- 
dront en consideration cette voix, qui tente de se faire de 
plus en plus forte et presente. A juste titre. 



NOTES 

Deviance et Sociele, IQQ\, Volume 25, p. H1-M5. 
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« Une attaque en regie 
■contre ma dignite » I 




ne rage de dents. De celles qui vous font vivre la pri- 
son a la puissance mille.As'en cogner la tete contre 
les murs. Pas de bouton d'appel ou de dispositif 
sophistique pour appeler le personnel surveillant. II faut 
glisser une feuille de papier dans I'interstice de la porte 
pour prevenir le surveillant que j'ai besoin de lui, qu'il me 
faut aller a I'infirmerie pour prendre un calmant. Pas de 
reponse. Le couloir semble vide, pas I'ombre d'un surveil- 
lant. Je frappe a la porte regulierement. Toujours pas de 
reponse. 

Le temps passe. Mais le mal, lui, ne passe pas. Je fais les 
cent pas dans la cellule, comme une bete dans sa cage. 
Impossible de lire, d'ecrire, de me concentrer sur quoi que 
se soit. Le mal me devore. 

Puis, un son au loin. Celui d'un trousseau de cles virevol- 
tant a la ceinture d'un surveillant. II en arrive un. Enfin. 
Le surveillant s'approche, le son de ses cles se fait de plus 
en plus precis. Quinze metres, dix metres, enfin je pourrai 
aller chercher un medicament qui calme ma douleur. 
Cette douleur insupportable. Trois metres... deux... je 
frappe a la porte trois coups « toe toe toe »...et dis « surveil- 
lant ! ». 

Le surveillant passe devant ma porte sans s'arreter et 
lance « entrez!». 

Toute personne detenue - ou ayant ete dete- 
nue - pourrait raconter une multitude de recits de ce type. 
Temoignages d'un lieu ou cohabite une humanite scindee 
en deux genres. Deux genres. Le surveillant et le surveille. 
L'un,detenant I'Autorite. L'autre,depossede de toute auto- 
rite sur autrui et sur lui-meme. Les deux faces d'une meme 
medaille. Avec, entre ces deux elements constitutifs d'une 
meme realite, non pas seulement une porte, ou un mur 
epais, mais une « culture d'entreprise », une culture d'op- 
pression. Deux siecles de logique repressive qui impac- 
tent le quotidien des personnes detenues d'une myriade 
de micro-agressions. En prison, la force de I'usage est un 
rouleau compresseur que rien ne semble arreter, ni meme 
freiner. Seul un amarrage solide a des principes d'huma- 
nite et a une logique - sans concession aucune - a I'Etat 
de droit, a ses valeurs universelles pourraient faire barrage 
a cette culture, a ces us et coutumes carceraux, qui redui- 
sent les personnes detenues a n'etre que des individus 
inferiorises. 

Combien de fois n'ai-je pas eu cette terrible sen- 
sation de ne plus m'appartenir, de n'etre qu'un objet aux 
mains d'un systeme pour lequel je n'etais que quantite 
negligeable. Un tas de viande... rien de plus. Un tas de 




Par Gabriel Mouesca, 
ancien detenu, 
militant pour les luttes anticarcerales 



viande pose la, dans 9m 2 . 
Celles et ceux - dont j'etais - qui entrent en prison pleine- 
ment conscients de la richesse de leur identite d'etre 
humain, et/ou de citoyen, vivent d'abord et avant tout la 
prison comme une attaque en regie contre leur verticalite, 
leur dignite. De cette dignite qui nous fait Homme. 

Et puis, il y a les autres. Les legions d'entrants en 
prison qui vivent - dedans comme dehors - en dehors de 
ces considerations. Assommes par I'injustice. Anesthesies 
par le trap plein de difficultes devenues insurmontables. 
Plonges,noyes,dans un ocean de malheur.Poureux,la pri- 
son n'est ainsi que le prolongement d'une vie en marge 
de la dite normalite. Cumulant tous les facteurs de pau- 
vrete, ces hommes et ces femmes subissent la prison, son 
fonctionnement, ses reglements, ses us et coutumes, 
comme I'ouvrier peut vivre un « accident de travail ». La 
prison est pour ces gens-la une etape de plus dans la lente 
et inexorable descente aux enfers. Elle concourt a I'appli- 
cation d'une peine de mort sociale, ultime etape dans un 
processus de segregation socio-economique et politique. 
L'humiliation est-elle constitutive de la peine de prison ? 
La prison, dans son fonctionnement au quotidien, dans 
I'egrenage du temps qui passe, peut-elle ne pas generer 
d'humiliation, de ces blessures dont trop souvent on ne 
cicatrise pas ? 

La prison est une institution totalitaire. J'entends 
par la, que sa propre existence depend de regies et d'une 
« culture » qui n'admettent aucune opposition organisee, 
et confisquent la totalite des elements constitutifs de la 
dignite des personnes qu'elle domine. L'humiliation est un 
des leviers du totalitarisme. Humiliation, consequence de 
I'incomprehension de la « logique penitentiaire ». Humi- 
liation face aux questions restant sans reponse, aux appels 
lances sans echos. Aux attentes infinies. Comme s'ils 
gagnaient du temps en nous le faisant perdre. Humiliation 
toujours, face a cette sensation qui vous colle a la peau des 
lors que vous entrez en prison, de ne plus etre respecte 
dans votre dignite, dans votre simple humanite. De ne 
plus etre a un niveau d'egalite en droit face a un fonction- 
naire, de ne plus faire partie de la meme humanite. Car des 
I'entree dans ce monde, le processus de depersonnalisa- 
tion est engage. Comme si la peine de prison ne pouvait 
trouver sa veritable efficacite et sa raison d'etre, que par 
un processus radical, une mutation, un passage de I'etre 
de droit a I'etre sans droit. L'humiliation etant le chemin le 
plus court pour parvenir a cet objectif. 

II n'est qu'a voir la rage avec laquelle certains syn- 
dicats de fonctionnaires de I'administration penitentiaire 
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ont refuse I'application de la Loi de novembre 2009 enca- 
drant, entre autres choses, la procedure des fouilles cor- 
porelles pour comprendre. Arguant que la securite des 
etablissements et des personnels etait mise en cause. 
Alors que tout un chacun sait que ce type de fouilles est 
- mais surtout restera toujours et avant tout - la marque 
de la surpuissance du fonctionnaire face a I'etre detenu, 
inferiorise. 

II en a ete de meme - toujours par la Loi de novembre 
2009 - avec la diminution de jours pouvant etre passes 
par les personnes detenues dans I'infame lieu qu'est le 
mitard. Les memes reactionnaires y ont vu une atteinte a 
leur autorite. Alors qu'il ne s'agissait tout simplement que 
de baisser le degre de cruaute et de souffrance engendre 
par ce lieu barbare. Ces combats d'arriere garde menes 
par une certaine categorie des personnels de I'adminis- 
tration penitentiaire, et plus particulierement par certains 
de leurs representants syndicaux, ne sont que la marque 
d'un attachement feroce a une conception archaique de 
I'enfermement. ArchaTque mais contemporaine. Et il n'est 
pas excessif de penser que cet archaTsme perdure et 
accompagne I'institution penitentiaire tant que la prison 
trouvera encore dans nos societes des promoteurs, des 
« consciences » pour defendre I'idee qu'il s'agit la d'un 
mal necessaire. 



Quand I'humiliation tient du systeme, seule la 
conscience de la cible peut produire les elements de 
resistance. La personne detenue doit dans un premier 
temps prendre conscience des raisons pour lesquelles 
elle est soumise a ces mesures attentatoires a sa dignite. 
Sans ce passage oblige, sans cet etat de conscience, la 
personne est frappee de plein fouet par les consequences 
d'un acte subi, un acte volontairement destructeur. Oui, il 
faut vite prendre conscience des raisons pour lesquelles 
on est amene a vivre de telles situations marquees du 




sceau de I'indignite. Comprendre le pourquoi pour 
construire le comment, ne pas subir. Comment le vivre 
le moins mal possible. Comment le supporter sans plier. 
5a ns tomber. 

Je me souviens que lors de mes premiers jours 
Dasses dans la peau d'un taulard, les fouilles a nu 
staient vraiment un « mauvais quart d'heure » a passer. 
A chaque mise a nu, j'etais etourdi par I'humiliation. Et 
j'ai vite du comprendre le pourquoi de cette douleur,et 
surtout vite chercher comment m'en preserver avant 
que je ne me perde dans les profondeurs infinies de I'hu- 
miliation. Et j'ai compris.« lis me veulent a genoux .'», « lis 
me veulent inferiorises, le regard tombant sur mes chaus- 
sures, casse ! ». Et j'ai trouve la parade. Simple et efficace. 
Chaque fois qu'un fonctionnaire de I'administration peni- 
tentiaire me demandait d'effectuer les actes legaux de 
cette humiliante procedure de fouille a nu, je me disais 
que j'effectuais un exercice de gymnastique. Mouve- 
ments repetes. Sans etat d'ame. Mecaniques. J'optais pour 
le geste detourne. La resistance par I'absurde. C'est ainsi 
que je ne suis pas tombe dans le piege tendu par cette 
administration qui non seulement ne se donne pas les 
moyens de parvenir a ses objectifs, insertion et lutte 
contre la recidive, mais promeut des pratiques qui ren- 
dent legions de personnes detenues definitivement 
inaptes a vivre au sein de la societe, dans le respect des 
lois et I'esprit de fraternite. 

Bien que d'un naturel optimiste, de cet optimisme qui n'a 
rien de beat mais qui est issu d'un volontarisme fecond, 
fruit de I'engagement et de la solidarite active, je consi- 
dere que la prison est - definitivement et irremediable- 
ment - porteuse des germes de la perpetuelle decadence 
et destruction des individus qu'elle detient contraints et 
forces, ou, si vous preferez, « mis sous main de justice ». Et 
si meme-comme il y a des exceptions a toute regie -des 
personnes passees par la case prison ont (re)trouve une 
juste place dans la societe une fois la sanction effectuee, il 
est important de dire et redire avec determination et 
esprit de responsabilite que la prison a toujours ete - et 
sera toujours - ce lieu dans lequel I'humiliation touche 
massivement les personnes detenues. Une humiliation 
totalement contraire aux principes de simple humanite, 
mais aussi contraire aux valeurs qui sont les notres. Un 
etat de fait incompatible avec I'esprit des Lois qui regis- 
sent ces lieux. Le temps est venu de I'acter et d'en tirer les 
consequences sans plus tarder. L'humiliation en prison est 
le voile de la vengeance sociale posee sur le visage de la 
Justice. 
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L'homme qui voulait rester debout 



Par Prune Missoffe, du BENEPI 




I 



Jean-Marc Mahy met en scene ses dix-neuf annees passees en prison, dans la piece de theatre Un homme debout. 
II poursuit son temoignage dans Apres le meurtre, revivre, a parattre en France 1 . Ce temoignage, recueilli par 
Anne-Marie Pirard, est mele a celui de Jean-Pierre Malmendier, dont la fille a ete assassinee. 



e Pape Clement XI fit ecrire en 1 703 sur les murs de la 
prison Saint-Michel de Rome cette phrase devenue 
celebre : « // ne suffit pas d'effrayer les hommes mal- 
honnetes par la menace de la peine, il faut les rendre hon- 
netes par son regime ». Sans retenir I'ensemble des even- 
tuelles implications de I'analyse a laquelle pourrait 
conduire cette inscription, il faut ici souligner la contradic- 
tion manifeste qu'offrent honte et humiliation en prison 
avec une telle finalite, proche d'une justice rehabilitative. 

Dans I'article consacre a la piece de Jean-Marc 
Mahy, Un homme debout, jouee notamment au festival 
d'Avignon, un Genepiste disait des « choix esthetiques 
operes par la mise en scene » qu'ils semblaient « proceder 
du postulat d'une irreductibilite de la souffrance de I'en- 
fermement, qui ne peut se dire et se reflechir, mais seule- 
ment se ressasser, et dont /'authenticity, par consequent, 
ne survivrait pas a une mise en discours » 2 . 
Ce seul en scene, ecrit et mis en scene par Jean-Michel Van 
den Eeyeden, pose la question fondamentale de la honte 
et de 1'humiliation en prison, a savoir la resolution appa- 
remment impossible du paradoxe tire d'une incompatibi- 
lity entre le cadre carceral et le respect des droits de 
I'Homme. La ou la honte renvoie a un sentiment de culpa- 
bilite, de deshonneur, I'humiliation definit le fait de bles- 
ser quelqu'un dans son amour-propre. Ces deux termes, 
qui semblent difficilement aller I'un sans I'autre, evoquent 
done I'intervention d'une tierce personne dont Taction 
engendre un reflet devalue et reducteur de lui-meme au 
sujet. Dans La puissance des emotions*, Michelle Larivey, 
psychologue humaniste, disait a ce sujet que T « on 
n'eprouve jamais de la honte seul face a soi-meme. La 
honte est un sentiment qui est toujours vecu "devant" les 
autres et "par rapport" a leur jugement ». Ce tiers renvoie 
tant a une partie du personnel penitentiaire qu'a restitu- 
tion carcerale elle-meme, sans omettre les comporte- 
ments de certaines personnes detenues. 

La pertinence du sujet relatif a la honte et a I'hu- 
miliation en prison invite a traiter le sujet en prenant 
directement racine dans le vecu dont elle met en exergue 
les aspects les plus intolerants.C'est pourquoi I'analyse du 
sujet sera centree sur le parcours de Jean-Marc Mahy qui 
temoigne, dans son seul en scene, de ses dix-neuf annees 



passees en prison. Condamne pour vol avec violence 
ayant entraine la mort sans intention de la donner, Jean- 
Marc Mahy se retrouve dans un centre ferme pour jeunes 
delinquants. Mais six mois apres, le juge de la jeunesse se 
dessaisissant de son dossier, il est envoye en prison, et ce 
malgre ses demandes insistantes pour rester dans le cen- 
tre qu'il vit comme « une periode d'espoir». Un an apres 
avoir franchi la porte de la prison, il s'evade avec deux 
autres detenus. C'est la que, pris de panique lors d'une 
verification d'identite, il donne la mort a un policier. 

La mise en scene d'Un homme debout confere 
toute sa force au temoignage livre par Jean-Marc Mahy, 
dans lequel il revit sa « condition » d'homme detenu. Le 
decor d'une cellule, epure de tout artifice et criant de 
verite, offre a ce temoignage un cadre realiste qui rend 
compte de I'etendue que peuvent prendre honte et humi- 
liation dans I'univers carceral. Un simple rectangle de 
scotch noir de la taille d'une cellule materialise ainsi le 
confinement de la personne detenue dans un espace 
reduit et isole. En premier lieu, la cellule semble en elle- 
meme faire figure de source de honte et d'humiliation 
pour la personne detenue. Parce qu'il aneantit toute 
liberte d'aller et de venir, le cadre cellulaire prive l'homme 
detenu de la liberte prise dans sa dimension la plus essen- 
tielle. Aller et venir est pour toute personne une liberte 
naturelle en ce qu'elle semble incarnee dans son essence 
meme. Spontanee, cette liberte se voit ainsi reconnaitre 
une valeur constitutionnelle par le Conseil constitutionnel 
dans une decision du 1 2 janvier 1 977". 
Ensuite, et plus generalement, I'espace carceral est ce 
cadre malheureux d'epanouissement de la honte et de 
I'humiliation. La precarite des conditions, la promiscuite 
imposee, parfois chaleureuse, mais egalement parfois 
annihilatrice, est celle-la meme qui offre a la honte et a 
I'humiliation un cadre ou prendre racine, un cadre ou tout 
est necessairement ressenti plus intensement qu'en 
milieu ouvert. Alors que I'isolement social est generale- 
ment la consequence de la honte, il participe, dans le 
milieu carceral, a son emergence et, plus encore, a I'am- 
pleur qu'elle revet. 

Dans Apres le meurtre, revivre, Jean-Marc Mahy 
evoque sa premiere annee de prison. L'allusion a I'humilia- 
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tion de la fouille corporelle n'y echappe pas. Ainsi 
temoigne-t-il : « La premiere annee, ils vont fake ca cinq 
fois par jour. Cinq fois, ils vont rentrer dans ma cellule. 
Cinq fois, je vais devoir ecarter les jambes. Cinq fois, je 
vais devoir me deshabiller. Cinq fois, ils vont tout jeter par 
terre dans ma cellule ... » II poursuit : « Cette fouille-la ne 
sert a rien sinon a humilier le detenu, le casser... Dans le 
bloc E, les detenus sont consideres comme des fauves 
qu'il faut mater. La fameuse maxime du lion et du mou- 
ton inscrite sur le mur... » Entree comme un lion dans 
I'univers carceral, la personne detenue semble condam- 
nee a en sortir tel un mouton. 

Honte et humiliation se declinent alors en une perte de 
dignite. La notion de dignite humaine renvoie a une qua- 
lite liee a I'essence meme de chaque homme, necessaire- 
ment identique pour tous et sans degre possible. Le phi- 
losophe francais Paul Ricoeur y voyait le reflet de I'idee 
selon laquelle « quelque chose est du a I'etre humain du 
fait qu'il est humain » 5 . Plus encore, il semble que le carac- 
tere gratuit, aujourd'hui grandement discute par les insti- 
tutions politico-juridiques, de certaines, voire de la majo- 
rity de ces fouilles, confere a I'humiliation qui s'ensuit sa 
dimension inhumaine. Si la Cour europeenne des droits 
de I'Homme (CEDH) ne prohibe pas le principe des 
fouilles qui « peuvent se reveler necessaires pour assurer 
la securite dans une prison, defendre I'ordre ou prevenir 
les infractions penales » 6 , elle exerce neanmoins un 
controle que le rapport d'activite du Controleur general 
des lieux de privations de liberte de 201 1 resume en ces 
termes : la CEDH « verifie si les modalites en pratique ne 
revelent pas un traitement degradant, autrement dit si 
elles ne font pas naitre un sentiment d 'humiliation, d'an- 
goisse et d'inferiorite chez la personne auxquelles elles 
sont appliquees». Cependant, la derniere circulaire d'avril 
2011, relative aux moyens de controle des personnes 
detenues, exclut la pratique evoquee par la circulaire de 
1986, laquelle inclut une obligation de « se pencher tout 
nu et de tousser afin de provoquer la liberation du 
sphincter, visant a decouvrir d'eventuels objets introduit 
dans I'anus ». La systematisation de la fouille au corps est 
desormais interdite. Cette circulaire fait suite a trois 
condamnations de la France entre 2007 et 201 1 par la 
CEDH pour « traitements inhumains ou degradants ». 
Reste a savoir ce que cela donnera en pratique. 

Cette honte dont Jean-Marc Mahy temoigne est 



sans commune mesure avec la demarche punitive appa- 
remment « humiliante » qui marque I'enfance de Jean- 
Pierre Malmendier. Passionne par le tir a la carabine et 
« vite lasse par les cibles statiques », I'enfant qu'etait alors 
Jean-Pierre Malmendier tire sur « la fesse gauche » d'un 
camarade. L'excuse et I' « apurement de la dette » par le 
travail sont a I'epoque vecus par lui comme une honte 
puis percus finalement comme juste et constructif. Une 
distinction fondamentale semble ainsi devoir etre faite : 
ces deux « types » de honte, s'il est possible de parler de 
classification, ne pourraient que difficilement porter une 
meme etiquette. Cela signifie-t-il que certaines hontes 
pourraient etre qualifiees de constructives quand d'au- 
tres seraient gratuites ? C'est a cela que semble conclure 
le face-a-face fouilles corporelles systematiques en milieu 
carceral/apurement de la dette d'un enfant auteur d'une 
betise. Mais, et cette question sera ici laissee en suspens, 
cette distinction n'est-elle pas privee de tout sens et pro- 
fondement dangereuse en ce qu'elle ouvre la porte a des 
derives notionnelles, difficilement objectives ? 

Pour conclure sur une note d'espoir, citons simplement 
Jean-Marc Mahy qui, dans Apres le meurtre, revivre, ne 
nie pas qu'il y ait « en prison comme partout au monde, 
[...] des instants lumineux. Une vraie camaraderie, des 
visites et meme de I'amour. De grandes affections, de 
veritables amours, nees hors les murs, parviennent a sur- 
vivre a la separation, au chagrin, a la honte ». Si la honte, 
comme I'humiliation avec laquelle elle va de pair, est un 
fardeau qu'il faut combattre a la source, elle ne permet 
pas a elle seule de detruire toute ambition liee a une 
seconde chance de la personne anciennement detenue. 
Le parcours de Jean-Marc Mahy, qui devient I'educateur 
qu'il aurait aime connaitre avant de commettre « I'irreme- 
diable », et cette note finale, permettent d'envisager toute 
la mesure de I'influence des affections et de I'amour sur la 
resorption, pourtant toujours inachevee, des souffrances 
notamment causees par la honte et I'humiliation en pri- 
son. 
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Survei llanfr penitentiaire : 
lun metier humiliant ? 




Par Olivia Chiron, du GENEPI-La 





a honte et I'humiliation paraissent etre omnipre- 
sentes dans le monde carceral. D'abord, les per- 
sonnes detenues sont declarees coupables avec 
toutes les incidences que cela peut avoir. Rencontrees 
done des la sentence et parfois poursuivant les infracteurs 
comme un cauchemardesque fantome apres I'incarcera- 
tion, honte et humiliation paraissent en outre se sur-deve- 
lopper derriere les barreaux, de sorte que la prison eteint 
le feu de cette culpabilite avec de I'essence. 
Si la honte et I'humiliation en detention concernent alors 
en premier lieu ceux qui la subissent (les detenus), ces 
sentiments pesants ne peuvent-ils pas etre consideres 
comme un mauvais sous-produit du systeme penal ? A ce 
titre, peuvent-ils toucher les acteurs penitentiaires les plus 
en contact avec les detenus en la personne des surveil- 
lants ? 

Je me souviens d'une parole que me tenait un surveil- 
lant de prison : « Certains passent un an en prison. Moi, 
j'y passe ma vie et quand je rentre le soir, je suis mal a 
I'aise dans ma vie personnelle et familiale, et je ne dis 
; a mes enfants que je suis gardien de prison de peur 
yu'ils ne recoivent des coups... »' 

Marylise Lebranchu, deputee, 
ancienne ministre de la Justice 

Des rapports etatiques et europeens vont en ce 
sens, appuyes par des temoignages de personnels peni- 
tentiaires. Ainsi, I'humiliation se rencontre-t-elle sous dif- 
ferents aspects du metier : I'humiliation personnelle res- 
sentie lors de I'execution de taches elles-memes humi- 
liantes (fouilles integrales, accompagnement d'un detenu 
au quartier disciplinaire, a I'hopital, decouverte d'un sui- 
cide...) ; I'humiliation suscitee par la soumission a une dou- 
ble-hierarchie ; I'humiliation creee par la deliquescence 
des conditions de vie en detention, et done de travail. A tel 
point que la proposition de revalorisation du metier de 
surveillant par Marie-Georges Buffet en 2005, se demande 
si surveillants et detenus ne sont pas tout autant prison- 
niers. Un constat douloureux intervient alors : en prison, 
detenus ET surveillants se suicident, permettant alors au 
poison de I'humiliation de se repandre. Produit en deten- 
tion, ce dernier frappe detenus et personnels, et ainsi 
touche la Republique en son coeur. 






« L'environnement de la prison, son insalubrite, sont 
aussi une humiliation pour les surveillants. Ces derniers 
semblent subir le "temps mort" de la prison, tout 
comme les detenus. » 

Mounir Diari, ancien detenu, 
a I'origine de la creation de I'association 




Le Rapport de la commission d'enquete du Senat 
n° 449 (2000), preside par M. Cabanel, et intitule precise- 
ment Prisons : une humiliation pour la Republique, revele 
cette problematique ancree dans le systeme et toujours 
d'actualite. II souligne entre autres le decouragement de 
la profession qui serait du a trois soucis majeurs : une 
absence de concertation avec I'administration centrale, 
un dephasage entre les objectifs et les moyens, et enfin, ce 
qui n'est pas sans nous questionner au GENEPI, une riva- 
lite avec les intervenants exterieurs. 
L'absence de concertation, tout d'abord, est regrettable 
car I'information certes circule, mais a sens unique, redui- 
sant les personnels penitentiaires au simple role d'execu- 
tants ayant le sentiment que leur opinion n'est pas prise 
en consideration. Elle peut egalement etre dangereuse 
lorsque l'absence de dialogue participe du detachement 
de la direction administrative penitentiaire des realties de 
I'etablissement et done de la pertinence des mesures 
prises et a prendre. 

Le dephasage entre les objectifs et les moyens, ensuite,est 
a I'origine d'un decouragement generalise au sein de la 
profession et participant a la honte ressentie. Un impor- 
tant decalage existe en effet entre les missions deman- 
dees (faire de la reinsertion, assurer aux detenus les condi- 
tions de detention les meilleures possibles) et les moyens 
financiers et humains qui leur sont parcimonieusement 
accordes,ce qui,ajoute au sous-effectif et aux vacances de 
postes, deteriore les conditions de travail des personnels 
penitentiaires. 

En outre, dans les etablissements penitentiaires a gestion 
publique qui souffrent d'une insuffisance chronique de 
credits, le directeur et le personnel d'encadrement pas- 
sent un temps non negligeable a resoudre des problemes ry 
urgents d'intendance. Quant aux personnels de surveil- ° 
lance, ils doivent subir au quotidien la vetuste et le mau- =; 
vais entretien des locaux dans lesquels ils travaillent. De >. 
fait, leurs relations avec les detenus s'en trouvent modi- 5i 
fiees : il est en effet beaucoup plus difficile de faire respec- < 
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ter la regie lorsque I'administration que Ton represente 
n'est pas capable d'assurer des conditions materielles 
decentes aux detenus. 

La rivalite avec les intervenants exterieurs,enfin,est a I'ori- 
gine d'une amertume exprimee par les surveillants, 
compte tenu du decalage constate entre 1'evolution des 
missions de I'administration penitentiaire, qui doit a la fois 
surveiller et reinserer, et le cantonnement de leurs fonc- 
tions a la seule surveillance. Le Pere Jean Cachot, aumo- 
nier a Besancon, precise d'ailleurs que la fonction « s'est 
vue releguer dans les fonctions les plus obscures, les plus 
difficiles, les plus penibles : les fouilles, la surveillance, les 
des... ».On parle meme parfois de role de « porte-clefs » a 
I'egard de ces personnels. Cette amertume est d'autant 
plus forte que le niveau de recrutement des surveillants a 
ete considerablement ameliore.Toutefois, cette evolution 
suscite egalement des frustrations aupres du personnel 
qui occupe une fonction ne correspondant pas a ses 
diplomes et a ses aspirations. 

Cela tend done a creer des tensions inutiles entre les dif- 
ferentes categories de personnel, alors que ces derniers 
devraient travailler en equipe en direction de chaque 
detenu. II est en effet absurde d'exclure de ce processus la 
seule personne cotoyant quotidiennement le detenu et 
qui est susceptible de fournir des renseignements tres 
utiles aux autres intervenants. 

Le rapport souligne par consequent la necessite d'une 
revalorisation et d'une reconnaissance de la fonction de 
surveillance. Maitre Henri Leclerc, ancien president de la 
Ligue des droits de I'Homme a evoque en ces termes 
devant la commission la necessite d'une revalorisation de 
la fonction : « Le probleme des surveillants est important. 
J'ai beaucoup parte avec eux : it existe de tres braves types 
et de parfaits salauds. II est essentiel de revaloriser la fonc- 
tion de surveillant; ce serait sans doute un facteur d'ame- 
lioration de I'humanite des prisons. La nation leura con fie 
une fonction mais sans leur octroyer les moyens de com- 
prehension pour exercer cette fonction. 
Je reve d'une prison dans laquelle les surveillants seraient 
des educateurs : la fonction de surveillant serait conside- 
rablemen t valorisee. II leur serait donne des filieres. Je n 'ai 
pas assez dit que les conditions de /'amelioration de la 
condition penitentiaire, e'est une transformation du role 
des surveillants. A cette fin, il s'agirait que le pays les 
considere mieux et que leur fonction soit reevaluee. Elle 
ne doit pas etre uniquement une fonction hierarchique ; 
les surveillants doivent savoir qu'ils remplissent un role 



educatif. lis constituent parfois le seul contact des dete- 
nus. Si ce contact reste precis et reveche, il ne menera a 
rien ; si les surveillants de prison restent au bas d'une hie- 
rarchie ou Us sont humilies, Us auront quelquefois ten- 
dance a se retourner contre les detenus et a les humilier 
aussi. En revanche, s'ils etaient respectes, Us respecte- 
raientsans doute davantage les detenus. » 

J'ai I'habitude de dire aux surveillants que je forme : « Si 
vous considerez que les detenus sont des ordures, alors 
vous etes des eboueurs. Si vous estimez que ce sont des 
etres humains, alors des perspectives enormes s'ou- 
vrent », parce qu'un etre humain, on peut lui faire assu- 
mer les responsabilites de ces actes, on peut esperer 
qu'il change 1 . 

Paul Mbanzoulou, 
responsable du departement de recherche a I'ENAP 

Par ailleurs, les surveillants souffrent du manque 
de reconnaissance de leur metier par I'opinion publique. 
« Le surveillant est encore aujourd'hui affuble du surnom 
de "maton". [...] La societe veut bien enfermer les gens a 
condition que ceux a qui elle confie cette mission soient 
occultes. On ne veut pas voir ce qui se passe dans les pri- 
sons. II faudrait que les surveillants fassent leur travail 
dans I'ombre, comme on tenaita distance le bourreau qui 
devait se couvrir en public d'une cagoule pour ne pas 
contaminer la societe de I'ceuvre mauvaise qu'on lui avait 
pourtant demandee. » 3 

Surtout, les detenus ne sont pas les seules vic- 
times du systeme carceral : le personnel subit agressions, 
prises d'otages, menaces de mort, et se suicide parfois sur 
son lieu de travail, et done « a cause » de leur travail. Dans 
un communique, la CGT penitentiaire s'inquiete et s'inter- 
roge sur « une probable sur-suicidite » dans la profession, 
jugeant que « les conditions de travail tres degradees, les 
horaires difficiles et la surcharge de travail importante 
alterent gravement la sante de personnels » affectes par 
« les conditions indignes de detention ». En outre, le per- 
sonnel est en sous-effectif, et on releve un fort taux d'ab- 
senteisme, revelateur du malaise. 

Les syndicats se battent d'ailleurs beaucoup sur ce ter- 
rain-la. II est regrettable toutefois qu'ils n'aient pas pris le 
temps de repondre aux sollicitations et prises de contact 
effectuees dans le cadre de ce numero du Passe-Murailles 
afin de recueillir leurs temoignages. Au demeurant, les 
indices en la matiere sont omnipresents. 
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Voici ce que Ton peut par exemple lire dans Dans 
la peau d'un maton, recit d'Arthur Frayer, journaliste infil- 
tre qui a passe les concours de la penitentiaire : alors qu'il 
est en stage, ses formateurs lui racontent : « beaucoup de 
detenus perdent tous leurs reperes psychologiques 
quand ils entrent au quartier disciplinaire. "J'ai meme ere 
accueilli par des bols de pisse ou des petites boulettes de 
merde sechees qu'on me jetaitala gueule quand j'ouvrais 
la porte. D'autres se mettent a poll, s'enduisent de leur 
propre merde, ou perdent I'usage de la parole. " Une 
jeune stagiaire a cote de moi fait une moue degoutee. Un 
autre gardien raconte I'histoire d'une femme qui man- 
geait son matelas. "On a du le lui retirer. Aussitot apres, les 
travailleurs sociaux nous ont reproche une 'atteinte a la 
dignite humaine'. Pourtant, c'est ca ou la personne se sui- 
cide ! Qu'est-ce que vous feriez, a ma place ? Je laisse le 
matelas : on m'accuse de non-assistance a personne en 
danger. Je le retire : on m'accuse d'atteinte a la dignite 
humaine ! Dans les deux cas, c'est le surveillant qui se fait 
avoir". » 

Ailleurs, on parle de prison en tant que zone de 
non-droit. Cela ne doit pas surprendre. Christophe 
Lambert, surveillant, le denonce meme de maniere signifi- 
cative dans son ouvrage Derriere les barreaux dans lequel 
il revele la violence, la corruption, et plus encore, la sinistre 
indifference quand crimes et delits sont perpetres dans la 
prison meme. Cas d'espece a I'appui. 

Cette profession, qui peut parfois apparaftre a 
bien des egards comme punissant une seconde fois le 
detenu, ne doit done pas etre consideree de facon mani- 
cheenne. Leur situation est a certains egards similaire a 
celle des personnes incarcerees, ne serait-ce parce-qu'ils 
se retrouvent tous derriere les memes barreaux et soumis 
a la meme direction. 

D'ailleurs, un ancien detenu, Herve Bompard, le souligne 
avec acuite : « la situation dans tous les etablissements 



penitentiaires sans exception a atteint un tel niveau de 
degradation et d'abaissement, que les espoirs, les propo- 
sitions et les revendications des personnels rejoignent en 
bien des points ceux des personnes detenues, des 
families, des travailleurs sociaux, des avocats, des equipes 
medicates, des intervenants professionnels et benevoles, 
des reseaux associatifs, et de la grande majorite des elus, 
soit plusieurs millions de personnes. » 
Un des dangers est que cette situation encourage les 
errances dans I'ecueil du populisme penal : un exemple 
actuel, denonce par I'Observatoire international des pri- 
sons, decredibilise meme certains tracts syndicaux ; un 
autre pousse les militants d'extreme droite a recruter 
devant les prisons lors des releves. C'est ainsi que le FN 
Essonne a mene en fevrier 2012 une action devant la pri- 
son pour « soutenir » les surveillants penitentiaires, avec 
pour justification affreuse le fait que « le personnel peni- 
tentiaire n'a pas a subir les consequences d'une immigra- 
tion incontrolee, de /'explosion de la delinquance et de 
I'insecurite. La Republique doit reprendre le contrdle des 
prisons abandonnees par le pouvoir aux mafias, bandes et 
trafics de drogue. » Le basculement est trop aise pour etre 
honnete. Ainsi, entre les causes originaires denoncees 
entre autres par le rapport senatorial sus-mentionne, et 
celles choisies par un parti politique pour concentrer cer- 
tains malaises et s'assurer des voix electorates, il y a un 
fosse que les plus opportunistes ont deja scandaleuse- 
ment choisi de franchir. II convient assurement de repan- 
dre I'antidote. 

Nomme en juin 2008, le Controleur general des 
lieux de privation de liberte, Jean-Marie Delarue, a dresse 
un panorama sans concession de « I'arbitraire » que subit 
« la France captive » dans les 5 800 lieux d'enfermement 
de I'Hexagone. 

Et done, necessairement, la fonction la plus proche des 
personnes enfermees en patit.Ce sujet relance la question 
de la fonction de la prison. Quelle est en effet sa perti- 
nence lorsqu'elle est generatrice d'humiliation meurtriere 
et degradante denoncee jusque dans les spheres euro- 
peennes ? 
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Le Controleur general a indique avec Constance, 
depuis le debut de sa mission, que le respect des 
droits fondamentaux en prison, en garde a vue, en 
retention ou encore dans le cadre d'une hospitalisation 
sans consentement etait egalement tributaire des condi- 
tions de travail des personnels. La determination des 
effectifs, la duree des services, la qualite de la formation 
initiale et continue, la penibilite des taches, I'isolement de 
certains agents, les distances a franchir pour se rendre au 
travail ou en revenir, les rapports entretenus au sein du 
milieu professionnel, le developpement des techniques 
alternatives ou non a la presence humaine pesent d'un 
poids eleve dans I'apprehension des missions a accom- 
plir. Par consequent, dans la mesure ou celles-ci font, en 
matiere de privation de liberte, toujours une tres grande 
place a la relation humaine, les rapports entre I'agent 
public et la personne captive sont determines dans une 
large mesure par ces facteurs. 

• Dans ce rapprochement constant entre droits fonda- 
mentaux et conditions de travail, s'ajoutent des facteurs 
plus actuels. Le rajeunissement des personnels, pour les- 
quels des efforts de recrutement ont ete consentis depuis 
vingt ou vingt-cinq ans, I'elevation de leur niveau scolaire, 
la feminisation pour une part significative, les disposi- 
tions prises en matiere de respect de regies deontolo- 
giques (cf.decrets de 1 986 et 201 portant code de deon- 
tologie respectivement de la police nationale et du ser- 
vice public penitentiaire), les tensions croissantes avec la 
population prise en charge, en particulier le recours plus 
frequent a la violence auto ou hetero-agressive de la part 
de celle-ci, I'existence parmi elle de personnes demunies 
de « reperes » et d'assise, y compris psychologiques, ren- 
dent different, delicat, parfois tres difficile I'exercice des 
missions qui sont confiees aux agents publics de surveil- 
lance et de securite, qu'ils soient issus de la police, de la 
gendarmerie, des douanes ou de I'administration peni- 
tentiaire. Tant les relations entretenues avec les adminis- 
trations competentes que les themes souleves par les 
organisations professionnelles ou que les entretiens 
confidentiels largement pratiques par le controle general 
sur ses lieux de visite mettent en avant nombre de souf- 
frances au travail. Le fait est incontestable. II induit de la 
part des agents des consequences internes sur les choix 
de carriere, le rejet de postes supposes inconfortables ou 



a risque, I'angoisse de vivre un certain nombre de situa- 
tions. 
[...] 

• Pour mieux assurer le lien entre conditions de travail et 
respect des droits fondamentaux, il convient aujourd'hui 
de mettre en oeuvre de maniere tout a fait systematique 
la supervision des fonctionnaires et des militaires charges 
des missions de surveillance et de securite. [...] 

• La supervision est la possibility donnee a un agent, pen- 
dant son temps de travail ou hors de ce dernier, sur son 
lieu de travail ou non, d'evoquer en toute confiance, dans 
le cadre d'une relation egalitaire, la maniere dont il 
accomplit sa tache, en particulier lorsque celle-ci lui pose 
des difficultes particulieres qui peuvent retentir jusque 
dans sa vie personnelle, de maniere a mieux en maTtriser 
les elements. 

• [...] Certains elements en existent. [...] Des aides variees 
(psychologiques en particulier) sont proposees dans un 
certain nombre de situations, notamment a des agents 
victimes d'incidents majeurs, en particulier d'agressions. 
[-.] 

Mais, malgre les efforts de ceux qui les mettent en oeuvre, 
ces initiatives ont un caractere limite parce qu'elles sont 
exceptionnelles, parce qu'elles peuvent vite revetir un 
caractere rituel, parce qu'elles ne sont pas indissociables 
de la hierarchie (psychologue relevant d'une direction 
regionale par exemple) ; surtout du fait que,telles qu'elles 
sont concues, y avoir recours represente pour I'agent un 
aveu de faiblesse. Les personnels ont done le choix entre 
passer pour une personne fragile ou taire les incidences 
graves de leur vie professionnelle. 
[-.] 

•II existe,dans les metiers de la securite, une tradition qui 
impose a chacun d'etre fort ; elle peut sans aucun doute 
etre maintenue sans faire obstacle, pour I'exercice de la 
profession, au possible appel a un tiers de confiance et a 
des confidences. Enfin la supervision peut contribuer a 
mieux concentrer I'encadrement sur les taches qui sont 
les siennes a I'egard de ses collaborateurs. Ainsi sera 
mieux assuree une des conditions indispensables au res- 
pect dynamique des droits fondamentaux des personnes 
privees de liberte, par une mission mieux assumee des 
professionnels qui en ont la responsabilite.] 
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Le tabou de la prison : un secret qu'on cache aux voisins* flli * 
|Du regard de la societe sur le detenu et sa famille Jf Jif^f 



Par Chloe Etch 
du BENEPI-B 




On parle souvent du temps de la peine, des conditions de detention, mais peu du passage de : 
I'incarceration. C'est pourtant un moment fatidique qui concerne bien evidement la personne 
incarceree, mais aussi tout son entourage : famille, amis, relations professionnelles. 



'est a I'occasion de recherches sur le rapport a I'in- 
carceration de I'entourage du detenu qu'emerge le 
tabou : peu d'elements existent sur ce sujet. Une 
etude nationale datant de 2003 1 , ayant pour but de mesu- 
rer le taux de connaissance sur la thematique carcerale, 
peut apporter une premiere piste de reponse : I'element 
le plus significatif de cette enquete est la faiblesse relative 
des savoirs sur le milieu carceral de la societe en general, 
mais aussi des families de personnes incarcerees. Ainsi, 
I'acceptation de I'incarceration d'un proche est double- 
ment difficile : on le sait prive de liberte et I'endroit ou 
celle-ci lui est confisquee est inconnu. 
D'apres Pascal Decarpes 2 , 1'enfermement et la privation de 
liberte, essences de la prison, jouent un role presque 
secondaire dans la perception des gens, tant les condi- 
tions de detention ont une « mauvaise reputation », ; pas 
celle a laquelle on pourrait s'atten- 
dre : contrairement aux idees re- 
cues, I'image « quatre etoiles » de 
la prison n'est pas partagee par la 
majorite des personnes interro- 
gees : ici, « mauvaise reputation » 
sous-tend done les conditions 
dans lesquelles les personnes sont 
enfermees. Le monde de la prison 
restant tres flou aux yeux de majo- 
rite de gens, I'incarceration reste 
taboue. 




Mais les temoignages d'anciens detenus que 
nous avons pu recueillir apportent des elements de 
reflexion plus pousses sur les raisons de ce(s) non-dit(s). 
La famille de Julien, qui a passe neuf mois a la maison d'ar- 
ret de Bayonne, a ete attristee et choquee a I'annonce de 
son incarceration. Lui aussi explique cela en partie par le 
fait qu'ils manquaient de connaissance sur ce milieu-la. 
Pour Hosni, qui a ete emprisonne plusieurs fois, de Bede- 
nac a Bayonne en passant par les geoles espagnoles, a la 
souffrance de I'incarceration s'est ajoutee celle de la mort 
de son pere lors de sa derniere incarceration. L'enfer- 
mement lui a ote la possibility d'accomplir totalement son 
deuil, et celle d'etre present pour epauler sa famille. Mais 
la plus grande amertume est celle de la derniere image 



que son pere aura eue de son fils : la prison. 
Dans les deux temoignages, la premiere similitude est le 
sentiment d'avoir fait du mal a sa famille, de ne pas avoir 
ete les seuls a etre malheureux, et d'avoir suscite chez elle 
le sentiment de deception. 

Pour ce qui est de I'annonce de I'incarceration, 
pas eu de tabou chez Hosni : ce n'etait pas une surprise 
pour ses proches. Pour Julien, ce fut plus complexe : son 
incarceration a ete cachee a ses grands-meres, « parce 
qu'elles sont agees». La famille a invoque le pretexte d'un 
deplacement professionnel.Une I 'a su, apres la liberation ; 
elle s'en doutait. La seconde ne le sait pas et ne le saura 
jamais : « ca fout trop la honte ». A cela s'ajoute le souhait 
qu'elle garde une « bonne image » de son petit-fils jusqu'a 
la fin de sa vie. 

De leur cote, Julien et Hosni ont tout deux ete marques 
par le sentiment de honte vis-a-vis 
de leur famille lors de leur incarce- 
ration. Ce sentiment a pu etre 
appuye, chez Julien par exemple, 
par le fait que sa mere et sa sceur 
aient ete trop choquees, les pre- 
miers temps, pour venir aux par- 
loirs. 

Au contraire, pour Hosni, seule sa 
mere est venue le voir. II explique 
qu'en effet, chez les musulmans, il 
est extremement mal vu qu'une 
sceur, une femme, vienne en milieu 
carceral. Ainsi, ses sceurs souhaitaient le voir, mais lui ont 
fait comprendre que le regard de I'entourage les empe- 
chait de venir lui rendre visite. 

Cependant, les deux appuient le fait qu'ils ont 
recu un grand soutien de la part de leur famille. lis n'ont 
pas eu le sentiment de subir un changement d'image au 
sein de celle-ci pendant I'incarceration ; c'est venu apres. 
Pour Julien, certaines decisions qu'il a prises a la sortie ont 
divise sa famille ; mais il ne reparle plus du tout de cet epi- 
sode de sa vie avec eux, « c'est du passe ». « fa me va aussi 
bien, il n'y a rien a dire de plus ». Hosni, lui, a connu le 
temps des reproches apres le temps du soutien : son 
entourage a attendu qu'il soit sorti pour cela, comme si on 
le preservait pendant I'incarceration. Sa famille lui fait 
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quelques rappels, « dans le bon sens », pour qu'il n'oublie 
pas ce qu'ils ont subi ; il sait I'humiliation qui a ete la leur. 
Julien et Hosni parlent peu de la reaction de leurs amis. 
Pour I'un, c'est different : les amis,« tu peux t'en faire d'au- 
tres ». Pour I'autre, quand on rentre en prison, il y a peu, 
voire tres peu d'amis : « seule ton intelligence l'est». 

Avec tout cela, comment assumer I'acte qui nous 
a conduit en prison alors que le jugement de la societe 
double notre premiere peine qu'est la detention ? Julien 
et Hosni repondent tout deux qu'ils assument totalement 
leur(s) acte(s). Pour le premier, tout n'a pas ete negatif 
dans I'experience de la prison ;selon lui,« c'est ce qu'il fal- 
lait» qu'il lui arrive a ce moment-la de se vie. Pour Hosni, 
incarcere pour des affaires de stupefiants,c'etait une par- 
tie de poker, et I'emprisonnement etait un des risques du 
jeu, mais cela ne I'empeche pas de confier que son incar- 
ceration a ete douloureuse. Pour les deux,« paste choix», 
on est oblige d'assumer son acte lorsque Ton est empri- 
sonne. Comme si, sous la peine officielle, d'autres ele- 
ments etaient indispensables. 

Bien qu'ils assument, n'eprouvent pas le tabou 
du sujet avec leurs proches, sans pour autant en parler, 
cela reste un episode de leur vie a cacher aupres des 



autres, de la societe, et surtout pour le travail : « ca ferme 
des portes ». Julien le cache des qu'il peut car « les gens 
ne comprennent et ne savent pas pourquoi tu es passe 
par la prison ». 

Finalement, I'incarceration est une sorte de melange 
entre la pudeur et I'humiliation provoquee par une puni- 
tion particulierement lourde : la personne detenue est 
depossedee de quelque chose que Ton ne nomme pas, et 
on lui ajoute une culpabilite opaque et silencieuse, qui 
reste meme face a ceux qui ne savent pas. 
Le tabou qui existe autour de ce sujet pourrait peut-etre 
alors surtout s'expliquer par la peurde briser ce silence, et 
de se mettre ainsi en position de parler alors que le seul 
droit qui est laisse a la personne incarceree est celui 
d'eprouver de la culpabilite, et de se taire. Comme si la 
prison psychique survivait a la prison physique. 



NOTES 

« Approches de la connaissance ef de I'imaginaire sur la prison », Enquire initiee par 
Pierre-Victor Tournier, concue par des membres (dont I'auteur] du seminaire de 
recherche Mesures penales - privation de liberte (MP-PL) anime par Pierre-Victor 
Tournier et Antoinette Chauvenet, realisee par le GENEPI, avec la collaboration du 
bureau des etudes, de la prospective et des methodes de la direction de I'administra- 
tion penitentiaire [PMJ1). 

http://champpenal.revues.org/5773 
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« La prison, cest toujours un choc, 
■ une sorte d'aneantissement » B 



Par Patricktylofi 

ancien Het^ 
delegue sud-hyesT 1 ^ 
pour rassociaHon Renaftre PJ2R 



omme il est difficile de concentrer dans une forme 
fixe ce glissement des choses qui caracterisent 
toute vie. Comment realiser cet equilibre : adapter 
toujours au sens le mot juste et donner au mot son juste 
sens ? En effet,si jequalifie mon experience de peu impor- 
tante, je ne prends ce mot la qu'au sens relatif, par oppo- 
sition aux drames grandioses qui influencent des desti- 
nees et des peuples entiers. 

Sur les dix annees de reclusion criminelle dont 
j'aurai ecopeesj'en aurai passe presque cinq a la maison 
d'arret de Saintes, en Charente-Maritime. Soit le temps 
qu'aura dure mon instruction - qui fut longue et 
tatillonne- puis mon jugement,avant que d'etre expedie 
manu-militari a la centrale penitentiaire de Saint-Martin 
de Re. 

Sur ces presque cinq ans,j'en aurai passe quatre en « quar- 
tier d'isolement », normalement reserve aux punis, mais je 
voulais etudier. [J'y aurai passe un bac litteraire puis un 
DEUG de philo, cree un journal des detenus, YCEilleton, 
gagne plusieurs prix litteraires ainsi que le Grand Prix de 
Poesie des Prisons de France 96, et participe en tant que 
guitariste, auteur, compositeur, a I'elaboration de deux 
Cds.] Et exigeais d'etre seul en cellule. Coute que coute. 
Devant mon insistance et ma determination qui faisait fi 
des menaces et mises en garde de tout ordre, le directeur 
de la maison d'arret finit enfin par acceder a ma demande 
et me fit placer en quartier d'isolement, I'unique endroit 
de la prison, disait-il, ou il y avait encore des cellules indi- 
viduelles. On a beau etre deja passe « par-la » depuis 
meme I'adolescence, avoir connu « tout ca » en plus 
glauque et miserable encore, la prison, c'est toujours un 
choc, une sorte d'aneantissement. Vous n'etes plus rien. 

En prison, meme les meilleurs sentiments ne 
resistent pas a la pourriture ambiante ; ses effluves dele- 
teres et entetantes finissent par corrompre les plus resis- 
tants. Ici se cultive une detresse sans age ou I'espoir a des 
allures d'oubli ;ou le temps s'ecoule peut-etre,mais en lar- 
geur plutot qu'en longueur ;ou I'arbitraire haineuxde cer- 
tains surveillants, resultant surement de la congruence 
d'origines malignes dont la betise, la cruaute et le sadisme 
sont les pierres angulaires, vous ratatine et vous fait plier 
- a moins qu'il ne vous tue. La personne detenue, du seul 
fait qu'elle soit un etre humain, quelque chose lui est du : 
un respect, un egard, quelque chose qui sauvegarde ses 
chances de faire d'elle-meme ce qu'elle est capable de 
devenir ; la reconnaissance d'une dignite qu'elle reven- 
dique parce qu'elle est seule a viser consciemment un 
futur. Le regne du mepris et de la force excluent toute idee 




de dignite ou d'egard. 

Reussir I'ceuvre humaine qui le determine et 
I'eleve est le concept originel de la conscience de 
I'homme ; mais celle-ci se corrompt, s'abTme et s'etiole 
parce que I'aide qu'elle devrait obtenir, de facon legitime, 
ne provient que trap souvent d'autres consciences viciees 
et elles-memes corrompues et qui ne font que I'avilir. Ainsi 
depossedee de ses qualites humaines, devenue le rouage 
d'un destin qui lui echappe, engluee dans cette meca- 
nique des souffrances, observee, critiquee, humiliee, la 
personne detenue porte en elle une hargne sourde et 
indefinie dont elle meuble ce monde d'apparences, de 
regrets, d'amours frelates, incertains et porteurs d'an- 
goisse. 

Tout homme qui veut etre un homme est 
reconnu comme tel ;s'il ne I'est pas, il prefere parfois mou- 



A travers les recits innombrables de I'histoire car- 
cerale, on peut suivre tous les efforts accomplis par I'Etat, 
soit, mais ceux-ci sont trap souvent incoherents, et tou- 
jours pervertis ou detournes de leur enjeu essentiel. 
L'exemple des tricheurs et du chacun pour soi que nous 
montre continument nos gouvernants stipendies et cor- 
rompus ne saurait perdurer ainsi infiniment pour le plus 
grand malheur d'une population carcerale meprisee, 
humiliee, abusee et marquee au fer. La prison est un non- 
sens ; tout pour le pire et le moins bon. Sans doute fau- 
drait-il que les individus en charge de Morale, et qui la 
constitue, soient deja chacun une forte architecture pour 
que I'ensemble qu'ils composent ne soit pas qu'une 
inquietante, absurde et cruelle caricature. 

Une evasion reussie ne Test qu'a I'interieur de 
soi-meme. Ce long et lent entrainement a I'absence decul- 
tive nos faiblesses. La force, en culte, devient une region 
oil se refugier. Oh, je ne crains pas d'oublier, ne fut-ce 
qu'une seconde,ce passe si lourd de consequences ;je n'ai 
pas besoin de repere,de pierre milliaire pour refaire pas-a- 
pas dans ma memoire le chemin de ces annees-la, mais je 
sais que je suis devenu un autre homme, avec d'autres 
sens, une autre emotivite, une conscience plus aigue. 
Evidemmentje n'ose pas pretendre que je suis devenu un 
homme meilleur :je sais seulement que je suis plus heu- 
reux, parce que j'ai donne, en quelque sorte, un sens a ma 
vie qui, autrefois, etait froide et inerte, un sens que je ne 
puis designer autrement que par le mot meme de « vie ». 



■ 



o 

ru 

_j 

| 

in 

< 

L/l 

m 

* 



65 



Temoignages de parloir 




Par Elsa Berhowicz 
Son blag, larmurerie.aver-blog.com ambitionne de 
denoncer tous les fascismes, ef le systeme reclusion- 
naire francais dans sa globalite. 



« La prison, c'est un monde immobile et c'est une immense 
transhumance : files d'attente de femmes fatiguees, porteuses 
de linges, de mots, de patience et d'amour effilochis. Du cdti 
des detenus, c'est une vie gelee, un espace fige, des paroles 
toujours les mimes. Du c&te de la famille, c'est I'errance a tra- 
vers les trains, les couloirs du tribunal, la salle d'attente des avo- 

cats, les salles d'audience... » 



Odile Barral, magistrat, 
Les passeurs de murailles. 
Families et intervenants en prison, 
Editions Eres 



I a prison est un univers a part, regie par ses propres 
lois, ses propres codes, un environnement que I'on 
ignore souvent, et dont on ignore le fonctionne- 
ment. Un milieu victime de prejuges, d'idees recues et de 
lieux communs entretenus bien souvent par les medias et 
I'imaginaire collectif. 

On oublie que les personnes detenues sont des peres,des 
meres, des fils, des filles, des compagnons, des maris, des 
ami(e)s... Les proches qui vont les visiter vont se retrou- 
ver confronter a la realite carcerale et subir les memes 
prejuges que ceux qui entourent le lieu et les gens qui y 
sont enfermes.Tant que I'on n'a pas eu a faire a la prison, 
on se dit, qu'apres tout, ca ne nous regarde ni nous 
concerne pas. 

On oublie aussi que les detenus ne sont pas les seuls a 
subir la detention, mais que leur incarceration concerne 
tout un noyau familial et affectif. La prison est trop sou- 
vent synonyme de honte et ce sentiment va se repercuter 
aussi sur ceux que la justice n'a pourtant pas condamnes : 
les proches, famille et/ou amis. 

L'ignorance, la meconnaissance des regies qui 
regissent la prison, et I'image persistante negative (par 
exemple,on occulte que de nombreuses personnes incar- 
cerees le sont dans I'attente d'un proces et ne sont done 
pas considerees comme coupables) qu'elle vehicule, ren- 
dent la detention d'un proche et les visites au parloir au 
parloir difficiles a vivre pour I'entourage de la personne 
incarceree. Cela mene bien souvent a un sentiment de 
honte, au repli sur soi, a I'isolement. « La majorite des 
|zj proches de detenus choisissent de ne rien dire, seul 
™ moyen de ne pas avoir a supporter le poids du regard 
EE exterieur, /'incomprehension. Silence qui accentue 
^ davantage encore I'ecart entre la famille et les autres. 
[{3 Ainsi, quand leur fils a ere incarcere, Lyliane et Maurice 
^ ont choisi de vivre seuls avec ce secret, d'abord par peur 

m d'etre juges, mais aussi dans I'espoir de "pouvoir un jour 
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tourner la page" : "Nous vivons cette situation comme 
une parenthese dans notre vie et dans celle de notre fils. 
En ne mettant personne au courant, on se dit que le jour 
oil il sortira, tout redeviendra comme avant; cette histoire 
n'aura laisse aucune trace, aucun autre temoin que nous. 
On pourra oublier". »' 

On ne sort jamais indemne d'une prison, meme 
en temps que visiteur. Le temps de la detention d'un 
proche nous amene a vivre quotidiennement avec la pri- 
son. La societe et la justice ignorent trop souvent les 
consequences que vont avoir la detention sur I'entourage 
du detenu. Les temoignages de personnes dont un 
proche est ou a ete detenu parlent tous de ce sentiment 
d'etre aussi soi-meme emprisonne par le regard des 
autres, le jugement de la societe. lis sont finalement 
condamnes au meme crime et au meme isolement. « Si la 
mise a I'ecart fait partie de la peine infligee aux prison- 
niers, elle vaut egalement pour leur famille : "Beaucoup 
de gens que je croyais etre des amis m'ont tourne le dos 
des qu'ils ont appris que mon ami etait en prison, dit 
Agnes, 28 ans. C'est tres dur. D'un coup, je me suis sentie 
completement isolee, comme si I'on me mettait moi aussi 
en prison". » 2 

« Vous vous retrouvez seule, la famille partie en fumee, 
les amis inexistants, quand vous avez le malheur de leur 
parler, Us vous font bien comprendre que dorenavant, 
nous n'etes qu'une "femme de detenu"... Femme de 
detenu, voila desormais notre nouveau grade au sein 
de la societe... On vous traite avec dedain, on vous 
meprise (on ne connait pas le crime qu'a fait votre mari 
mais ce n'est pas grave, on le considere comme tueur 
en serie au plus haut degre). » Emmanuelle Delouvee, 
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Les premieres regies a ne pas ignorer sont celles qui 
regissent le droit de visite. 

Pour visiter un proche, il faut d'abord obtenir un permis 
de visite. Le permis est nominatif et strictement person- 
nel (les mineurs doivent egalement detenir un permis 
de visite individuel). 

Pieces a fournir pour I'obtention d'un permis de visite : 
•photocopie de tout document attestant de I'identite 
du demandeur (carte nationale d'identite, passeport, 
permis de conduire,titre de sejour) ; 

• deux photos d'identite recentes ; 

• photocopie d'un document attestant des liens de 
pa rente pour les visites de proches des personnes dete- 
nues (copie du livret de famille, certificat de concubi- 
nage) ; 

• enveloppe timbree au nom et adresse du deman- 
deur; 

• lettre motivant I'objet de la visite et decrivant la 
nature des liens avec la personne detenue (familiaux 
pour les proches ou dans le cadre de la reinsertion de la 
personne detenue pour les personnes exterieures). 
Une fois le permis obtenu, vous devez appeler I'etablis- 
sement pour reserver un parloir 4 . 

Vous ne pouvez apporter que certains objets tres precis 
dans les parloirs et vous serez soumis a des mesures de 
controle a votre arrivee et votre depart (controle d'iden- 
tite, controle des objets apportes et passage sous un 
portique de detection, avec possible palpation de secu- 
rity avec votre consentement en cas de declenchement 
de I'alarme ou d'impossibilite d'utiliser ce moyen). 
Les personnes mineures doivent avoir I'autorisation de 
eurs parents ou du titulaire de I'autorite parentale et 
etre accompagnees d'une personne majeure, elle- 
meme titulaire d'un permis de visite. 
Le mineur de plus de 16 ans peut venir sans accompa- 
gnateur si les titulaires de I'autorite parentale ont 
donne leur accord ecrit et si la visite concerne un parent 
detenu. 



Suite a leur premier parloir, des proches de dete- 
nus temoignent de leur experience. Ce sont toutes des 
femmes, et pour celles qui vont visiter leur conjoint, il faut 
se rappeler que si un detenu a droit de s'abonner a la tele- 
vision, de cuisiner dans sa cellule,de faire du sport, de sui- 
vre des etudes, d'avoir un travail remunere, il n'a pas le 
droit (sauf dans les Unites de vie familiale) d'avoir des rela- 
tions sexuelles avec sa compagne. « Je ne comprends pas 
pourquoi des parloirs "conjugaux" ne peuvent etre mis en 



place. Un detenu, aime, entoure, caline par sa compagne 
ne deviendra-t-il pas plus vite un "homme bien" ? A quo! 
sert la prison ? Seulement a punir ? Uniquement a payer 
sa dette, a rachetersa faute en frustrantau passage le plus 
possible la famille du detenu 1 Cette famille qui n'a pas su 
prevenir, empecher "I'acte fatidique". » 5 



J'ai rencontre quatre femmes - Cecile, Nath, 
Oceane et Louise -, qui ont accepte de me raconter leur 
histoire, sans detour ni pudeur. 



Cecile s'est rendue plusieurs fois au parloir pour 
visiter un ami : « La premiere fois que je me suis rendue au 
parloir, c'etait pour visiter un ami qui venait d'etre place 
en detention provisoire. J'avais conscience de la durete 
de la prison et que c'etait un monde a part. Je n'avais par 
contre pas conscience qu'en en franchissant les portes en 
tant que visiteuse, j'allais devoir moi aussi renoncer a ma 
dignite. 

Mon ami etait detenu a plus de 300 bornes de mon domi- 
cile, mais je ne pouvais pas reserver de parloir a I'avance, 
j'entamais done le trajet tres tot, en essayant de reserver 
pendant le voyage en train, sans etre sure d'obtenir de 
parloir et en risquant done de rebrousser chemin. 
La premiere fois, je lui avals amene des affaires, sans 
savoir ses besoins et ce a quoi il avait droit. J'avais range 
des habits, des livres, des cigarettes, une peluche dans 
une petite valise. Arrivee sur place, le gardien m'a 
demande ou je me croyais avec ma valise, que c'etait dans 
des sacs plastiques qu'il fallait amener les affaires, comme 
si c'etait evident. II a ensuite refuse les cigarettes, les livres 
et la peluche. Plus tard j'ai compris que tout dependait du 
gardien sur lequel on tombait, et j'ai pu lui faire parvenir 
des livres, des cigarettes et cette peluche qui m'importait 
tant de lui transmettre. On s'attache a des choses sans 
importance en prison, a I'interieur, comme de I'exterieur. 
Ma meconnaissance des regies avait fait perdre un peu de 
temps et les autres visiteurs commencaient a s'impatien- 
ter. Je me sentais genee. Au moment de passer les por- 
tiquesj'ai sonne. Apres plusieurs tentatives, il s'est avere 
que c'etait mes chaussures, les responsables. Le gardien 
n'a rien voulu savoir, si je voulais ce parloir, je devais 
accepter de porter les espadrilles qu'il me tendait. J'ai 
ravale ma fierte. Je m'etais faite "jolie" pour ce parloir, ces 
espadrilles venaient a bout de tous mes efforts, de toute 
ma volonte pour faire bonne figure, et de mes dernieres 
convictions humanistes qui pouvaient encore avoir espoir 
en un systeme. 

Avec le temps, j'ai appris a faire selon les gardiens et a ne 
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garder du parloir que les fous rires, les confidences, les 
choses simples que je partageais avec mon ami. Mais je ne 
me suis jamais habituee a cette facon de devoir marcher en 
troupeau, a attendre derriere et devant des portes, aux 
larmes de certaines femmes, aux pleurs d'enfants, au gris, au 
sale, au bruit. 

Les autres ami(e)s ne sont pas venus au parloir. La distance 
servait de bonne excuse. 

J'ai trouve de I'humanite a cote de ce lieu d'enferment, par 
le biais d'une association religieuse, qui ne se souciait pas 
de mon absence de conviction a ce sujet. J'ai pu echanger 
autour d'un cafe, laisser le moche avant de pouvoir rendre 
le moment du parloir beau. 

II ne faut pas rester seule avec la prison que I'on ramene 
chez soi. II faut parler sans avoir honte, pour que les gens 
sachent, pour qu'ils arretent de croire que ca n'arrive qu'aux 
autres. 

Je ne pourrais plus jamais ignorer la realite carcerale et sije 
I'ai gardee en moi, mon ami a sa sortie est toujours reste un 
ex detenu au yeux de la societe. » 

Nath se rend au parloir depuis trois ans pour voir 
son mari et pere de ses enfants : 

« Mon mari est incarcere depuis trois ans. Le premier jour, ca 
a ete tres difficile pour moi et les enfants. Le del nous tom- 
bait sur la tete. C'est la premiere fois que j'etais confrontee a 
la penitentiaire done je me suis trouvee la, sans conseil de 
qui que se soit pour les demarches, les demande de parloirs, 
les avocats, etc. Ca a vraiment ete tres dur pour moi et je vis 
encore tres mal /'incarceration de mon mari car la prison, ca 
detruit une famille, les enfants, les proches. 
On se leve prison, on mange prison, on dort prison, on reve 
prison, Ca envahit mes pensees tous les jours. Ma famille 
m'a tourne le dos car Us ont une mauvaise image de la 
detention, les gens exterieurs a notre famille nous voient 
comme des gens non frequentables, ils nous jugent sans 
savoir. 

Depuis /'incarceration de mon mari, mes deux enfants de 5 
et 7 ans voient une psychologue ; c'est tres dur pour un 
enfant d'avoir son papa en prison et ils supportent de moins 
en moins les parloirs, ces portes qui se referment a chaque 
fois derriere nous, les surveillant qui nous traitent comme 
des betes sauvages, et puis de passer leurs week-ends sur la 
route pour se rendre au centre de detention. 
A chaque parloir, j'ai un ressenti de haine contre /'adminis- 
tration penitentiaire ; c'est tres dur a vivre car nous n'avons 
aucune intimite avec mon mari. Une heure de parloir, c'est 
tres vite passe, et ils ne nous pas une minute de plus. 



Aujourd'hui, ce que je voudrais dire aux personnes qui doi- 
vent visiter un proche en detention, c'est qu'il faut garder le 
courage et la force de se battre face a I' administration peni- 
tentiaire et ne rien lacher. II faut tenir le coup et soutenir au 
maximum la personne que vous aller visiter, c'est important 
pour lui. Ne pas lui montrer quand est triste et qu'on ne va 
pas bien, qu'il nous voit toujours avec le sourire, meme siau 
fond de nous, on est tres mal ! » 

Oceane a assume seule la detention de son 
conjoint : 

« Je ne connaissais absolument pas le milieu carceral et 
n'avais pas de prejuges, tout simplement parce que je n'y 
pensais pas ! Je pense que la plupart des gens ne s'interesse 
pas a la prison ; on sait que ca existe mais on a /'impression 
que I'on ne sera jamais concerne par ca jusqu'au jour ou ca 
nous tombe dessus et la, la prison devient omnipresente 
dans nos esprits et laisse des traces pour toujours. 
J'ai tres mal vecu cette incarceration ; pendant plus d'une 
semaine, j'ai menti a mes proches, ils n'etaient au courant 
de rien. Une sorte de deni de ma part... Et puis il fallait le 
temps d'encaisser pour ensuite affronter ce que les autres 
allaient penser. 

Les amis ont subitement tous disparu, du jour au lende- 
main, plus personne. On croise des personnes par hasard 
qui se forcent a dire bonjour mais te fuient du regard. Les 
voisins, pareil, bien entendu, plus une seule parole. Mes 
parents, j'essayais de les tenir eloignes, de minimiser le plus 
possible la situation car je sentais que ca les affectait et ca 
ne m'aidait pas non plus. Ma belle-mere etant malade, elle 
ne pouvait rien assumer et etait tres fragile ; j'ai du tout 
assumer car mon conjoint n'avait que moi. 
Au parloir, personne a qui parler... Les surveillants restaient 
assez distants pour la plupart. Je trouve d'ailleurs regretta- 
ble qu'il n'y ait pas de suivi psychologique pour les families 
de detenus... 

Au fil des parloirs, rien n'a change pour moi. Toujours la 
boule au ventre, impossible de manger le jour du parloir, 
une apprehension enorme d'apprendre une mauvaise nou- 
velle ou de voir qu'il ne va pas bien. Certaines personnes 
s'habituent petit a petit ; ca n'a pas ete mon cas. On est 
peut-etre a I'exterieur, mais c'est comme si on vivait avec 
eux en prison ; on ne pense qu'a ca, on ne vit que pour les 
visites et notre vie reste en suspens. 

Quels conseils donnerais-je pour un premier parloir ? 
Chaque personne est differente, c'est difficile a dire... 
Essayer de ne pas se renfermer sur soi meme etne pas hesi- 
ter a poser des questions (aux service penitentiaire d'inser- 
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tion et de probation, aux associations...) ; se renseigner 
avant evite de trop stresser avant le parloir... Et si on n'ose 
pas parler, il y a des forums sur le net sur lesquels il y a pas 
mal d'infos sur le deroulement des parloirs. Ca peut etre tres 
utile. Eviter de venirseule au premier parloir... On sait jamais 
comment on va se sentir avant, et surtout en sortant... J'ai vu 
des meres faire des malaises, par exemple. Mais vraiment, si 
ca ne va pas, il faut parler... Je dis ca alors que je ne I'ai pas 
fais mais c'est vraiment important. 

A present, je suis benevole pour les families avant les par- 
loirs et je sais qu'il suffit quelquefois de dire quelques mots 
pour etre rassure et un peu plus detendu, surtout si cette 
personne nous est inconnue : on a moins peur d'etre juge. 
Mon regard sur la prison s'empire de jour en jour, souvent 
scandalise par certaines situations, il y aurait tant a dire... Et 
malheureusement je doute que mon regard change en bien 
un jour. » 

Louise vient de vivre son premier parloir : 
« J'ai ete au parloir voir le pere de mes enfants dont je suis 
separee. Je n'y connaissais rien du tout, a part qu'il fallait 
ecrire le numero d'ecrou, car le parrain de mon fils y etait 
aussi (maintenant, il est en semi-liberte). 
Je n 'a vais pas tellemen t de prejuges, je n 'osais pas y penser 
car j'avais peur, a chaque jugement, qu'il y aille. J'imaginais 
ca moins pire quand meme ! 

Etant une tres jeune mere de deux enfants, j'avais deja pas 
mal de mauvais regards, et quand il est parti, ca a redouble 
; depuis son incarceration, on me prend en pitie,je n'aime 
pas. Certains se permettent de juger et d'autres de me sou- 
tenir. Je ne le cache pas,je n'en ai pas honte ! 
Ouije trouve les conditions horribles, je ne pensais pas ca 
comme ca. 

Je conseillerai de ne pas trop stresser, d'essayer de discuter 
avec d'autres visiteurs car les gardien ne renseignent pas. Et 
surtout de soutenir I'autre et de ne pas avoir peur de cra- 
quer : c'est normal ! » 




Louise me recontacte pour me parler du deuxieme 
parloir qu'elle devait vivre avec le pere de ses enfants : « Je 
n'ai pas pu alter au parloir hier, je me suis perdue, done j'ai 
rate I'heure. Le gardien n'a pas voulu prendre le sac de linge 
ni accepter que j'y aille quand meme. J'etais en pleurs avec 
le sac et mon bebe de trois mois, mais non,je n'ai pas pu... 
Certains sont sympas, d'autres non. » 

Ces temoignages montrent I'importance de chan- 
ger notre regard, avant de pouvoir changer ce systeme tout 
reclusionnaire. La prison est une mise a I'ecart sociale, et 
meme des alternatives qui ne separent pas les families et les 
proches, tel que le bracelet electronique, laissent persister 
I'isolement. « Selon une partie des couples dont I'homme 
est place sous surveillance electronique, le bracelet leur 
off re la possibility de ne pas parler de delit et de sanction au 
reste de la famille, amis et entourage. La peine est alors 
vecue comme un gigantesque mensonge, faussant toutes 
relations etablies avec I'exterieur. » 6 

« Meme au niveau du voisinage, c'est tout bete. Par exem- 
ple, un voisin vient a la maison et me demande de venir 
chez lui. Et bien, il faut mentir, et sans cesse mentir. J'ai du 
mal. On vit constamment dans le mensonge. Et apres, les 
gens se posent des questions. » 7 

Cette femme fait part des inquietudes quant a une absence 
de la vie sociale six mois durant : « Vont-ils nous reinviter ? 
Vous imaginez, donner des excuses bidons pendant plu- 
sieurs mois. Les gens sentent quand on leur ment. S'il avait 
ete en prison, on aurait pu dire qu'il a du partir pour le bou- 
lot ou parler d'une hospitalisation... Je pense qu'il y a des 
gens qui n'ontpas compris nos refus alors que tout semblait 
normal, et tout I'etait pour eux. » 8 

La sanction qu'impose la prison ne doit etre que la 
privation de circulation pour un temps donne, elle ne peut 
pas etre la violation de la dignite, I'exclusion. II faut combat- 
tre le silence pour que cesse la honte. 



NOTES 

Forum internet, PsLjchologie.com. 
Ibid. 

« Femme dun prisonnier en centre de detention, Emmanuelle Delouvee temoigne », 
Eriminocorpus, ED1E. 

Annuaire des etablissements penitentiaires : http://www.annuaires.justice.gouv.fr 
/annuaires-lElBE/annuaire-des-etablissements-penitentiaires-EEB^IB.html 
Une compagne de detenu, sur Prison.org. 
Ufrsmag, n° 15, octobre ED11. 
Ibid. 
Ibid. 
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Avoir un parent en prison 



Entretien avec Jeannette Favre, 
Ipresidente de I'UFRAMA 1 M 



GENEPI / Quelles relations entretenez-vous avec 
enfants des personnes detenues ? 



Par Claire vd Bogaard 



d'enfants qui ont un pere ou un beau-pere incarcere en 
est detenu est de 1 6 ans mais un sur cinq a moins de six 
s n'ont jamais connu leu r pere en dehors de la prison. » 2 




Les enfants sont accueillis dans les mai 
sons d'accueil des families avec une attention toute par 
ticuliere. 



G / Vous arrive-t-il de les accompagner au parloir ? Com- 
ment I'enfant garde-t-il le contact avec le parent incar 
cere quand le parent libre refuse de voir son conjoi 
et/ou I'interdit a son enfant ? 



Pour I'enfant, lorsque le pere est incarcere (ce qui est 
la situation la plus frequente), la relation au pere passe le 
plus souvent par sa mere. II depend affectivement d'elle 
lorsqu'il I'interroge au sujet de celui-ci et il depend 
concretement d'elle pour lui rendre visite au parloir. 

« Plus de 95 % des personnes detenues sont des 
hommes. Ce qui veut dire que pour la plupart des 
enfants concernes par /'incarceration d'un proche, il 
s'agit d'une "figure paternelle", un pere, un beau-pere, 
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parent incarcere 
quand le parent libre refuse de voir son conjoint et/ou 
I'interdit a son enfant ? 



L'accompagnement des enfants au parloir tend a se 
developper dans les lieux ou il n'existe pas d'associations 
specialisees pour repondre a ce besoin. On compte 
actuellement une trentaine d'associations de maisons 
d'accueil qui assurent cet accompagnement. Une forma- 
tion specifique est proposee par I'UFRAMA pour les 
accueillants qui se sont specialises au sein des association 
de maisons d'accueil pour cette mission particuliere. 
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Dans les accueils, il appartient aux accueillants d'etre 
a I'ecoute de ces meres qui ont du mal a se situer a dis- 
tance de leur propre ressenti, de ces meres qui transmet- 
tent parfois a leur enfant des representations pejoratives 
de la personne detenue. II s'agira dans tous les cas d'atti- 
rer leur attention sur la souffrance de I'enfant, sur I'interet 
le plus souvent pour lui d'etre en lien avec son pere 
lorsque les actes poses ne le concernent pas directement, 
sur I'importance eventuellement d'un accompagnement 
psychologique. 

L'UFRAMA propose parmi ces formations un 
stage sur site sur le theme « Accueillir et ecouter I'enfant 
autour de l'incarceration d'un parent ». II est egalement 



Quelles consequences peuvent advenir d'un mensonge 
(travail a I'etranger, maladie...) pour expliquer I'absence 
u parent incarcere ? 



L'incarceration represente pour les families une situa- 
tion nouvelle, le plus souvent imprevue et toujours dou- 
loureuse, a laquelle elles ne sont pas preparees. Elles sont 
demunies pour aborder la question de l'incarceration 
avec leurs enfants et sont amenees parfois a taire ou 
transformer la realite. 

Que dire aux enfants du pourquoi de I'absence d'un de 
leur parent ? Que dire de I'acte delictueux a I'origine de 
l'incarceration ? Comment affronter le regard des autres ? 

Beaucoup d'enfants ayant leur mere ou leur pere 
incarcere vivent douloureusement le fait d'etre prives de 
la presence de leur parent.Cettedouleurest d'autant plus 
vive qu'en I'absence d'explications, elle est souvent 
accompagneede sentiment d'abandon,de culpabilite,de 
honte. On sait, combien I'absence de mots peut etre des- 
tructurant pour un enfant, quelles repercussions ces non- 
dits peuvent avoir sur son developpement psychique, sa 
confiance dans les adultes qui I'entourent, son bien-etre, 
la construction de son identite, son rapport a la loi. 
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« Selon moi, U vaut mieux dire la verite aux enfants, qui 
se rendent vite compte du mensonge que leurs parents 
leur ont fait, notamment au contact des autres enfants 
a I'ecole... » 

« Mon arrestation a marque mes enfants, qui ont du etre 
suivis par un psychologue, et rencontrent aujourd'hui 
des lacunes scolaires... Sije pouvais revenir en arriereje 
n'aurai pas fait d'enfants pour les faire souffrir ainsi. Je 
me demande comment on peut faire des "enfants par- 
loirs" I Cest d'un tel egoisme ! » 



Mounir Diari, ancien detenu 
a I'origine de la creation de I'association 
« J'veux m'en sortir » 
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en sorte que son enfant ne modifie pas par la suite soi 
rapport a la loi ? Ne banalise pas la delinquance ? 



L'incarceration d'un pere ou d'une mere est un evene- 
ment qui ebranle fortement les representations de I'en- 
fant. Celui-ci se trouve devant la contradiction d'avoir un 
pere ou une mere qui incarne la loi et qui en meme temps 
a ete place en prison pour I'avoirtransgressee. 
Ce parent est-il encore un parent responsable a ses pro- 
pres yeux et aux yeux des autres ? Comment permettre a 
I'enfant de se sentir reconnu comme enfant de ce pere-ou 
de cette mere la ? Comment soutenir ces enfants dans 




I'epreuve qu'ils traversent, dans leur sentiment d'in- 
comprehension de I'absence subite vecue comme 
une disparition, dans le debordement emotionnel 
des premieres retrouvailles, dans leurs inquietudes 
et fantasmes concernant le lieu prison, dans leur 
mise en question de leur lien de filiation avec un 
pere ou une mere qui a commis un delit, un delit 
dont ils sont parfois eux-memes les victimes ? 

Cest avec la volonte de soutenir le dialogue 
necessaire entre I'enfant et I'adulte que I'UFRAMA a 
cree les carnets de I'enfant. Ces carnets qui compor- 
tent un livret destine a I'enfant insere dans plusieurs 
pages destines aux parents, ont pour objectif de 
favoriser le dialogue entre I'adulte et I'enfant. lis se 
proposent d'etre un support a I'echange : support 
pour I'adulte qui a besoin d'etre epaule dans sa 
demarche et support pour I'enfant qui peut deman- 
der des eclaircissements et exprimer ce qu'il peut ressen- 
tir. Ces livrets sont remis gratuitement dans le cadre des 
differentes maisons d'accueil des families ainsi que par les 
associations et organismes en lien avec les families et les 
enfants concernes : 

• Tim et le mystere de la patte bleue, pour les enfants de 
3 a 7 ans ayant un parent incarcere ; 

• Avoir un parent en prison, pour les enfants de 7 a 1 1 ans 
ayant un parent incarcere ; 

• Tim et le bracelet mysterieux, pour les enfants ayant un 
parent en placement sous surveillance electronique. 

Selon le psychanalyste et criminologue Yann 
Bogopolsky, « Ce qui est destructurant pour un enfant, 
c'est le non-dit. Les parents ont un effet structurant 
lorsqu'il y a coherence entre ce qu'ils disent ou ce qu'ils 
font ou lorsqu'ils peuvent reconnaitre leurs defaillances, 
sinon les assumer. Aider un enfant a advenir dans son 
humanite adulte, ce n'est done pas operer une bipartition 
normative entre bon et mauvais mais I'aidera retrouver sa 
verite de sujet ». 

C'est dans cette perspective que I'UFRAMA oriente son 
action pour permettre a I'enfant, a travers les paroles pro- 
noncees, la rencontre lorsqu'elleest possible, de reconnai- 
tre son pere ou sa mere dans sa fonction parentale au- 
dela de la situation d'incarceration. 



NOTES 

Union Nationale des FA@dA0rations RA0gionales das Associations de Maisons 
dAccueil de Families et proches de personnes 
Uframag, n° 14. fevrier ED11 
Uframag, n°lE, juillet 20.0.9 
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Apres I'incarceration, | 

iThumiliation perdure-t-elle ? 



Par Elodie Morvand, 
du GENEPI-Lille 



« Mais, enfin, on ne sort pas comptetement de la prison. . . 

c'est une piriode, c'est pas rien. » 
Temoignage d'une ancienne detenue 
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a detention et la liberation sont souvent considerees 
comme deux processus distincts de la vie d'une per- 
sonne ayant connu I'incarceration. Neanmoins, de 
nombreux phenomenes nous amenent a remettre en 
question ce constat et a penser que ces deux processus 
sont etroitement lies. 

« // faut lire I'etonnement et la surprise face a la 
prison contemporaine resultant d'un defaut de memoire 
de nos societes. Elle se revele etre un des lieux les plus 
soumis a I'amnesie sociale. En ce sens, on peut dire 
qu'elle est un trou de memoire ; de meme qu'un ancien 
detenu doit masquer ses annees d'incarceration sur un 
curriculum vitae, de meme nous faisons en sorte de gom- 
mer le plus possible le probleme des prisons dans la vie 
sociale »\ 

La prison est done souvent consideree comme 
un trou noir de la vie sociale. Or, pour les personnes incar- 
cerees, il n'en est rien, que ce soit pendant leur incarcera- 
tion ou a leur sortie. En effet, dans la biographie des indi- 
vidus, la prison est tout sauf un trou noir. Pendant la 
detention, il s'agira de garder le lien avec I'exterieur et, a 
la sortie, de retrouver ce lien. C'est la societe qui va creer 
ces ruptures continuelles dans la vie des individus. 
Des lors que la carriere deviante 2 , si Ton peut parler en ces 
termes, est interrompue par la justice, I'individu rencontre 
une succession de ruptures mise en place par la societe. 
Effectivement, des les premiers instants du processus 
penal, notamment a travers le jugement, la justice va mar- 
quer une rupture avec la carriere dans le sens ou celle-ci 
sera consideree comme deviante vis-a-vis des normes 
societales alors qu'elle ne I'etait pas necessairement pour 
I'individu. L'incarceration, quant a elle, constitue une rup- 
ture entre le condamne et la societe (que ce soit la societe 
dans son ensemble ou la societe du condamne - autre- 
ment dit sa famille, ses amis, etc.). Celle-ci est egalement 
une rupture avec le mode de vie, les normes et valeurs de 
I'individu avant son incarceration ; il devra, des lors, s'ha- 
bituer a la vie en prison. 

La derniere rupture que nous pouvons mettre en lumiere 
ici sera celle de la liberation. En effet, de nouveau, le 
detenu va devoir se plier aux conditions de vie dans la 
societe exterieure alors meme qu'un certain mode de vie 
s'est mis en place pendant la detention. 



LES IMPACTS DIRECTS : LA « PRISONISATION » 



Assurement, les personnes incarcerees sont 
toutes marquees par la vie en detention, on parlera alors 
de « prisonisation ». La prisonisation est definie par Donal 
Clemmer : « de la meme maniere que nous employons le 
terme americanisation pour decrire, a un degre plus ou 
moins fort, I'adaptation des etrangers au mode de vie 
americain, nous utilisons le terme de "prisonisation" pour 
decrire /'adaptation plus ou moins importante des 
manieres de faire, des habitudes et de la culture de I'eta- 
blissement penitentiaire ». Pour lui, les indicateurs de I'as- 
similation d'une telle culture pour un detenu sont « /'ac- 
ceptation d'une position inferieure, /'accumulation des 
savoirs concernant /'organisation de la prison, le develop- 
pement des nouvelles manieres de manger, de s'habiller, 
de travailler, de dormir, /'adoption d'un langage local, 
/'acceptation de I'idee que I'environnement ne saurait 
pourvoir aux besoins personnels. . . » 3 . 
Ce phenomene touche la plupart des personnes incarce- 
rees et les poursuit souvent a leur sortie. Les actes infanti- 
lisant les detenus pendant la detention les amenent a 
oublier les gestes quotidiens. C'est pourquoi un geste 
simple tel qu'ouvrir une porte, qui peut nous paraTtre 
commun et banal, deviendra un geste a reapprendre 
apres la detention. 

« Quand vous arrivez dans un appartement, que vous 
n'etes plus incarceree, vous avez votre trousseau de des, 
vous ouvrez votre porte quand vous voulez, vous la fer- 
mez quand vous voulez. Vous mangeza I'heure que vous 
voulez, vous mangez CE que vous voulez, vous allez a 
votre boite aux lettres, ce n'est plus les surveillantes qui 
vous amenent le courrier. On n'est plus tenu a des 
horaires, on n'a plus d 'obligations, on est libre quoi, on 
est responsable de sa personne, on fait ce qu'on veut... 
C'est vrai que c'est marquant au debut, ca fait drole de 
fermer sa porte derriere soi. Et puis ne pas se dire : c'est 
I'heure de la promenade, c'est I'heure de rentrer de pro- 
menade... La,je n'ai pas d'heure, sij'ai envie de sortir,je 
sors, je sors a I'heure que je veux, je rentre a I'heure que 
je veux. C'est un fait marquant quand on sort de prison. 
C'est appreciable. » (Catherine, ancienne detenue) 4 
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L'IMPACTSUR LA FAMILLE 




La famille est egalement fortement touchee par 
I'incarceration d'un proche. Cependant, le maintien ou le 
non maintien des liens va avoir un impact certain sur la 
sortie et les processus en jeu pendant celle-ci. Une per- 
sonne ayant le soutien de sa famille a sa sortie pourra des 
lors compter sur son soutien, moral ou materiel. 
Cependant, I'incarceration produit souvent une rupture 
de ces liens. Notons que la stigmatisation de la personne 
detenue ne decoule pas seulement de I'incarceration 
mais aussi des faits qui lui sont reproches 5 . Cependant, il 
est probable que cela soit plus valable pour les faits les 
plus graves ou pour des faits allant a I'encontre des 
normes familiales. Comment penser, en effet, que son fils, 
sa sceur, son pere... est capable de commettre des faits de 
la sorte ? 

« Tout le monde me regarde com- 
me si j'avais tue quelqu'un ou... 
Meme dans ma famille, on est sept, 
il y a que ma mere, mon pere et 
mon petit frere qui me parte, les 
autres ne me parlent pas. Pour eux, 
la prison, si quelqu'un y va, c'est 
grave. » (Sa'i'da, ancienne detenue) 




La stigmatisation liee a 
I'incarceration existe done au sein 
meme de la famille. Elle est de I'ordre de « I'infamie » 6 ; il est 
honteux d'avoir un proche en prison et ceci est d'autant 
plus vrai pour les femmes, tant I'incarceration renverse 
I'image feminine telle qu'on peut la considerer dans notre 
societe. 



Le principal phenomene qui introduit un enfer- 
mement dans le statut de detenu a la sortie de prison est 
le stigmate que le monde carceral produit. « Le sortantde 
prison n'est plus a I'exterieur qu'un prisonnier en sursis, 
catalogue, toujours suspect et jamais tranquille » 7 . En 
somme, malgre sa condition d'homme libre, I'ancien 
detenu gardera toujours en lui le stigmate de la detention 
et la peur que celui-ci le rattrape au moindre instant. 
« Je suis catalogue. Moi,je marche dans la rue, meme sij'ai 
rien fait, je suis pas tranquille, je sais pas pourquoi. Je 
marche dans la rue, j'ai rien fait, je marche, sur le trottoir, 
il y a une voiture garee, le carreau, il est casse. Qu'est-ce 



que je fais, tout de suite, je change de trottoir, et je m'en 
vais directement. Je cours pas, surtout pas, mais je m'en 
vais le plus vite possible, parce que je me dis "la police, 
elle passe, elle voit le carreau casse et moi a cote, c'est 
moi". Meme si c'est pas moi, c'est moi. De toutes facons, 
c'est moi. Et je pourrais rien prouver, ca va etre moi. » s 
« Ca a ere au moins deux ans de galere. Avec une epee de 
Damocles au-dessus de la fere, a avoir peur de voir la 
police. Je voyais la police, je me disais : "ca y est, c'est pour 
moi, ils venaient me chercher"... A avoir peur du courrier, 
a avoir peur de tout... » (Catherine, ancienne detenue) 
« C'esf la prison cauchemar, avec des violences subites, le 
silence a cause de la peur des represailles... Une detention 
cauchemardesque. Done la, la peur de la prison est omni- 
presente. Chaque fois que cette personne voit un policier, 
chaque fois qu'elle vient ici me voir, il y a cette peur-la. 
Done, il faut bien qu'on se rendre compte de ce qu'on 
represente pour eux, nous, profes- 
sionnel de la justice. » (Thibaud, CIP 
milieu ouvert) 

« Des fois, on leur dit "ce n'est pas 
parce que vous avez manque un 
rendez-vous que vous allez retour- 
ner en prison". Elles vont etre plus 
scrupuleuse, elles vont plus adhe- 
rer, par crainte, pas du tout parce 
qu'elles trouvent ca extraordi- 
naire. » (Julie, conseiller d'insertion 
et de probation - CIP, milieu ouvert) 

De la prisonisation peut egalement decouler 
cette peur persistante ressentie par I'ancien detenu. 
Effectivement, la constante surveillance en detention 
implique de sentir un regard omnipresent braque sur soi. 
Une fois sorti de detention, ce regard sera toujours pre- 
sent, non pas par le biais des surveillants penitentiaires, 
mais par I'ensemble de la societe. C'est la societe et les 
individus qui la composent qui vont avoir ce « role » de 
surveillance, de regard sur I'ancien detenu. Beaucoup res- 
sentent cette impression que tous les observent,que tous 
connaissent leur parcours. 

« Elle avait 18 ans quand elle a ere incarceree pour deux 
ans et demi. Elle a tres tres mal vecu sa detention et elle 
avait /'impression que e'etait marque sur son visage alors 
que je lui disais "on vous donnerait le bon dieu sans 
confession, on dirait jamais qu'il vous est arrive quelque 
chose, que vous avez ere incarceree". » (Sophie, CIP milieu 
ouvert) 



£ MONDE ME 

J'AVAIS TUB QUELQU'UN OU. . . 
VS MA FAMILLE, ON EST SEPT, IL 
\A MERE, MON PERE ET MON 
IE QUI ME PARLE, LES A UTRES 
1LENTPAS. POUR EUX, LA 
QUELQU'UN Y VA C'EST 
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Cette anxiete constante vis-a-vis de la societe 
et de la justice et des consequences d'une nouvelle 
confrontation a celle-ci ne serait rien sans tous les « a 
cote » lies a cette stigmatisation. En effet, les anciens 
detenus ont certes cette impression de continuation du 
controle... mais les institutions les renvoient sans cesse 
a cette image de detenu. 

Le premier des stigmates pour les personnes sortantes 
de prison est produit par I'institution judiciaire elle- 
meme : le easier judiciaire. « Le easier judiciaire est une 
marque au fer rouge qui rend compliquee toute 
recherche de logement ou de tra- 
vail. Nombre de metiers sont de 
fait impossibles a exercer pour 
d'anciens detenus. » 9 Par exemple, 
quelqu'un qui a un easier judi- 
ciaire ne peut pretendre a aucun 
emploi dans la fonction publique, 
ou d'aide a la personne... En outre, 
les entreprises sont de plus en 
plus nombreuses a demander un 
extrait de easier judiciaire pour 
une embauche. Et un employeur 
ne s'inscrira pas necessairement 
dans une demarche d'aide a la 
personne sortante de prison mais 
plutot dans une demarche d'ex- 
clusion. 

« La premiere fois que j'ai eu un 
entretien, on ne m'a pas repondu. 
L 'employeur demandait un ex- 
trait de easier judiciaire et je lui ai 
dit : "je vais etre tranche avec 
vous". Je lui ai explique, il m'a demande pourquoi, je lui 
ai explique, il m'a dit qu'ils allaient me recontacter. Au 
debut il m'a dit que mon CV correspondait a ce qu'il 
recherchait, que j'avais une chance. Et quand j'ai dit que 
j'avais ere incarceree, plus de nouvelles. Et quand j'ai 
rappele derriere, en essayant de savoir pourquoi, ils 
m'ont dit qu'ils avaient une autre candidature, mieux 
que la mienne. Des fois, ils ne repondent meme pas. . . Je 
n'ai pas trop cherche a en savoir plus. » (SaTda, ancienne 
detenue) 

Nous pouvons aisement rapprocher ces diffi- 
cultes liees au easier judiciaire a la problematique du 




trou dans le CV. Comment justifier ce dernier ? Lorsque 
ce blanc correspond a une petite peine, on peut songer 
a inventer une histoire,a ne pas reveler sa situation d'an- 
cien(ne) detenu(e). II s'agira alors d'une « manipulation 
du stigmate » pour resoudre les problemes d'insertion 
sociale. Mais quand les peines sont plus longues, com- 
ment arriver a justifier ce vide dans le CV ? 
Les individus pourront faire preuve de trois sortes de 
manipulation pour pallier ces problemes de justification 
biographique pour les employeurs :« la dissimulation, la 
neutralisation et la conversion » 10 . « La dissimulation 
consiste a cacher son histoire et a 
rompre avec son milieu de vie 
passee». La neutralisation, quant a 
elle, remettra en cause le juge- 
ment porte par la justice sur les 
actes commis ; « cette forme est 
plutot utilisee par les personnes 
auteurs de petits delits ou d'actes 
dont la penalisation ne fait pas 
I'objet d'un consensus social evi- 
dent (tels que la delinquance rou- 
tiere) ». La conversion, comme son 
nom I'indique, implique une rup- 
ture de I'individu dans son his- 
toire et un changement total de la 
personne qu'il a ete auparavant. 
Notons que cette justification 
peut aller bien au-dela du simple 
employeur et peut aisement 
s'etendre a des champs de la 
societe plus large. 



L'employeur ne sera pas le seul a convaincre 
pour retourner a une vie sociale. Effectivement, apres 
une sortie de prison, il faudra retrouver ses droits 
sociaux : allocations chomage, RSA, allocations fami- 
liales... Encore une fois, la personne recemment sortie 
de detention va etre soumise au regard du personnel de 
ces instances sociales.Ceci est d'autant plus vrai pour les 
demarches de retour aux droits, que les individus vont 
etre plus ou moins obliges d' « avouer » leur passage en 
detention pour expliquer leur situation. 
« On sort mais il faut refaire tous les papiers. On dirait 
qu'on sort d'un autre monde, qu'on n'a pas eu de vie 
avant. » (Nadine, ancienne detenue) 




« Dans mes demarches a Pole emploi, j'etais bien obligee 
de dire que je sortais de prison [. . .] Une fois, etjen 'ai pas 
du tout apprecie, je voulais m'expliquer discretement 
avec la personne a I'accueil, il y avait du monde a la 
reception et elle a parle tres fort en disant "depuis que 
vous etes sortie de prison"... Mais comme je savais que 
j'avais besoin d'eux, je n'ai pas ose intervenir. » 
(Catherine, ancienne detenue) 

« Quand Us vont faire valoir leurs droits, une fois sortis de 
prison, la personne a la Secu qui les recoit sait, par un 
numero provisoire qui leur a ete attribue, qu'ils sortent 
de prison, lis ont /'etiquette de detenus, comme si c'etait 
marque sur leur front. » (Helene,CIP milieu ouvert) 



E EN QUESTION DE 
DE REINSERTION DE LA P 



ft 



La reinsertion est une des missions de I'adminis- 
tration penitentiaire. Pourtant, elle reste un concept a 
definir, tant elle est subjective et laissee a I'appreciation 
de chacun. 

Au-dela, la reinsertion semble aujourd'hui remplacee par 
la lutte contre la recidive. II s'agira alors de mesurer la 
dangerosite des individus. De plus, avec ce qui a ete 
appele « I'individualisation de la peine », « on faitreposer 



la totalite de la responsabilite de la recidive 
sur les personnes en evacuant toute proble- 
matique sociologique ». La reinsertion est 
des lors remise en question par cette preven- 
tion de la recidive ou I'individu est considere 
comme le seul responsable de ses actes et 
done comme le seul responsable de sa pro- 
pre reinsertion. « Mettre I'accent sur la seule 
prevention de la recidive peut conduire a des 
logiques de contention et de neutralisation 
tres differentes de celles de la reinsertion ; 
e'est considerer I'infracteur par definition 
comme un recidiviste potentiel. La suspicion 
qu'il commette un nouveau delit prend le 
pas sur la volonte de le ramener dans le giron 
social. »" 



« Dehors il est peut-etre difficile de reprendre 
sa place ou d'en trouver une »' 2 . 
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« Comme si ma parole avait moins 
Ide valeur qu'une autre... »| 
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Par Larbi, 
ancien detenu, 
ancien retenu 




'ai grandi en Normandie, dans une petite ville. Dans 
les annees 1990, j'ai ete condamne, quasiment sans 
qu'il y ait eu d'enquete, a quatre ans de prison pour 
trafic de stupefiant. Je fumais et je n'avais fait que 
« depanner » des amis, comme ils le faisaient aussi. Je 
n'avais ni argent, ni cannabis quand je me suis fait 
attrape ; mon sentiment a ete que j'etais I'arabe a qui on 
a tout mis sur le dos. Du coup, je ne me sentais pas vrai- 
ment coupable, et j'ai surtout ressenti de la haine. La jus- 
tice ne m'a pas fait de cadeau. Jamais ils ne m'ont donne 
mon droit. 

Pour les gamins des quartiers, la prison est par- 
fois consideree comme un gage de durete,et ca peut etre 
une fierte. Mais pour moi,la prison n'a jamais ete une refe- 
rence. Je n'ai jamais ete fier d'avoir fait de la prison. 

Je n'ai pas eu a annoncera ma famille que j'allais 
etre incarcere car ils etaient presents au moment de la 
condamnation. 

II faut savoir que la famille aussi est en prison avec vous : 
ils viennent aux parloirs, envoient de I'argent... Sans ma 
famille, ca n'aurait pas ete pareil, je me suis senti vraiment 
soutenu. 

Pourtant, pour mon pere, ma mere, ca a ete tres difficile. A 
chaque fois qu'ils venaient me voir au parloirj'e gardais la 
tete baissee, je n'etais pas fier. Meme si j'essayais de leur 
faire voir que ca allait, pour ne pas les inquieter. Mais 
j'avais honte. 

Heureusement, mes parents avaient compris que tout ca 
etait un peu injuste... 

J'ai une fille aussi, nee en 1994, mais sa mere ne 
voulait pas me I'amener en prison. Je ne I'ai pas vue pen- 
dant longtemps. Et je suis encore en train de le payer... Ma 
fille ne veut pas me voir, elle ne comprend pas mon 
absence. 

A mon arrivee en prison, j'ai tout de suite eu le 
sentiment que tous les detenus n'etaient pas traites de la 
meme facon. Les etrangers, notamment, subissent une 
vraie discrimination. Par exemple, quand je suis arrive au 
centre de detention de Tarascon, les detenus etaient 
« ranges » en cellule selon leur origine. Les maghrebins 
d'un cote, les noirs de I'autre, et enfin, les Francais. 
Je me souviendrais toute ma vie du choc que j'ai eprouve 
a mon arrivee... Pendant une quinzaine de jours, les nou- 
veaux arrivants sont dans des cellules speciales, le temps 
qu'ils nous observent, nous etudient. Au bout de cette 
periode d'observation, quand il nous a fallu integrer la 



detention proprement dite, les surveillants ont ouvert 
toutes les cellules arrivants et nous ont demande de nous 
separer en deux groupes : « les etrangers et d'origine 
etrangere d'un cote et les Francais de I'autre ». Les 
Francais d'origine etrangere n'etaient done pas conside- 
rs comme des Francais, sauf les europeens.Moi,je n'avais 
pas la nationality francaise, mais meme si j'avais ete fran- 
cais, j'aurais quand meme ete catalogue comme un etran- 
ger. Les surveillants nous triaient. Au fades. Et on partait 
en file dans le couloir, comme si on allait se faire fusilier. 
A la maison d'arret de la Sante aussi, ca se passait comme 
ca. Un batiment pour les immigres, un autre pour les 
Francais. Le leur etait bien plus propre, avec un acces illi- 
mite aux douches. Alors que nous n'avions droit qu'a 
deux douches par semaine... De la meme facon, quand il y 
avait un probleme entre maghrebins, ils se demerdaient ! 
lis les laissaient regler leur compte entre eux, que ce soit 
a coups de couteau ou de lame de rasoir. En les rassem- 
blant ainsi, ils en avaient moins a faire puisque les dete- 
nus se geraient entre eux. 

Pour moi, e'etait clairement du racisme de la part de I'ad- 
ministration penitentiaire. Une fois, j'ai eu une altercation 
avec un surveillant parce queje voulais, pendant le Rama- 
dan, partager un peu de nourriture avec un autre detenu. 
II m'a colle un rapport pour « trafic de nourriture ».Au pre- 
toire, pour plaisanter, j'ai dit que j'avais vu un francais le 
faire et que... La juge m'a repondu : « Ah bon ? II y a des 
francais en prison ?» Qu'est-ce que vous voulez repondre 
a ca ? 

Une autre fois, au parloir, mon frere, qui est musulman, 
avec la barbe et tout, s'est fait surnomme « le barbu » par 
un surveillant. J'ai prefere dire a mon frere de ne plus 
venir. Lui qui fait des kilometres pour venir me voir deux 
fois par semaine n'a pas a etre humilie ainsi ! 

A Tarascon, dans la detention, il y avait trois bati- 
ments : A, B et C. Le batiment C etait reserve aux clandes- 
tins, aux sans-papiers. Le batiment B aux jeunes voyous, 
aux petits recidivistes, le plus souvent maghrebins. Le 
batiment A aux Corses, aux gens « du grand banditisme ». 
La surveillance etait plus stricte dans les batiments B et C. 
Tandis qu'au batiment A, il y avait beaucoup plus de privi- 
leges :un acces libre a la salle de sport, au stade... Certains 
avaient de I'alcool en cellule. Du whisky, des telephones 
portables, du champagne le jour de I'an. Meme des ciga- 
rettes qu'il n'y avait pas sur le bon de cantine ! 

Je crois que les surveillants avaient plus de res- 
pect pour ces grands bandits, qui etaient censes etre plus 
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dangereux, parce qu'ils en avaient peur. Un jour, j'ai assiste 
a une scene : un nouveau surveillant, fraichement sorti de 
I'ecole, a voulu faire son show. Un Corse lui a demande s'il 
avait une femme et des enfants, en lui rappelant qu' « un 
accident etait si vite arrive »... Plus jamais ce surveillant ne 
I'a emmerde. 

Moi non plus, je ne me laissais pas faire ;je n'avais rien a 
perdre. Je leur disais : « Qu'est-ce que vous allez faire ? Me 
mettre en prison ? J'y suis deja ! » 

Entre detenus aussi, il peut y avoir des situations 
difficiles. Quand un petit nouveau 
arrive, s'il n'a pas les crocs, il se fait 
bouffer. C'est clairement la loi du 
plus fort. II ne faut pas fermer sa 
gueule, ni se rabaisser. J'en ai vu qui 
n'osaient jamais sortir de leur cellule 
parce qu'ils avaient peur. II faut le 
voir, et je I'ai vu plus d'une fois. 
II existe bien une solidarity mais au 
sein d'un « clan ». II faut rentrer dans 
un clan pour avoir la paix,etre« sous 
I'aile » de quelqu'un. 

En prison, on ne vous 
appelle jamais monsieur, mais tou- 
jours par votre nom de famille. Les 
personnes detenues sont en permanence rabaissees... Et 
ca commence des la garde a vue, avec la fouille, quand on 
vous explique que vous n'avez pas le droit de garder avec 
vous tel ou tel objet... 

Et apres, pendant I'incarceration, les fouilles sont systema- 
tiques apres les parloirs. Apres la joie du parloir, I'humilia- 
tion de la fouille... 

Les surveillants sont formates a cet exercice. Je sais que 
pendant la fouille, le surveillant fait son travail, applique le 
reglement. Mais cela reste une atteinte au corps : quand 
vous etes nu, qu'ils vous demandent de vous retourner,de 
vous baisser, ils vous regardent « le bas du corps ». Surtout 
devant des hommes... J'aurai prefere me deshabiller 
devant des femmes ! 

Meme si les femmes surveillantes sont les plus 
dures ! Et ceux qui sortent de I'ecole, ou qui viennent de 
Fresnes. Mais les surveillants qui sont les plus respectes 
restent ceux qui sont le plus cool. Quant aux surveillants 
blacks, qui viennent des Antilles, on dirait qu'ils se sentent 
obliges d'en faire encore plus que les autres. C'est avec 



eux que j'ai eu le plus de difficultes... 
Je le dis sincerement, je prefere avoir a faire a un surveil- 
lant blanc, un ancien, avec des annees d'experience, mais 
tranquille. II ne vous casse pas la tete sur les fouilles ; il 
ferme un peu les yeux. 

Au-dela de ca, je ne crois pas qu'il y ait des surveillants par 
vocation... Ce sont plutot ceux qui ont rate le concours de 
flics ! Quand je voulais les casser, je leur disais : « Ton bou- 
lot, c'est le seul moyen que tu as de t'exprimer ! Alors, ici, 
tu essaies de te venger!» lis donnaient vraiment I'impres- 
sion d'avoir un complexe d'inferiorite. 

Personne ne vous precise vos 
droits quand vous etes en prison. 
On ne peut se plaindre a personne. 
Quand vous passez au pretoire, 
avant d'aller au mitard, apres une 
bagarre ou une altercation avec un 
surveillant, normalement, un avocat 
doit vous assister, mais ca n'arrivait 
jamais, alors que ca aurait change 
tellement de choses ! C'est une 
zone de non-droit ! 

Quand je me suis fait arrete, 
j'avais un titre de sejour valable dix 
ans. Apres la prison, le tribunal 
administratif a decide de me le retirer et de m'expulser 
definitivement... 

Le jour ou je suis sorti de prison, on m'attendait done au 
greffe pour m'emmener au centre de retention de 
Marseille, sur le port. Vous ne pouvez pas imaginercomme 
il est pourri ! Le moisi, le pourri, I'urine, la bouffe en bar- 
quette blanche, e'etait vraiment degueulasse. Soi disant, 
vous n'etes plus considere comme prisonnier, vous avez 
fait votre peine, mais c'est faux. Vous etes surveilles par 
des CRS 24h/24. 

Alors que j'etais en centre de retention administrative, j'ai 
refuse d'embarquer vers le Maroc et j'ai ete a nouveau 
condamne, en comparution immediate, a quatre mois de 
prison ferme. J'ai alors ete incarcere a la maison d'arret 
des Baumettes, a Marseille. 

Apres I'expulsion qui a finalement eu lieu, je suis revenu 
en France. J'avais dit au tribunal que je reviendrai, a la 
nage s'il le faut ! lis m'auraient renvoye en Chine, ca aurait 
ete exactement la meme chose ! II n'y avait personne pour 
moi la-bas, et mes parents devaient m'envoyer de I'argent. 
Toute ma famille est ici et mes freres sont francais. Je suis 
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arrive en France a I'age de quatre ans. J'ai grandi en 
France. J'ai fait toute ma scolarite en France, depuis la 
maternelle. Je ne suis pas un enfant du bled, je suis un 
enfant d'ici, un enfant de la France. 
Heureusement, grace a la Cimade [une association de 
solidarity active avec les migrants, les refugies et les 
demandeurs d'asile] qui m'a aide dans mes demarches, 
j'ai pu avoir des papiers en 2008. Meme si c'est encore un 
titre de sejour provisoire d'un an, sur lesquels il est inscrit 
que je suis arrive sur le territoire francais en 2002... Alors 
que c'etait en 1 974 ! Du coup, aujourd'hui encore, si je me 
fais controler, ils peuvent considerer que ca ne fait que 
peu de temps que je suis en France et, au moindre pro- 
bleme, je degage ! 

J'ai du mal a croire encore au fameux « liberte, 
egalite,fraternite ».Ca n'existe pas pour moi,ca n'a jamais 
existe. Je prefere ne meme pas y penser, j'en ai mal a la 
tete de toute cette haine. Attention, je ne veux pas dire 
que les Francais ne sont pas accueillants, ce serait mal- 
honnete de ma part... Je parle de leur systeme judiciaire, 



carceral... On ne peut pas 
justifier cette double pei- 
ne, c'est tellement discri- 
minatoire. Si mon frere 
avait ete implique dans le 
trafic, lui qui est francais, 
on ne I'aurait pas force a 
rentrer chez lui ! Mais moi, 
j'ai fait ma peine, et apres, 
j'ai du en subir une autre, 
qui a dure vingt ans de ma 
vie. 

II y a peu, un de mes 
voisins, au foyer dans le- 
quel je vis, m'a agresse, il 
m'a crache dessus, a in- 
sulte ma mere. Je n'ai rien 
fait car je me disais que 
j'allais retourner en prison. 
Puis il a sorti un couteau et 
j'ai ete oblige de me de- 
fendre. D'autres voisins 
avaient appele la police et 
quand ils ont emmene 
I'homme qui m'avait agresse, ils m'ont demande de venir 
avec eux.Je n'ai fait que deposer une main courante mais 
la police m'a demande de venir comme temoin au tribu- 
nal. Et au tribunal, il a ete fait etat de mon easier judi- 
ciaire ! Comme si cela justifiait que je me sois fait agresse. 
C'est moi qui etais victime. J'ai I'impression qu'une fois 
qu'on est passe par la prison, ca vous suit, et ca me suivra 
toute ma vie. Comme si ma parole avait moins de valeur 
qu'une autre... 

Malgre ca, je garderai toujours la tete haute. 
Pendant vingt ans, on m'a vole ma vie. Le plus dur, c'est, 
encore a I'heure actuelle, de subir. De se remettre a 
niveau. Les gens ont evolue, en vingt ans. Moi, je me suis 
battu contre tout et je n'ai pas pris le temps d'avancer. 
Mes freres se sont maries. Moi, j'en suis encore a trouver 
un appartement, un bon boulot. C'est tres dur de remon- 
ter la pente. A chaque fois que je rentre au foyer, j'ai I'im- 
pression d'etre en prison. La chambre, avec son petit lit, 
ressemble tellement a une cellule ! Je ne supporte pas, 
j'essaie de rentrer le plus tard possible... 
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Dans une societe ou la loi est concue comme I'emanation du peuple, et done I'expres- 
sion de la volonte generale, la stigmatisation de ceux qui la violent, leur mise a I'ecart 
du corps social n'est pas un phenomene surprenant. Si un groupe s'accorde a definir 
ce qu'il convient de faire ou les regies que tous doivent respecter, celui qui ne se plie 
pas a ces recommandations, meme en I'absence de tout chatiment, sera vu comme 
n'appartenant plus au groupe et ce, quelles que soient les origines de ses actes : inca- 
pacity physique ou intellectuelle, sentiment de superiority... 



I 



e stigmate a I'encontre des delinquants ou des crimi- 
nels a done longtemps ete pense comme une com- 
posante utile du controle social, une puissante incita- 
tion a la conformity evitant le deploiement d'un controle 
policier generalise. Les demieres decennies ont cepen- 
dant apporte une dimension supplemental aux effets 
du stigmate a I'encontre des contrevenants a la loi. Entre 
le debut des annees 1970 et les annees 2000, la popula- 
tion carcerales des Etats-Unis a ete multipliee par sept 
pour atteindre environ deux millions de detenus'. Les 
peines a duree indeterminees, largement discriminatoires 
mais induisant une sortie en liberation conditionnelle, et 
done un accompagnement, ont ete abandonnees pro- 
gressivement 2 . Depuis le debut des annees 2000, quel- 
ques 600 000 personnes sortent des prisons americaines, 
la plupart en « sortie seche », et la question de la gestion 
du stigmate s'est imposee tant dans la sphere politique 
qu'au sein des milieux universitaires. L'objectif de cet arti- 
cle est de presenter quelques travaux de recherche en 
economie 3 de la criminality sur les origines et les effets de 
la stigmatisation a I'encontre des condamnes. 



D'un point de vue theorique, la notion courante 
de stigmate carceral peut avoir deux origines assez diffe- 
rentes. Couramment, on utilise les termes de « stigmatisa- 
tion » ou de « discrimination » pour designer le traitement 
defavorable d'une categorie de la population. Si le pre- 
mier terme renvoie plutot a Taction de marquer des indi- 
vidus et le second au comportement de la sphere sociale 
en reaction de ce marquage, les deux termes seront ici 
confondus. 

Cet effet est en general mesure sur le marche de Temploi, 
pour des questions d'accessibilite aux donnees, mais 
comprend egalement la difficulty a construire des liens de 
confiance,d'amitie,ou des relations amoureuses... II est le 
plus souvent utilise pour decrire la situation des minorites 
« ethniques » ou sexuelles. Le stigmate repose sur deux 
fondements non exclusifs Tun de I'autre : Tinformation 
donnee sur les caracteristiques cachees de celui qui le 
subit et le rejet moral 4 . 



Le premier cas peut s'illustrer avec Texemple du 
marche du travail. Si un employeur cherche a recruter une 
personne, il va se baser sur les informations a sa disposi- 
tion pour determiner qui correspond le mieux au poste. 
Celles-ci comprennent sa formation, son experience pro- 
fessionnelle... II ne pourra jamais savoir parfaitement 
quel est le caractere des candidats et un certain nombre 
de parametres susceptibles de I'interesser sont inobserva- 
bles (le respect de la hierarchie, la bonne humeur...). Le 
passage en prison, s'il est connu du recruteur, peut etre 
juge comme revelateur du faible respect de la norme, 
d'une difficulty a controler ses nerfs ou d'une faible hon- 
netete. Dans ce cas, sans que I'employeur fasse preuve 
d'une aversion particuliere a I'encontre des personnes 
sortant de prison, on constatera un traitement defavora- 
ble de leurs dossiers 5 . 

La seconde origine de la stigmatisation provient 
plus simplement d'un rejet moral d'une partie de la popu- 
lation, au meme titre que la discrimination a I'encontre 
des noirs ou des homosexuels. Dans ce cas, la discrimina- 
tion sera une position de principe sans etre basee sur la 
conviction qu'une personne sortant de prison ferait un 
plus mauvais employe. 

Quel que soit son origine, la stigmatisation 
exerce theoriquement un effet dissuasif au sein d'un 
groupe. La mise au ban de la societe presente un cout sus- 
ceptible d'effacer I'avantage que Ton pourrait retirer d'un 
comportement contraire a la loi. La rationality du rejet ou 
sa veracite n'a pas specialement d'importance : si les per- 
sonnes sortant de prison font le travail aussi bien que les 
autres, le simple fait que les employeurs pensent, a tort, 
que ce n'est pas le cas, creera un desavantage les dissua- 
dant de violer la loi. Cependant, pour que la dissuasion 
soit operante, il est necessaire : d'une part, que le statut 
(condamne ou non,delinquant ou non...) soit observable 
et, d'autre part, que le cout soit reel. C'est une des raisons 
pour lesquelles, selon Nagin 6 , ce mecanisme est plus effi- 
cace pour limiter la fraude dans une association que chez 
un particulier (plus de personnes observent) ou la delin- 
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quance chez les personnes agees que chez les jeunes (le 
taux de chomage etant plus important chez ces derniers, 
les difficultes engendrees en termes d'emploi sont moins 
sensibles). Le caractere observable ou non du statut penal 
explique probablement pour partie la plus grande impor- 
tance des questions de discrimination a I'encontre des 
sortants de prison aux Etats-Unis par rapport a I'Europe. 
Le passe judiciaire des individus etant plus facilement 
consumable, la stigmatisation est operee de maniere plus 
avancee que dans bon nombre de pays. 

Le rapport entre la loi et le stigmate est moins 
simple qu'il ne pourrait y paraitre a premiere vue. La dis- 
crimination peut exister en I'absence de loi, lui servir de 
renfort ou etre suscite par elle 7 . Un certain stigmate reste 
attache a I'adultere malgre sa depenalisation, le rejet des 
condamnes vient s'ajouter a la 
peine judiciaire prononcee, tandis 
que les amendes decretees contre 
le jet d'ordures dans les grandes 
villes ont sans doute plus pour 
objectif de creer un controle social 
de ce type de comportement qu'a 
donner lieu a des condamnations. 
Dans tous les cas, il est probable 
que le stigmate perde de sa force 
quand il se banalise. Augmenter le 
nombre de personnes punies peut 
done aboutir a une plus faible stig- 
matisation et done diminuer I'effet 
dissuasif et permettre une reinsertion plus aisee 8 . 

La litterature theorique avance done deux effets 
principaux de la stigmatisation a I'encontre des condam- 
nes :un impact dissuasif sur la population generaleet une 
plus grande difficulte a se reinserer pour les sortants de 
prison. Une partie de la litterature s'est attelee a la tache 
de mesurer la realite de ces mecanismes. 



L'experience la plus etonnante destinee a mesu- 
rer les effets dissuasifs de la stigmatisation a ete menee a 
la fin des annees 1 980. Dans sept villes des Etats-Unis, les 
policiers ont randomise 9 la facon de traiter 900 cas de vio- 
lences conjugales de faible gravite. Dans certains cas, les 
officiers intervenaient sans proceder a une arrestation, 
dans d'autres le coupable etait emmene au commissariat. 
La reponse policiere etant tiree au sort, les deux groupes 



etaient a priori parfaitement comparables au moment de 
I'intervention. 

Une enquete a ete effectuee dans les mois qui ont suivi 
afin de savoir si de nouveaux episodes de violence 
avaient eu lieux. L'arrestation, quoi que desagreable n'en- 
traine pas un cout reel important. Elle n'est pas assortie 
d'une amende ni d'une condamnation formelle et s'appa- 
rente a une garde a vue en France. Les effets de l'arresta- 
tion sont done a priori plus a chercher au niveau de I'es- 
time de soi ou du regard des autres. 

Pate et Hamilton 10 , dans un article datant de 
1992, se sont attaches a mesurer les resultats de cette 
experience. S'ils n'observent pas de difference globale 
entre les deux groupes, la reaction de certain sous- 
groupes varie. lis constatent en particulier que les per- 
sonnes disposant d'un emploi commettent de nouveaux 
actes violents de maniere significa- 
tivement moins frequente s'ils ont 
ete arretes (d'un point de vue sta- 
tistique). Cet effet n'est pas observe 
pour les personnes au chomage. 
On retrouve bien dans cette expe- 
rience I'idee que I'effet social de la 
sanction peut etre dissuasif. 

L'etude menee, entre 1990 et 
2008, par Dara N. Lee 11 est proba- 
blement plus convaincante. Cette 
chercheuse de I'universite du Mis- 
souri s'est interessee a I'impact de 
I'acces aux donnees judiciaires dans les differents etats 
americains. Elle constate que I'ouverture de la possibility 
de consulter le parcours judiciaire des gens induit une 
diminution des atteintes aux biens mais n'a pas d'effet sur 
les atteintes aux personnes. On retrouve ici un resultat 
assez frequent en economie de la criminalite a savoir que 
les atteintes aux biens, a priori plus motivees par I'interet 
et moins impulsives, sont plus sensibles a la dissuasion. 
L'article de Dara N. Lee met egalement en avant une aug- 
mentation de la recidive suite a I'ouverture de I'acces au 
passe penal de la population. 
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LES EFFETS DE LA STIGMATISATION SUR LA RECIDIVE 



Plusieurs recherches ont tente de mesurer la dis- 
crimination a I'encontre des sortants de prison. Cet effet 
est difficile a mesurer compte tenu de I'importance des 
effets de selection. En effet, les personnes incarcerees ne 
sont pas tirees au sort au sein de la population generale 
mais appartiennent massivement aux categories socio- 
professionnelles les plus defavorisees de la population. 
On ne peut done pas comparer directement leur integra- 
tion sociale ou professionnelle a celle de la population 
generale. Les condamnes a des peines de prison ferme 
ont par exemple des niveaux d'education ou des expe- 
riences professionnelles nettement plus faibles que la 
moyenne nationale dans la plupart des pays, lis sont ega- 
lement moins frequemment maries (a age constant) et 
ont plus souvent ete eduques par un seul de leurs deux 
parents 12 . 

La premiere solution pour limiter ces biais 
consiste a comparer les caracteristiques des sortants de 
prison a age, niveau d'etude, structure familiale... 
constants. Ce travail a ete effectue par plusieurs auteurs. 
Dans Punishment and inequality in America", Bruce 
Western avance un impact tres important de la detention 
sur I'emploi (une chute de salaire de I'ordre de 35 % suite 
a un episode de detention) et, chose plus rarement mesu- 
ree dans la litterature,un effet significatif sur la probability 
de divorce. Cependant, ces travaux peuvent toujours etre 
critiques dans la mesure ou Ton ne peut jamais exclure 
qu'une des caracteristiques fondamentales n'a pas ete 
oubliee. 

Pour evacuer les effets de selection, Devah 
Pager 14 a choisi une approche experimental. Sa metho- 
dologie consiste a envoyer des paires d'acteurs faire acte 
de candidature spontanee dans des entreprises ameri- 
caines. Deux paires, I'une composee de deux blanc, I'autre 
de deux noirs, sont allees demarcher environ 200firmes.A 
chaque fois, un des acteurs (qui changeait d'une entre- 
prise a I'autre) jouait une personne passee en detention 
pendant deux ans (la duree moyenne aux Etats-Unis). 
L'autre affichait une entree sur le marche du travail deca- 
lee d'un an (redoublement) et un an de chomage, afin de 
preserver une experience professionnelle de meme 
duree. L'effet de I'incarceration sur le taux de rappel par 
les entreprises est impressionnant comme en atteste la 
figure suivante : diminution de moitie des opportunites 
pour les blancs, diminution des deux tiers pour les noirs. 
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L'effet du easier judiciaire sur le taux de reponse. 

En noir : les personnes faisant etat d'un passage en detention de 

deux ans ; en raye ceux n'ayant pas ete incarceres. 

Les differences sont statistiquement significatives. 



Alors meme qu'il avait ete demande avant I'experience 
aux employeurs rencontres s'ils seraient prets a embau- 
cher une personne avec des antecedents judiciaires. Les 
reponses avaient ete equivalentes pour les blancs et les 
noirs, ayant ou non ete incarceres 15 ... 
Les differentes etudes sur le sujet montrent done que la 
discrimination a I'encontre des sortants de prison est un 
phenomene reel et d'ampleur importante. 




Si les travaux presentes mettent en avant le fait 
qu'il existe une forte discrimination a I'encontre des sor- 
tants de prison, il convient toutefois de noter que celle-ci 
varie fortement. Deux dimensions sont a prendre en 
compte dans ce phenomene : les caracteristiques de la 
personne « marquee » par la detention et la structure 
sociale accueillant I'ancien detenu. 
Si les categories socio-professionnelles les plus defavori- 
sees de la population sont largement majoritaires en 
detention, cela n'enleve rien a I'heterogeneite des profils 
des condamnes. De plus, I'experience carcerale en elle- 
meme revet une realite tres differente selon les cas. 

J.R. Kling 16 s'est en particulier interesse a I'impact 
de la duree de detention sur les perspectives d'emploi. 
Pour s'affranchir des biais de selection, en particulier du 
fait que les personnes les moins « employables » pour- 
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raient etre condamnees plus lourdement, I'auteur s'inte- 
resse a I'assignation aleatoire des dossiers aux juges en 
Californie. Certains juges etant plus severes que d'autres 
(ce qui est mesurable), Kling peut ainsi comparer des pro- 
fils identiques condamnes a des peines differentes du 
simple fait de I'attribution a tel ou tel magistrat. S'il 
constate un retour a I'emploi legerement plus lent pour 
les personnes ayant effectue une peine longue, cet effet 
disparait rapidement et aucun impact n'est encore visible 
sept ans apres la condamnation. La stigmatisation semble 
done porter sur I'existence d'un passage en prison, et non 
sur la longueur de celui-ci. 

Cette etude est coherente avec un test, plus 
inquietant, ayant ete fait quelques annees plus tot. Au 
debut des annees 1960, Richard Schwartz et Jerome 
Skolnick' 7 ont envoye des CV a differentes entreprises 
americaines. Ces candidatures va- 
riaient uniquement sur le passe 
penal des individus.25 ne mention- 
naient aucune experience carce- 
rale, 25 autres faisaient etat d'une 
condamnation, 25 evoquaient une 
condamnation suivie d'un acquittement et les 25 der- 
nieres joignaient, pour preuve de leur innocence, une let- 
tre d'un juge certifiant la mise hors de cause. Les taux de 
reponse furent respectivement de 36 %,4 %, 1 2 % et 24 %. 
Ces resultats datent et portent sur un echantillon de fai- 
ble taille.Cependant, ils mettent la encore en avant I'effet 
stigmatisant du passage en detention. Meme acquittees, 
les personnes passees en detention souffrent d'une dis- 
crimination a I'emploi, bien que celle-ci soit plus faible. 

Dans le meme article, Schwartz et Skolnick s'inte- 
ressaient a I'effet d'une condamnation a une peine non 
carcerale prononcee a I'encontre de medecins. Les au- 
teurs realiserent des entretiens avec 56 personnes dont 
18 avait ete acquittees lors du proces. Un seul praticien 
mettait en avant un impact negatif sur son activite. Si 
cette etude est a prendre avec precaution (I'echantillon 
est faible, la mesure du prejudice est purement declara- 
toire), elle va a I'encontre des resultats theoriques avan- 
cant un effet de la stigmatisation plus important pour les 
categories socioprofessionnelles favorisees. Le cas des 
medecins differe cependant en ce qu'ils exercent des pro- 
fessions liberales et n'ont done pas a convaincre un em- 
ployeur, et peuvent beneficier d'une certaine inertie de 
leur clientele et de leur relations professionnelles (cer- 
tains temoignages avancaient un effet de compensation 
des autres medecins cherchant a compenser le prejudice 



6SEES en detention souffrent 

UNE DISCRIMINATION A L'EMPLOI, 
N QUE CELLE-CI SOIT PLUS FAIBLE 



en envoyant plus de patients a ces confreres ayant eu a 
faire a la justice). 



Independamment de la personnalite du con- 
damne, la perception de I'acte par le corps social peut elle 
aussi varier largement. Dans une etude portant sur la per- 
ception de la violence dans les differents etats ameri- 
cains, Dov Cohen et Richard Nisbett 18 ont eux aussi utilise 
la methode des candidatures spontanees. Ils ont fait 
varier le type d'acte a I'origine de la condamnation : vol 
ou violences ayant cause la mort pour une affaire « d'hon- 
neur » (le candidat disait avoir trouve sa compagne dans 
une situation peu decente avec un autre homme entrai- 
nant une reaction violente de sa part). Les lettres furent 
envoyees a differentes filiales de 
quelques grands groupes implan- 
tes partout aux Etats-Unis.Si le taux 
de reponse ne varia pas d'une zone 
geographique a I'autre dans les cas 
de vol, ils constaterent un plus 
grand nombre de reponses et une plus grande cordialite 
des courriers dans les etats du sud que dans ceux du nord 
pour les lettres de motivation mentionnant un crime pas- 
sionnel. Autre mesure du meme phenomene, ils deman- 
derent a des etudiants en journalisme de differents etats 
de rediger un article a partir d'un descriptif de fait de vio- 
lence « d'honneur ». La encore, ils constaterent une plus 
faible reprobation dans les etats du sud. Ces resultats ser- 
vaient a demontrer I'existence d'une « culture de la vio- 
lence » dans les etats du sud. Ils mettent en tout cas en 
avant le fait, somme toute assez peu surprenant,que I'im- 
portance accordee a la condamnation est modulable 
selon les cultures au-dela de ce que peut dire la loi. 

Dans une approche plus dynamique, Dina R. 
Rose et Todd R. Clear 19 s'interessent a la co-evolution 
entre la sphere sociale et la criminalite. Leur these repose 
sur le fait que les condamnes ne sont pas totalement en 
dehors de la communaute mais en partie en son sein. lis 
sont parents, employes, amis... Ainsi, si la mise en deten- 
tion d'une faible proportion de la population ne doit pas 
poser de probleme, le recours massif a I'incarceration est 
susceptible de « destructurer » le corps social et, ainsi, de 
favoriser la delinquance. Les auteurs avancent a la fois I'ef- 
fet sur le controle et sur le stigmate. L'incarceration d'un 
individu, motif de honte pour la famille, peut pousser 
cette derniere a se replier sur elle-meme et a ne plus exer- 
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cer de controle social ni, d'une maniere generale, de role 
dans la cite. Si ce phenomene est repete un grand nombre 
de fois dans une meme zone, le risque est que cela 
detruise tout lien et tout controle. L'absence de discrimi- 
nation ne permettrait pas forcement une meilleure rein- 
sertion dans la mesure ou le faible controle effectue par la 
famille, les amis, les voisins... rendrait le retour vers la 
delinquance tres aise. 

Cette theorie est difficile a tester dans la pratique avec des 
outils quantitatifs. La seule tentative effectuee par ces 
memes auteurs 20 consiste a mesurer 1'evolution de la 
delinquance dans des quartiers selon le nombre de per- 
sonnes condamnees a des peines de prison, lis constatent 
une diminution suivie d'une re-augmentation de la delin- 
quance suite a unfort tauxd'incarceration.Si la theorie est 
seduisante, le test reste peu convaincant dans la mesure 
ou il est difficile d'evacuer les effets d'incapacitation. 

A I'echelle individuelle, plusieurs facteurs peu- 
vent influencer la perception qu'une personne a des sor- 
tants de prison. La discrimination peut varier selon des 
variables sociodemographiques (niveau d'etude, sexe...), 
la legitimite accordee a la loi et aux autorites et la percep- 
tion que Ton a de la banalite du phenomene. Hirschfield 
et Piquero 21 se sont interesses a ce phenomene en enque- 
tant par telephone aupres de 2 200 personnes tirees au 
hasard. lis constatent que la normalisation a un impact 
tres fort sur la discrimination : une personne frequentant 
d'anciens detenus aura tendance a nettement moins reje- 
ter des sortants de prison. La legitimite des institutions a 
un effet plus ambigu : le manque de confiance dans la 
police ne change rien a la stigmatisation tandis qu'une 
correlation est observee avec la confiance dans la justice. 
L'age, le sexe ou I'appartenance a une minorite ethnique 
semble egalement avoir un effet sur la discrimination. 



Les etudes economiques portant sur la discrimi- 
nation a I'encontre des sortants de prison aident a clarifier 
certains aspects de cette question. Tout d'abord,elles per- 
mettent de demontrer I'existence de ce phenomene, 
independamment des effets de selection : a experiences 
professionnelles egales, les personnes ayant ete detenues 
eprouvent plus de difficultes sur le marche de I'emploi.On 
ne peut cependant exclure que ce resultat provienne de 
la conviction des entrepreneurs que la detention 
« revele » une part de la personnalite des condamnes et 
non d'un simple rejet moral. 

L'effet de stigmatisation varie selon les cultures 
ou les quartiers d'habitation mais semble revetir une 
reelle fonction sociale de dissuasion, au moins pour les 
atteintes aux biens. Cet effet est neanmoins module selon 
I'ampleur du recours a I'incarceration et pose d'impor- 
tants problemes de reinsertion. 

Beaucoup reste a faire pour comprendre les 
determinants sociaux et individuels de la stigmatisation. 
Par ailleurs, peu de travaux economiques s'interessent aux 
autres aspects de la vie sociale telle que les relations ami 
cales ou amoureuses. 
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Les punitions de la honte 

L'exemple des « shaming penalties » aux Etats-Unis 
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D'aucuns seront surpris en croisant aux abords du centre commercial Galleria de Houston, USA, un homme 
immobile soutenant un panneau sur lequel on peut lire en lettres capitales : « Je suis un voleur. J'ai vole 250 000 
dollars au Fonds des Victimes de Crimes de la Communaute de Harris. Daniel Mereles ». Cet homme est en train 
de purger la peine imposee par le Juge Kevin Fine, apres avoir ete reconnu coupable de detournement de 
fonds : six mois de prison, 400 heures de travaux d'interet general, affichage permanent d'une pancarte a domi- 
cile indiquant « Les habitants de cette residence, Daniel et Eloise Mereles, ont 6ti condamnes pour vol», et port 
du panneau mentionne precedemment cinq heures chaque week-end pendant six ans (duree de la periode de 
probation). 



outefois, il n'est en realite pas rare de croiser ce 
genre de situation aujourd'hui aux Etats-Unis. De 
fait, les « shaming penalties », ou peines de la honte, 
alternatives a I'incarceration dont le principe central est 
de mettre en scene en public la personne condamnee en 
tant qu'auteure du delit ou crime qu'elle a commis, sedui- 
sent de plus en plus de juges americains. D'apres certains 
d'entre eux, ces formes de peines ont montre leur effica- 
cite tant au regard de I'assouvissement d'un desir de 
revanche que du potentiel dissuasif de telles exhibitions. 
De nombreux juges americains estiment ainsi que des 
villes comme Kansas City, au Missouri, ont vu leur taux de 
prostitution baisser de 40 % « grace » a la diffusion a la 
television des portraits de clients pris sur le fait'. 

Si I'utilisation de formes de medias tres diversi- 
fies (publication dans la presse locale, diffusion via inter- 
net ou la television...) constitue une innovation associee 
au retour de la peine infamante dans la justice americaine 
ces trente dernieres annees, les « shaming penalties » ne 
sont pas un concept nouveau. En effet, le pilori, le carcan, 
le rituel infamant de la course de nudite a travers la ville 
ou encore la lettre ecarlate sont autant d'exemples de 
punitions par la honte dont les premieres utilisations 
remontent au Moyen Age pour la plupart. La reparation 
de I'acte delictueux commis par un membre de la collec- 
tivite passe alors par la destruction de I'image sociale de 
celui-ci.C'est ainsi la societe dans son ensemble qui parti- 
cipe a I'application de la peine, et conforte tout a la fois les 
normes morales et eventuellement juridiques qu'elle 
s'est donnee. Benedicte Sere et Joerg Wettlaufer ecrivent 
ainsi que « La honte [. . .] releve [. . .] de I'espace public : les 
actes condamnes et condamnables (qu'ils soient peche 
ou faute) concernent le regard d'autrui et mettent en jeu 
la reputation et I'estime sociale » 2 . 

En outre, les peines de honte ont ete et sont tou- 
jours utilisees dans des cadres plus specifiques. Martin 
Ingram, professeur d'Histoire Moderne a Oxford et specia- 
liste des questions penales dans I'Angleterre victorienne, 
rappelle par exemple comment elles etaient pratiquees 
dans les collectivites religieuses,en soulignant qu'il s'agis- 



sait alors egalement « d'un rituel de reinsertion dans la 
communaute chretienne alors que la honte comme 
peine juridique vise a stigmatiser le crime ou le delit » 3 . 
On les retrouve aussi dans certaines tribus de Native 
Americans ou chez les Amish mais, comme I'explique la 
professeure de Droit Toni Massaro, la encore « // est 
entendu dans ces communautes que la personne qui 
subit la honte a un role a jouer en ce qui concerne son 
retour dans le groupe » 4 . 

Le grand retour des punitions par la honte sur la 
scene juridique americaine, bien que d'heritage commun, 
ne s'est pas fait de maniere homogene. Pour David R. 
Karp, on peut distinguer trois types de « shaming sen- 
tences » 5 : les « peines d'exhibition », les « peines degra- 
dantes » et les « peines d'excuses ». 
Les « peines d'exhibition » se definissent par une volonte 
de mettre en scene une infraction et son auteur sur la 
place publique. Ainsi Glenn Mayer a ete condamne en 
1 995 a, entre autres, une periode de probation de trente 
mois durant laquelle une pancarte indiquant « Attention ! 
Un dangereux criminel habite ici ! Entrez a vos risques et 
perils ! » devait etre placee devant sa demeure. 
Les « peines degradantes », en revanche, ont clairement 
pour but de devaluer le statut social de I'individu 
condamne par I'humiliation. Par exemple, une personne 
sous probation, a qui Ton avait impose de vivre dans un 
centre de readaptation et de s'adapter a ses regies, s'est 
vue obliger par la justice de porter des couches par-des- 
sus ses vetements apres avoir ete accuse « d'agir comme 
un bebe ». 

Les « peines d'excuses », quant a elles, consistent en des 
excuses ceremoniales ou ecrites adressees a la Cour, aux 
victimes ou a la societe. De la sorte, on pouvait lire dans 
un journal de I'Oregon en 1 991 a cote d'une photo de la 
personne condamnee et d'un descriptif de son infraction 
(vol) « EXCUSE - Je, soussigne Tom Kirby, souhaite pre- 
senter mes excuses aux habitants de Newport pour tous 
les problemes que j'ai causes. Je sais maintenant que ce 
que j'ai fait etait mal et egoiste. Je realise aussi que j'ai fait 
endurer beaucoup d'epreuves a ceux qui etaient mes 
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amis et meme ma propre famille. Je remercie la Cour pour 
me donner une seconde chance de montrer que je peux 
etre honnete et droit. Pardon encore pour tous les trou- 
bles que j'ai pu causer ». 

Les promoteurs de ce type d'alternatives a In- 
carceration avancent leur potentiel dissuasif et surtout 
leur capacite a satisfaire le besoin de revanche de la 
societe, et plus particulierement du parti de la victime. En 
effet, aux dires du professeur de Droit Dan Kahan, « Ces 
peines peuvent satisfaire les besoins de condamnations 
morales spectaculaires du public d'une maniere percu- 
tante et juste ». Pour certains juges, les « shaming sen- 
tences » sont egalement un outil efficace de « protection » 
de la societe contre ses membres « douteux ». Le juge 
ayant eu recours a une peine de la honte dans I'affaire 
Meyer (precedemment citee) estime ainsi se sentir « beau- 
coup plus a I'aise en sachant que les gens qui ne connais- 
sent pas M. Meyer disposent desormais d'un avertisse- 
ment» 6 . 

Cependant, I'engouement pour ces nouvelles 
formes de peines souleve egalement de nombreuses cri- 
tiques. D'abord, dans leur utilisation par les Cours ameri- 
caines aujourd'hui, elles font bien peu de cas du retour de 
la personne condamnee dans la collectivite face a laquelle 
elle a ete humiliee une fois la periode de probation termi- 
nee (et cela vaut encore plus pour les peines dites de 
degradation que pour les autres). D'ailleurs, les « shaming 
penalties » ignorent par la un objectif qui n'est du reste 
que peu prise par la societe americaine : une enquete 
conduite en 1995 par Gerber et Englehardt-Geer revele 
que 53 % des personnes a qui Ton a demande quel etait 
selon elles le role le plus important de la punition crimi- 
nelle evoquaient en premier lieu le « chatiment » contre 
seulement 21 % pour la « rehabilitation » 7 . 

Ainsi, les punitions de la honte stigmatisent, et la 
fin theorique de la periode de probation n'est pas en 
mesure d'effacer la marque infamante que la peine a 
laisse. Sans compter que I'imagination de certains juges 
les emporte parfois tres loin dans le choix des modalites 
de la « shaming sentence ». La professeure Toni Massaro 
denonce de fait ces punitions « fantasques grossierement 
ebauchees negligeant totalement la restauration du sta- 



tut du condamne », jugeant qu'il ne s'agit la « que de- 
pressions de degout». De plus, elles installent une forme 
de confusion entre la transgression de normes juridiques 
et celle de valeurs morales, tout comme elles essentiali- 
sent I'individu ayant commis un acte delictueux par cet 
acte, done en delinquant par nature. En outre, David R. 
Karp discute la pretendue efficacite de telles alternatives 
a la prison. D'abord parce que ce sont des peines qui se 
concentrent essentiellement sur la personne du contreve- 
nant sans prendre en compte son contexte socio-psycho- 
logique ni les circonstances dans lesquelles elle a pose 
I'acte condamne. De sorte que les « shaming penalties » 
mettent a I'ecart de la societe par I'humiliation des indivi- 
dus qui etaient deja bien souvent relegues a ses marges. 
Or la honte est le corollaire d'un lien existant entre le 
contrevenant et les autres membres de la societe, done si 
ce lien etait prealablement endommage voire absent, la 
punition par la honte n'a aucun effet (en dehors du fait 
qu'elle perennise I'etancheite de la separation entre le 
condamne et le reste de la societe). Ensuite, Karp emet de 
grandes reserves sur I'efficacite des « shaming penalties » 
dans le contexte americain actuel, e'est-a-dire une societe 
ou I'individualisme et I'anonymat des masses qui se 
cotoient sont des phenomenes prononces. De fait, la 
honte est pour lui un sentiment social particulierement 
effectif (et done risque) dans de petites communautes, en 
raison de la plus forte interconnexion et du poids accru du 
regard des autres inherents a ces groupes reduits. 

En somme, si le recours aux « shaming sen- 
tences » comme outil de punition juridique reste relative- 
ment peu repandu d'apres Amnesty International et Penal 
Reform International, il reste toutefois preoccupant, d'au- 
tant que ces types de peines sont potentiellement en 
passe de banalisation au Royaume-Uni, comme s'en 
inquietaient Julian Borger et Joe Jackson dans un article 
paru dans The Guardian en 20 08 8 . 
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Honte a nos prisons ! 




Repondre a la violence par la violence engendre la violence 



Par David Zana, 
□u EENEPI-Dsny 
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'est I'une des plus belles plages de Corse. Une 
langue de sable blanc qui s'etire sur une dizaine de 
kilometres. Alignees face a la mer, douze cannes a 
peche sont plantees dans le sable. Deux pecheurs com- 
mentent leurs prises. Un superbe loup qu'ils cuisineront 
ce soir, peut-etre au barbecue. Plus haut sur les dunes, 
contre la pinede, un homme tire sur sa cigarette, un bou- 
quin entre les mains. Tandis que trois autres fixent en 
silence, comme hypnotises, I'horizon bleu indigo. Partout 
ou se porte le regard, on ne voit que des hommes. La plu- 
part d'entre eux ont ete condamnes pour viol, pedophi- 
lie ou inceste. 

Vous etes au centre de detention de Casabianda, a 
70 kilometres au sud de Bastia. Une prison unique en 
Europe, dont les detenus sont a 81 % des delinquants 
sexuels. Un centre penitentiaire a ciel ouvert, sans mira- 
dors ni murs d'enceinte, sur 1 400 hectares de prairies et 
de forets d'eucalyptus coupes en deux par la N 198. Des 
detenus disputent une partie de tennis sur I'un des deux 
courts de la prison. Ici, on peut faire de la planche a voile, 
du VTT et meme du golf. 

Cette etonnante description nous interroge tres 
naturellement sur le sens de la peine dans nos societes. 
Pour I'administration penitentiaire, Casabianda est une 
prison modele qui contrebalance I'image des prisons 
francaises, vetustes et surpeuplees. Pour d'autres, en 
accordant un regime de faveur a ceux que la societe 
considere souvent comme des monstres, Casabianda est 
une aberration. 

En y reflechissant bien, cette prison joue son 
role d'enfermement, de privation de liberte et, mieux que 
toute autre, son role de rehabilitation et de reinsertion. 
Mais on voit bien que cela peut choquer. Par definition, ce 
qui choque vient brusquer frontalement nos penchants 
naturels. Le penchant naturel entendu ici est celui qui 
nous conduit a vouloir punir le deviant, a le faire souffrir. 
Un detenu qui ne souffre pas assez paie-t-il sa dette a la 
societe ? La loi du Talion, « ceil pour ceil », a certes ete 
abrogee mais elle subsiste insidieusement et indirecte- 
ment puisque la preeminence et les conditions de la 
peine de prison sont telles encore aujourd'hui qu'il serait 
naif de croire qu'elles ne dissimulent aucun penchant de 
vengeance. Et notre raison voit trouble puisque notre 
democratie utilise I'enfermement pour defendre notre 
liberte. Un grand paradoxe moral, qui a notamment 
conduit Albert Camus a considerer que la valeur d'une 



civilisation pouvait se mesurer a la maniere dont celle-ci 
traite ses deviants. 

Notre systeme penal repose sur I'idee de peine. 
La peine presente, sur la vengeance, I'avantage d'empe- 
cher I'escalade des represailles. Une des fonctions du sys- 
teme penal est justement de lutter contre le sentiment 
qu'il est legitime de rendre les coups. 
Mais les hontes et les humiliations qui resultent de In- 
carceration plaident assez nettement en faveur du main- 
tien d'une dose de vengeance que notre systeme penal 
se garde bien evidemment de relever. 
Cette facon d'envisager la punition entraine des senti- 
ments tels que la colere et I'injustice. Des etudes sur les 
souffrances psychiques liees a la detention mettent en 
exergue ce ressenti de colere contre le systeme. La honte 
s'intensifie au cours de I'incarceration et est generale- 
ment melee a des sentiments de frustration et d'anxiete 
importants. Ces sentiments peuvent prendre leur source 
dans I'humiliation, corollaire de la honte dans I'incarcera- 
tion. 

Nous constatons ici le pouvoir desocialisant de la prison 
a travers I'utilisation de la honte comme denigrement de 
I'individu. 

L'humiliation est une maniere assumee de mettre a 
I'ecart un individu en niant sa qualite d'homme, et le res- 
pect du a cette qualite, par certains actes. La fouille ou 
I'ouverture de la porte de la cellule par le surveillant sont 
deux exemples de la violation de l'intimite,qui est cepen- 
dant sacree pour chaque etre humain. 

Apres leur sortie de prison, les relegues ont 
conscience du rejet qu'ils suscitent, non seulement dans 
la societe, mais egalement dans leur propre famille, et 
certains en viennent a se denigrer. Le sentiment vise ici 
est celui de la souffrance Nee a I'absence de reconnais- 
sance valorisante. Ce deni de reconnaissance provoque 
perte de confiance en soi, pessimisme a I'egard de la 
societe et revolte. Les spectres d'irreversibilite, voire de 
fatalite, pesent alors, confortes par un dialogue avec la 
societe ancree dans les stigmatisations. La reconnais- 
sance de I'individu est necessaire pour qu'il puisse se 
penser sujet de sa propre vie. La vertu supreme serait le 
pardon mais probablement ne pouvons-nous qu'y ten- 
dre. 

La vengeance figure egalement parmi les suites 
probables aux sentiments de honte et d'humiliation 
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convertis en cynisme,c'est-a-direen refus critique et nihi- 
liste de tout systeme de valeurs. D'ou la recidive.Tout se 
passe comme si, ayant eprouve interieurement I'effon- 
drement de sa propre valeur, et par consequent, des 
valeurs dont il est investi, le sujet honteux projetait sur le 
monde exterieur I'experience de cet effondrement. Et 
oui, la vengeance entraine la vengeance. Au final et tres 
inconsciemment, la societe se punirait peut-etre elle- 
meme de ne pas avoir su prevenir les actes de deviance. 

Mais, qu'on le veuille ou 
non, la reaction au crime doit com- 
porter sa part de coercition, de 
retribution et d'intimidation. La ne- 
gation de ces realites risque fort de 
nous faire sombrer dans I'hypocri 
sie et la demesure. Hypocrisie, 
parce que Ton est conduit a dire 
une chose et a en faire une autre. 
Demesure, parce que les forces 
dont on nie I'existence continuent 
de peser sur les esprits ; il est alors a 
craindre qu'elles ne se manifestent 
de maniere incoherente et anar- 
chique. 

Cette part inevitable de coercition, 
de retribution et d'intimidation 
doit toutefois s'accompagner 
d'une veritable politique visant a 
faire que la dignite du detenu soit 
respectee durant le temps de sa peine et a faire que celui- 
ci ait toutes les chances de pouvoir se reinserer ensuite 
dans la societe. 

Et cela sans qu'il subisse un prejudice psychologique tel 
que son systeme de valeurs ne s'en releve pas. Car dans 
ce cas, il s'agit bien d'une destruction. 

Endiguer cet effet pervers exige un veritable 
courage moral et politique puisqu'il faudra composer 
avec la mission naturellement punitive de la prison. Sans 
une definition claire, precise et forte des differentes fonc- 
tions de la prison, cette dualitefera inexorablement peser 
sur la societe un risque d'hypocrisie generale, a la limite 
de la schizophrenie collective. 

II ne s'agit pas non plus de se laisser aveugler par un des- 
sein idealiste car quoiqu'il en soit, la recherche d'un bien 
finit bien souvent dans celle d'un moindre mal. Se voiler 
la face en reniant la finitude de I'homme risque de com- 




pliquer notre tache. Mais quel est ce moindre mal que 
doit poursuivre notre politique penale ? Au-dela du 
maintien d'un ordre social legitime, la societe doit mener 
un combat pour la sauvegarde de la dignite de I'individu, 
quoique celui-ci ait pu faire. L'article 3 de la Convention 
europeenne des droits de I'Homme dispose que « Nul ne 
peut etre soumis a la torture, ni a des peines ou traite- 
ments inhumains ou degradants ». II s'agit d'un droit 
naturel, intangible et universel, attache a la seule qualite 
d'etre humain.Ce droit est bafoue 
au regard des humiliations que 
peuvent subir les detenus des pri- 
sons francaises. Si les Etats revendi- 
quent « le monopole de la violence 
legitime », selon la celebre defini- 
tion de Max Veber dans son ou- 
vrage intitule Le savant et le 
Politique, on ne peut bien evidem- 
ment se reduire a considerer la vio- 
lence comme legitime au seul 
motif qu'elle serait etatique. 

A moyen et long terme, il est 
plus interessant pour la societe de 
punir pour responsabiliser, plutot 
que de punir pour punir, pour se 
venger, pour humilier, punir pour 
finalement detruire. L'etat des 
conditions de detention actuelles 
des prisons francaises est loin de 
plaider en faveur d'une reelle 
volonte de la societe de responsabiliser et de rehabiliter 
ses deviants. Le sociologue Slavoj Zizec a d'ailleurs tres 
bien demontre en quoi les criminels font partie de la 
societe, contrairement au processus mental qui voudrait 
que Ton rejette le mal pour ne pas comprendre I'implica- 
tion de soi ou du systeme auquel on appartient. 

Finissons-en avec I'idee qui prevaut, dans I'opi- 
nion publique, selon laquelle une peine doit etre une 
peine de prison, une peine qui fait mal. Toutes les 
reflexions montrent que repondre a la violence par la vio- 
lence engendre la violence. Cela demanderait un verita- 
ble travail d'explication mais les politiques preferent 
souffler sur les braises plutot que de faire de la pedago- 
gie. Un travail qui permettrait a la societe toute entiere de 
continuer a faire son introspection, de prendre le risque 
d'assumer ses propres faiblesses, sans basculer dans 
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'ecueil d'une designation systematique de 
boucs-emissaires. Pour cela, le courage poli- 
tique, condition prealable indispensable, 
serait a apprehender triplement : d'une part, 
le courage d'accepter cette necessite vitale 
de punir ; d'autre part, celui de considerer les 
personnes deviantes comme faisant partie 
integrante de la societe et done beneficiant 
des memes droits fondamentaux a I'excep- 
tion de la privation de liberte ; et, enfin, la 
volonte et le courage de communiquer cette 
vision progressiste avec pedagogie. 
Cette tache n'incombe bien entendu pas qu'a 
nos representants mais a chacun de nous car 
meme si le moi ne detient pas I'exclusif des 
affaires publiques, il reste le socle sur lequel 
s'edifie I'interet collectif. Et e'est a la societe 
ensuite de se battre pour faire ce que I'indi- 
vidu n'a pas la force ou la marge de manoeu- 
vre de faire a sa petite echelle. La peine de 
mort n'aurait d'ailleurs pas ete abolie par 
referendum. 

L'elaboration d'un droit penitentiaire a part 
entiere, prenant en compte I'exigence de res- 
pect des droits fondamentaux et la situation 
particuliere du milieu carceral parait etre une 
etape decisive dans ce processus. En con- 
tinuant a faire du detenu un sujet de droit, 
elle le responsabilise plus que jamais. 

En 2006, ont ete organises les Etats generaux 
de la condition penitentiaire et en 2008, a ete 
creee la fonction de Controleur general des 
lieux de privation de liberte, ce qui nous laisse 
penser que la prise de conscience sur la digni- 
te des detenus n'en est pas au point mort. 
Mais le courage moral et politique etant tou- 
jours a refaire, e'est a la grandeur d'un Etat de 
droit comme la France de dire et de perseve- 
rer a dire que la societe qui vous condamne 
respecte aussi vos droits pour qu'en sortant, 
vous la respectiez en retour. 
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|« Mais la vie dun taulard ! 
Peuh ! Ca ne compte pas ! »■ 



Par Manon Veaudor 




n 1955, la revue Esprit choisissait de consacrer une 
de ses publications aux prisons. En ouverture, ceci : 
« Le prisonnier prend la parole »\ Defilaient ensuite 
des textes et temoignages de prisonniers tous publies 
sous anonymat. L'initiative d'une telle publication a de 
quoi surprendre, certainement rare pour I'epo-que, d'au- 
tant que ni le Groupe Information Prison, ni le Comite 
d'Action des Prisonniers - et, a fortiori, son journal - ne 
resonnaient dans I'espace public. 

Mais a I'heure ou le Passe-Murailles laisse une 
place aux temoignages, sur un sujet 6 combien delicat, 
I'etonnement est encore plus vif a comparer les deux lec- 
tures. A la premiere, les descriptions de vies des prison- 
niers dans les annees cinquante s'enchainent au gre d'au- 
tobiographies ou de journaux intimes. Aucun theme n'a 
ete donne ni suggere avant de recueillir ces temoignages 
mais tous expriment, a leur maniere, les repercussions 
physiques, morales et intimes de I'enfermement. 
En cinquante ans, les epreuves semblent inchangees mal- 
gre les evolutions du systeme carceral. Qu'il s'agisse du 
desespoir ravageur, de la solitude, de la sempiternelle 
fouille anueou encore du « traitement » humiliant, parfois 
difference, dont la metaphore animaliere est bien 
connue 2 , la dignite et l'humiliation sont toujours autant 
questionnees. En faisant abstraction des dates, il est signi- 
ficatif de voir que les paroles, les ressentis ou les plaintes 
se recoupent. L'humiliation et la honte, parties integrantes 
de la peine, seraient-elles intemporelles ? 

Ainsi, il n'est pas question par les extraits qui sui- 
vent de s'abandonner au pathos mais seulement d'exhu- 
mer les mots qui font echo aux temoignages exprimes 
dans ce Passe-Murailles. 

« Qui se trouve arme pour cette rupture avec 
tout ? Seuls, sans doute, les vieux durs a cuire, les "che- 
vaux de retour". Pour tout autre s'ouvre un drame conju- 
gal et familial d'abord, - la plus dure sanction, celle que la 
loi n'a pas prevue parce qu'elle ne traite de I'homme 
qu'abstraitement. A cette souffrance s'ajoute celle d'une 
solitude peuplee » 3 . 

« Plus aucun respect pour I'individu. Nous 
sommes au ban de la societe quoique pas encore 
condamnes » 4 . 



« Ces lignes sont ecrites par un horn me en prison, sans 
souci de justification. J'ai commis un crime de droit com- 
mun. II est bon, au nom de la loi et auxyeux des hommes, 
que je sois emprisonne. Mais peut-etre est-il bon, egale- 
ment, que Yon sache mieux a I'exterieur, ce que peut 
signifier, en 1954, le fait d'etre emprisonne, et que I'on 
puisse se demander si la detention, en France, actuelle- 
ment une punition - et, dans ce cas, de quoi ? - ou si elle 
permet une reeducation, - et de qui ? et par quels 
moyens ?» 5 . 



Ce sont egalement les « derniers outrages 
c'est-a-dire lesfouilles,que Ton decrit avec la pesante rela 
tion « maton »-detenu qui s'instaure durant ces quelques 
instants, maints fois evoquee dans nos temoignages. 
Enfin, I'episode de la rage de dents evoque precedem- 
ment souligne au travers des decennies le probleme de 
I'acces aux soins. En cas d'urgence, un remede universel, 
I'aspirine ! « Si vraiment vous etes presque canne (mort) 
on se decidera a appeler le toubib, qui arrivera une ou 
deux heures plus tard et decidera de votre transfert a 
Fresnes. Les trois quarts du temps, il est trop tard mais la 
vie d'un taulard ! peuh ! ca ne compte pas ! » 6 . 

Par les contributions differentes des temoi 
gnages, ce Passe-Murailles entendait proposer modeste- 
ment d'autres regards et deplacer certains questionne- 
ments. Cela implique un balancement continuel entre la 
sur-intellectualisation du sujet et le brassage d'idees 
deconnectees de la realite. Le point d'equilibre n'est pas 
simple a trouver, et peut-etre faut-il avant tout, pour par- 
venir a un juste role de temoin, que les genepiste que 
nous sommes s'interrogent de maniere reflexive sur leur 
posture, ce que nous a si bien propose Andree Ntore. Plus 
largement, cette revue ne se veut pas simple porte-parole 
des prisonniers, en I'occurrence anciens prisonniers, mais 
un espace de points de vues croises. Esperons qu'elle soit 
accueillie ainsi, aujourd'hui comme demain. 




NOTES 

Revue Esprit « Le monde des prisons », 1955 (E3). 

« Mslheureusement taute de certiticat de travail et avec man pedigree, je suis voue 
a crever de faim et a voir les miens souffrir » Ibid., p. 518. 
Ibid., p. 507. 
Ibid., p. 5D1. 
Ibid., p. 500-501. 
Ibid., p. 500. 
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Entretien avec Melanie Habart, 
du Reseau d echanges reciproques de savoirs| 
au centre de detention de Saint-Mihiel (Meuse)i 



Par Manon Veaudo'f 



II est des prisons ou les sourdes-oreilles se font moins pesantes, des lieux, done, ou I'expres- 
sion des prisonniers semble moins tabou et ou I'echange de savoirs n'est ni un mot creux, ni 
un voeu pieux. 

Melanie Habart est coordinatrice d'un Reseau d'echanges reciproques de savoirs (RERS) a Bar- 
le-Duc, dans la Meuse. En 2009, die a initie un Reseau en prison, au sein du centre de deten- 
tion de Saint-Mihiel. Une « permanence » hebdomadaire s'est mise en place, laissant libre 
parole a I'offreur et au demandeur : « Dans un reseau d'§change, il yale temps ou I'on dit ce 
que I'on veut offrir ou transmettre. Puis on procede a ce que I'on appelle une mise en relation, 
e'est-a-dire que I'offreur et le demandeur se rencontrent, avec un midiateur, quelqu'un de 
neutre, et on discute : "Que cherches-tu ? Que veux-tu apprendre ? Que veux-tu offrir ?"». 
Le reseau s'est developpe sur plusieurs mois, mele d'aleas, d'imprevus et de succes. 



G 



ENEPI / Pourriez-vous revenir sur les principes fon- 
dateurs des Reseaux d'echanges reciproques dans 
les annees les 1970 ? 



Melanie Habart / Les Reseaux sont un mouvement qui 
existe depuis quarante ans. lis ont ete experimentes dans 
une ecole, ils partent done d'une administration. C'est un 
systeme qui permet de s'echanger des savoirs, un sys- 
teme ou la parite est la regie. Nous sommes tous deten- 
teurs de savoirs, nous sommes tous en demande d'ap- 
prentissage tout au long de la vie et il n'y a pas de hierar- 
chie entre les savoirs. Tout savoir est interessant des lors 
qu'il interesse quelqu'un. C'est un systeme qui est demo- 
netise, on n'a pas la monnaie fictive des systemes 
d'echanges locaux. 

Et puis, on est sur une demarche pedagogique, e'est-a- 
dire que I'interet est de rendre I'autre autonome face a sa 
difficulte.Ce n'est pasfaire a sa place quelque chose mais 
c'est bien lui apprendre a faire par lui-meme. Le systeme 
est base sur la reciprocite : « j'offre et je demande, je par- 
ticipe a {'organisation ». Le savoir est vu comme un bien 
universel et un bien commun :tout le monde peut, a un 
moment, avoir acces a un savoir. Par savoir, on entend des 
savoir-faire, des connaissances, des savoirs techniques, 
des experiences de vie aussi. C'est tres vaste. 

G/Les reseaux se sont-ils inspires d'un mouvement ou 
d'une definition particuliere de I'education populaire ? 

MH/Non, pas specialement. Par exemple, pour Bar-le- 
Duc- puisque je coordonne un Reseau d'echanges sur la 
ville de Bar-le-Duc -, il s'est developpe selon les besoins 
qui se sont faits jour sur la ville. Le centre social duquel il 
est parti, qui est, lui, ancre dans I'education populaire, a 
eu le souci de re-dynamiser la participation des habitants 
et de trouver un billet pour qu'il y ait une vraie participa- 



tion active. Le reseau a repondu a ce besoin et s'est deve- 
loppe petit a petit. C'est-a-dire que le reseau va se deve- 
lopper selon les personnes qui sont dedans et selon le 
besoin aussi qui sous-tend sa mise en place. 

G / D'ou a emerge votre projet au sein de I'etablissement 
de Saint-Mihiel ? Pourquoi avoir choisi le milieu carceral ? 
Et quels ont ete les liens entre les experiences que vous 
avez connues a I'exterieur et ce qui a ete developpe a 
Saint-Mihiel ? 

MH/L'idee est venue parce qu'en 2008, j'ai repris une 
cinquieme annee universitaire en Master 2 de sociologie, 
ou il fallait faire un memoire. Apres, la question de la prise 
en charge des detenus m'interesse a titre personnel 
depuis tres longtemps.J'ai done lie dans le cadre de mon 
memoire mon experience professionnelle de coordina- 
tion d'un reseau ici, a mes aspirations personnelles. 

J'ai developpe le reseau dans un centre de 
detention pour hommes qui se situe a 35 km de Bar-le- 
Duc, en pleine campagne, dans une petite ville de 5 000 
habitants. J'avais a I'universite des enseignements sur la 
vie en milieu carceral et les projets qui ont pu etre mis en 
ceuvre.J'ai suivi I'intervention du Responsable de I'ensei- 
gnement de la maison d'arret de Strasbourg. De ce qu'il a 
explique, lui travaillait sur I'illettrisme avec des detenus 
tres jeunes. Sa facon de faire m'a completement parle et 
je n'etais pas encore tres sure de vouloir faire un reseau 
parce que je jouais mon annee dessus, je pouvais aussi 
echouer. 

Je suis done allee le voir a la fin du cours en lui 
expliquant que j'avais I'intention de developper un 
reseau. II m'a mis en contact avec ses homologues sur la 
Meuse, le Responsable local de I'enseignement de la mai- 
son d'arret de Bar-le-Duc et celui de Saint-Mihiel. Tres 
vite, celui de Saint-Mihiel m'a telephone en me disant 
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« on se voitquand ?». En fait, le projet est parti parce que 
lui etait interesse, il connaissait deja le systeme des 
reseaux d'echanges. 

G / II n'a eu aucune apprehension du fait que ce projet 
soit detache d'un enseignement « classique » en prison ? 

MH / Non... Non, parce que je pense que c'est quelqu'un 
qui avait deja cette fibre, a se dire finalement qu'il faut 
parfois sortir du cadre tres carre. C'est ce que j'ai ressenti 
chez lui. 

G / A-t-il ete votre principal appui au niveau de I'etablis- 
sement ? 



MH / Au debut, oui. Sans lui, je crois 
que je ne I'aurais jamais fait de 
toute facon puisqu'il etait mon 
interlocuteur a la prison et qu'il a 
porte le projet aupres de la direc- 
tion. J'ai quand meme rencontre 
avec lui une fois le directeur 
adjoint, mais les choses etaient 
deja claires. 



G / A ce sujet, un des objectifs que 
vous aviez presente etait la circula- 
tion des savoirs, par le developpe- 
ment de ce reseau. Au moment de 
le motiver, et plus globalement, au 
moment de presenter le projet, 
quelle reponse I'administration 
penitentiaire vous a-t-elle donne ? 



MH/J'ai eu du mal a analyser. Je ne sais pas si c'etait 
parce qu'ils ne connaissaient pas clairement le fond du 
projet qu'ils m'ont laissee faire en me faisant confiance 
ou alors parce que ce responsable de I'enseignement se 
portait garant et qu'ils ont eu confiance en lui. En fait, je 
n'ai jamais compris s'ils avaient vraiment cerne le fond 
du projet. J'avais I'impression - et d'ailleurs, pour les sur- 
veillants, c'etait un peu ca - d'etre une intervenante de 
plus. Je n'ai pas senti qu'ils ont creuse plus que cela, 
meme si, quand je n'etais pas la, je ne sais pas ce qu'il se 
racontait. 

Quoi qu'il en soit, j'ai commence au mois de 
mars et ce responsable m'a annonce au mois de juin qu'il 



' UN JOUR, JE SUIS ARRIVEE A UNE DES 
PERMANENCES ET QUELQU'UN 
M'ANNONCE QUE LE DIRECTEUR VEUT 
ME VOIR, MAINTENANT. CELUI-CI M'A 
DEMAND?. QUI J'ETAIS ALORS MEME QUE 
J'AVAIS COMMENCE LE PROJET DEUX 
MOIS AVANT. J'ETAIS CHOQUEE ! IL M'A 
AUSSI DEMAND? DE CLARIFIER MON 
STATUT DANS LA PRISON POUR DES 
HISTOIRES DE SECURITE. J'AI ALORS 
COMPRIS QU'IL N'AVAIT PAS DU TOUT 
CERNE LE PROJET. AU FINAL, ON S'EST 
DIT QUE JE SERAI INTERVENANTE 
BENEVOLE, POINT. 



s'en allait. J'etais choquee :« vous ne pouvez pas m'aban- 
donner ! ». Je savais que ca allait compliquer les choses 
parce qu'on etait sur le debut du projet, les detenus 
commencaient a venir chaque semaine, bref, ca prenait. 
Celui qui a pris la suite connaissait le projet puisqu'il etait 
auparavant a la maison d'arret de Bar-Le-Duc et n'avait 
pas souhaite le mettre en place. Pas de bol pour lui ! Mais 
il faut relativiser, il n'etait qu'a mi-temps. J'ai done fait le 
« forcing » pour revenir apres les vacances parce qu'en- 
tre temps, la prison m'avait oubliee... Pour moi, c'etait 
bien la preuve que le projet reposait surtout sur une per- 
sonne, a I'interieur. J'ai fini par telephoner a une per- 
sonne que j'avais rencontree quand j'y allais. Puis, le nou- 
veau responsable a repris contact avec moi mais seule- 
ment fin octobre, e'est-a-dire avec deux mois de retard. II 
a fallu tout recommencer car les 
detenus, pour la plupart d'entre 
eux, etaient sortis ou avait ete 
transferes. Par contre, ce qui est 
interessant c'est que ce nouveau 
responsable de I'enseignement 
s'est tres vite detache du projet. 
J'ai du tout faire mais c'etait bien 
parce que j'ai eu des contacts 
directs avec la direction. J'etais 
vraiment maTtre de mon projet, ce 
qui n'etait pas le cas avant. 



G / Dans cette deuxieme periode, 
avez-vous pu exposer de nouveau 
les objectifs du reseau ? 



MH/Oui. D'ailleurs, c'est drole parce qu'un jour, je suis 
arrivee a une des permanences [ndlr : nom donne aux 
seances introductives du RERS] et quelqu'un m'annonce 
que le directeur veut me voir, maintenant. Celui-ci m'a 
demande qui j'etais alors meme que j'avais commence 
le projet deux mois avant. J'etais choquee ! II m'a aussi 
demande de clarifier mon statut dans la prison pour des 
histoires de securite.J'ai alors compris qu'il n'avait pas du 
tout cerne le projet.Au final, on s'est dit que je serai inter- 
venante benevole, point. 
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G/ll n'y a eu aucune incomprehension sur les termes du 
projet ? Parler d'echange, de circulation des savoirs ou de 
reciprocity dans I'apprentissage... Cela n'a pas ete pas un 
point de blocage ? 

MH / Non... Mais je pense vraiment que, parce que le pre- 
mier responsable de I'enseignement etait tres reconnu 
dans la prison, le fait qu'il ait amene ce projet a beaucoup 
contribue a sa reussite.Apresj'ai eu beaucoup plus de dif- 
ficulty administratives, les detenus n'etaient pas convo- 
ques, on ne reservait pas de salle... Des choses qui blo- 
quent et qui deviennent penibles aussi. 

G / En ce qui concerne les ateliers plus particulierement, 
quel etait leur deroulement ? Comment etaient-ils ani- 
mes? 

MH / Pour revenir sur les blocages de I'administration, elle 
a bloque parce qu'elle ne voulait pas que des echanges 
entre detenus se fassent sans qu'il y ait quelqu'un, ce qui 
n'est quand meme pas rien. Les detenus ne pouvaient pas 
se rencontrer si je n'etais pas la, ou s'il n'y avait pas de sur- 
veillant. Cela a ete problematique puisque les temps de 
permanence d'accueil permettaient aux detenus de se 
renseigner, de proposer leurs savoirs. C'etait aussi le 
temps ou Ton procedait a I'echange de savoirs. Ces per- 
manences etaient des temps de discussion informels. Et 
j'ai compris - mais vraiment tardivement - que ce temps 
de discussion informel etait utile parce que les detenus 
avaient besoin de se faire confiance avant de rentrer dans 
I'echange. La discussion avait un sens reel finalement. Je 
me suis apercue que les mecs ne se connaissent pas, ou 
bien seulement sous des rumeurs, des stereotypes... 

G/ Quel les etaient pour vous les finalites du reseau 
d'echange en prison ? 

MH / II y avait un peu de tout.Je ne me suis jamais fixee un 
objectif particulier parce que les reseaux d'echanges sont 
tres longs a mettre en place et en si peu de temps, je n'au- 
rai pas pu repondre a un objectif precis. L'interet etait que 
les detenus s'expriment et qu'ils se prennent en charge, si 
vous voulez.Je me suis plus basee sur l'observation,apres, 
de ce qu'il s'est passe. Dans les temps de permanence, on 
discutait, parfois les mecs n'etaient pas d'accord entre eux 
mais je me suis apercue qu'ils arrivaient a entendre le 



point de vue de I'autre, a s'ecouter. C'etait un objectif que 
je ne m'etais pas fixee, a savoir de reinstaller son propre 
esprit critique. Pour moi, le reseau etait fonde sur un 
retour a la socialisation. Se socialiser au sein d'un groupe 
et eventuellement partir pour se reinscrire dans un 
groupe a I'exterieur. J'avais aussi des contacts avec le 
Service penitentiaire d'insertion et de probation (SPIP). 
Nous nous etions demande avec le chef du SPIP si nous 
pourrions travailler a I'exterieur, ensemble, c'est-a-dire 
que le reseau de Bar-le-Duc puisse travailler avec des sor- 
tants de prison ou en amenagement de peine. II m'a expli- 
que que beaucoup etaient en mal de contacts, de liens et 
que c'etait bien le manque de socialisation qui les ame- 
nait parfois a recidiver. Je me suis dit que le reseau etait 
une forme de prevention, en apprenant a vivre au sein 
d'un groupe. 

G / Y-t-il a eu des demandes d'ouverture sur I'exterieur de 
la part des personnes detenues ? 

MH/A Saint-Mihiel, ma finalite etait que le reseau soit 
interne et que les benevoles de Bar-le-Duc aillent a Saint- 
Mihiel pour faire fonctionner le systeme a son commence- 
ment. Or, I'administration me I'a refuse, elle a refuse ces 
liens dehors/dedans. Deuxieme refus done. II y a tout de 
meme une personne qui est intervenue, anciennement 
professeur d'histoire au sein de la prison, et qui a anime 
quatre seances sur la premiere guerre mondiale. On avait 
prevu aussi une sortie sur le champ de bataille, ce qu'on 
avait prepare et puis au dernier moment, elle a ete refu- 
see. Cet intervenant est revenu six mois plus tard, quand 
je prolongeais le projet. La prison a accepte que ce mon- 
sieur vienne mais parce qu'ils le connaissaient deja. 

G/Dans votre synthese de I'experience a Saint-Mihiel, 
vous souleviez que le systeme de Reseau d'echangeq reci- 
proque de savoirs etait detache de toute institutionnalisa- 
tion. Le fait de le proposer en prison, c'est-a-dire au sein 
de I'institution penitentiaire, a-t-il ete une limite a son 
developpement ? 

MH/Sans doute parce qu'il ne peut et ne pourra pas res- 
sembler au reseau de I'exterieur. Ce qui est interessant, 
e'est que ce reseau n'appartenait a personne. II a quand 
meme ete tres longtemps assimile a I'Education nationale, 
puisqu'on etait dans les locaux du scolaire, mais finale- 



ment le fait de venir en tant que benevole a aussi marque 
la distance. Le SPIP a tres peu travaille. 

Le reseau s'est developpe tout seul. II est 
aujourd'hui repris par un autre intervenant qui est profes- 
seur de musique depuis douze ans en prison. II a done des 
droits que moije n'avais pas ! 

Justement, par exemple, depuis janvier, il y a un detenu 
qui enseigne le francais a huit autres detenus. Ce qui est 
interessant, e'est qu'en tant que professeur de musique, 
cet intervenant a depuis longtemps le droit de laisser des 
detenus se retrouver pour faire de la musique entre eux. 
Je pense qu'il a, petit a petit, brise certaines frontieres 
entre les activites qui existent dans la prison. 
Je lui ai demande s'il pensait que le fait d'etre la depuis 
longtemps I'avait aide. La reponse etait clairement posi- 



tive. Au moment de reprendre le reseau, il y a eu beau- 
coup de reticences. II a alors organise une reunion avec 
tous les partenaires - parce que, maintenant, le reseau est 
clairement sous I'association des detenus [ndlr :toutes les 
personnes detenues qui participaient au reseau de Saint- 
Mihiel appartenaient a I'association susvisee]. La situation 
s'est debloquee, et, maintenant, il n'y a plus de crainte. 
D'ailleurs, moi, je m'en suis rapprochee tres tard de cette 
association puisqu'il etait impossible de savoir qui en etait 
le president. Personne ne le savait ! Aujourd'hui, e'est eux 
qui prennent en charge le defraiement de I'animateur 
grace a la bourse Zoummeroff.Le reseau estautonome,de 
meme que I'association ;j'en suis aujourd'hui complete- 
ment detachee. 
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Appel a creation 

ILe GENEPI recherche des artistes 
pour la E* me edition de Fleurs de rocaille 




LE PROJET 
« FLEURS DE ROCAILLE » 

Le projet Fleurs de rocaille a debute en juin 201 1 . Original 
et ambitieux, il s'agit d'une exposition itinerante rassem- 
blant des oeuvres creees en detention dans le cadre d'ate- 
liers animes par le GENEPI et d'autres, creees a I'exterieur 
des murs, en reponse a I'appel a creation « Deconstruc- 
tion de la prison ». 

La premiere edition de Fleurs de rocaille a bien fonc- 
tionne, elle a circule dans plusieurs villes francaises 
(Marseille, Rennes, Poitiers, Montpellier, etc.) et dans divers 
lieux d'expositions (musee, galerie, festival, etc). 
C'est pourquoi, a la demande des benevoles, nous relan- 
cons ce projet avec quelques innovations. En effet, cette 
annee, nous avons I'ambition d'accompagner I'exposition 
d'une bande-son realisee en detention. Nous essaierons 
egalement d'exposer les oeuvres au sein meme d'etablis- 
sements penitentiaires. 

De plus, I'appel a creation de cette annee a pour theme 
« La Metamorphose ». A travers ce sujet, nous laisserons 
I'imaginaire artistique des artistes travailler afin de nous 
faire voyager. 

C'est un projet a dimension nationale, fonde sur des 
actions menees en detention au niveau local et la contri- 
bution d'artistes libres. Un peu partout, des ateliers d'ex- 
pression artistique se sont developpes. Certains objectifs 
de ce projet sont de donner une plus grande visibility aux 
productions artistiques creees lors de ces ateliers ; donner 
la parole a celles et ceux qui sont prives de liberte d'ex- 
pression ;tisser un lien dans et hors des murs de la deten- 
tion en faisant dialoguer deux sources de creation artis- 



tique ; et surtout sensibiliser le public. 

REGLEMENT 
PRINCIPES GENERAUX DE L'APPEL A CREATION 

Le GENEPI lance un appel a creation, du jeudi 1 er mars au 
dimanche 1 er mai 201 2, sur le theme « La Metamorphose*. 
Cet appel a creation ne constitue pas un concours ; il ne 
donne droit a aucune remuneration, ni aucune esperance 
de gain de quelque nature que ce soit. 
Le GENEPI s'engage a assurer une diffusion large des 
oeuvres selectionnees, en faisant mention de leur auteur. 

Communication des oeuvres aux organisateurs 
Une photo ou un scan en haute resolution de I'oeuvre, 
accompagnee si besoin est d'un commentaire libre, est a 
envoyer par mail a I'adresse mail : isp@genepi.fr, et ce, 
avant le 1 er mai. Si I'oeuvre est retenue pour figurer dans 
I'exposition, il sera demande a I'artiste d'envoyer par cour- 
rier (frais postaux rembourses), dans un delai de 10 jours, 
au siege social du GENEPI (12, rue Charles Fourier, 75013 
PARIS), un dossier contenant : 

• Une lettre renseignant les nom, prenom, adresse ; 

• L'oeuvre elle-meme, accompagnee, si I'artiste I'estime 
necessaire, d'un commentaire libre; 

• Une cession de droits reprenant les termes de I'article 4 
du present reglement, signee par I'auteur de I'oeuvre. 

Selection des oeuvres 
Le choix des oeuvres retenues pour I'exposition Fleurs de 
rocaille sera effectue par les adherents du GENEPI mem- 
bres de la commission ad hoc. Les criteres de selection 
sont definis en coherence avec les principes enonces dans 
I'argumentaire, publie a I'occasion du lancement de I'ap- 
pel a creation. 

Cession de droit 

Les artistes dont les oeuvres seront selectionnees pour 
participer a I'exposition s'engagent a ceder au profit du 
GENEPI les droits patrimoniaux attaches a I'oeuvre, et 
notamment les droits de la reproduire, de la representee 
de I'utiliser et la diffuser, et ce dans le cadre de I'evene- 
ment Fleurs de rocaille. Les artistes notent qu'ils restent 
proprietaires des oeuvres et peuvent en exiger la restitu- 
tion. 

Usage des oeuvres 

L'evenement Fleurs de rocaille consiste en I'organisation 
d'une exposition itinerante a travers la France. Dans ce 
cadre, le GENEPI s'engage a avertir les artistes des lieux et 
dates d'exposition de leurs oeuvre, ainsi que des sites 
internet sur lesquels elles seront diffusees. 
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C'etait un pari interessant qu'annoncaient les Archives de Paris en proposant I'exposition 
« Femmes et Justice », par Diane Rondot, a la Direction des services des Archives, Porte des Lilas. 
« Paratt qu'ya pas de sot metier », affirmait jadis son poinconneur, et paratt meme que pour les 
femmes non plus... Restait done a examiner plus en details les dynamiques politiques, sociales et 
artistiques a I'oeuvre dans cette exposition. 




Les visages de lieutenants, directrices de prison, huis- 
siers, ou encore avocates se succedent. Si la volonte 
de mettre en lumiere la condition de la femme au 
sein de I'univers judiciaire paratt originale, le traitement 
qui en est effectue au sein de cette exposition peut lais- 
ser particulierement perplexe.Sur les murs de la salle,une 
quinzaine de portraits de femmes se font face et se 
repondent, en robes de magistrat ou en uniformes de la 
police. Diane Rondot accompagne les visages d'une cita- 
tion de la personne photographiee. 
Et e'est la que le retour de baton sefait sentir.Sous le por- 
trait de Perrine Rogiez-Thubert, lieutenant de police, on 
peut lire : « Je m'efforce de remiser mes emotions au ves- 
tiaire ». Pour Carola Arrighi de Casanova, Substitut gene- 
ral a la Cour d'appel de Paris, il s'agissait de « ne pas etre 
uniquement la femme de [son] mari ». II semble des lors 
difficile d'apprecier la singularity de ces temoignages. En 



quoi cette parole revele-t-elle en effet les specificites de 
leur quotidien, de leur metier, ou de leur vocation ? 

Le livret qui accompagne I'exposition n'ame- 
liore pas vraiment ce premier jugement. Helene Dupif, 
chef de la Brigade de repression du banditisme, affirme 
ainsi : « Je me flatte d'avoir augmente [..,] le nombre de 
femmes a la BRB [. . .] Elles apportent de la fraicheur, de la 
legerete ».Ces femmes pourraient done se targuer d'etre, 
une fois encore, une source de douceur et de sensibilite 
foisonnantes et sans cesse renouvelees ? Les temoi- 
gnages laissent perplexes. 

L'on peut alors s'interroger sur I'objectif de cette 
exposition. S'agit-il d'evoquer la place de la femme au 
sein des professions judiciaires,ou de mettre en question 
la capacite de la justice a repondre a des discriminations 
qui demeurent patentes ? Si I'exposition ne semble pas 
etre un espace voue a la revendication, le probleme sem- 
ble neanmoins meriter d'etre souleve. Rappelons a ce 
titre que e'est seulement en 1900 qu'une femme a pu 
preter serment pour la premiere fois, et que la magistra- 
ture s'est ouverte aux femmes en 1946. En outre, depuis 
1993, 1'effectif des femmes avocats a augmente de plus 
de 50 % et I'Ecole nationale de la magistrature est repre- 
sentee par 80 % d'etudiantes. On peut deplorer que ces 
chiffres, mentionnes dans le livret accompagnant I'expo- 
sition, ne donnent pas lieu a une mise en lumiere des 
enjeux qu'ils suscitent au sein meme de I'exposition et au 
travers des portraits presentes. 

C'est ainsi que malgre la solennite des cadrages, 
les reminiscences outrancieres du drapeau tricolore et la 
volonte louable de mettre au jour un pan souvent 
neglige de la justice francaise, I'exposition peine a se 
defaire d'images eculees et de revendications genera- 
listes qui ne parviennent en aucun cas a mettre en 
exergue la specificite du monde judiciaire, et encore 
moins la complexite d'affirmer un feminisme qui ne se 
limiterait pas a des considerations primaires. 
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Prisons en Europe 



Par Brice Husson, 
delegue regional 
clu EENEPI-Rhone Alpes-Auvergne 



Sonja Snacken preside le Conseil de Cooperation 
Penologie du Conseil de I'Europe et exerce la 
fonction d'expert pour le Comite Europeen 
pour la Prevention de la Torture. Deux univers diffe- 
rents qui lui ont permis de construire un livre base 
sur son experience et sur les lecons de la Chaire 
Francqui (dont elle a ete Laureate pour I'annee 2008- 
2009). 

Des I'introduction, I'auteur donne au lecteur 
les premieres raisons de sa recherche : « les prisons 
m'interpellent et /'Europe me fascine » (page 1 3). Le 
ton est donne. 

Savant melange entre le discours parle et 
I'ecrit scientifique, I'ouvrage se lit aisement. Les cha- 
pitres sont independants les uns des autres, le lecteur 
pourra ainsi se balader au gre des parties et de ses 
envies. Une liberte de decouverte singuliere ! Un 
squelette de pensees mecaniques, construit minu- 
tieusement pour inviter le lecteur a penser la sanc- 
tion penale en critiquant les prisons et les conditions 
d'incarceration qui y regnent. 
Toutefois, on regrettera un sommaire peu fourni au 
regard du detail des chapitres. En effet, I'argumenta- 
tion est segmentee, facilitant la comprehension du 
lecteur mais hachant de fait le fil de la reflexion. 

Six lecons pour tenter d'esquisser un ta- 
bleau bleu et or des prisons. L'auteur s'interroge et 
nous livre une vision eclairee des conditions carce- 
rales beiges et europeennes. Ses multiples cas- 
quettes nourrissent un discours comparatif et peda- 
gogique. 
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Le GENEPI est une association de loi 1901 sans affiliation poli- 
tique ni religieuse. Les 1200 etudiants qui le composent partici- 
pent a la reinsertion des personnes placees sous main de justice 
en militant en faveur du decloisonnement des etablissements 
penitentiaires et des etablissements de la protection judiciaire de 
la jeunesse. lis interviennent chaque semaine dans ces etablisse- 
ments pour organiser avec les hommes, les femmes et les enfants 
places sous main de justice des activites de soutien scolaire, cul- 
turelles, sportives ou de loisir. Agissant en seule qualite de 
citoyens, ils informent la societe civile sur les realites de I'univers 
carceral et sur I'implication des politiques penales decidees par 
nos legislateurs et mises en ceuvre par nos administrations a pro- 
pos desquelles ils menent une reflexion permanente. 

Le GENEPI sur les ondes : 

Sur les ondes, le GENEPI anime des emissions d'information et de sensibilisation de la societe civile aux 
thematiques carcerales et judiciaires : 

« lei I'ombre, les voix captives » est une emission animee par les etudiants du GENEPI-Tle de France, dif- 
fusee tous les samedis de 1 7h30 a 1 8h sur Radio Campus a Paris (93.9 FM). Elle propose chaque semaine 
un autre regard sur la prison et sur les problematiques associees a I'univers carceral. Vous pouvez 
retrouver toutes les emissions en podcast sur le site de Radio Campus Paris a cette adresse : 
http://www.radiocampusparis.org/lesvoixcaptives/. 

Tous les premier et troisieme samedis du mois, nous laissons place, sur les ondes, a des echanges de 
messages entre les prisonniers et leurs proches, de 1 7h30 a 1 8h. 

Plusieurs solutions pour nous faire parvenir un message, si l'un(e) de vos proches est incarcere(e) dans 
I'une des prisons de la region lie de France (Bois d'Arcy, Fleury-Merogis, Fresnes, Meaux, Melun, Nanterre, 
Osny, Paris la Sante, Poissy, bientot Reau, Versailles et Villepinte) : 

• laisser un message sur notre boite vocale au 06 74 24 38 28, a n'importe quel moment de la semaine ; 

• nous appeler directement le samedi matin, de 1 0h30 a 1 1 h30 au 01 49 96 65 37 ; 

• nous envoyer un e-mail, que nous lirons a I'antenne, a I'adresse lesvoixcaptives@gmail.com ; 

• nous ecrire par voie postale a I'adresse suivante: Radio Campus Paris / Emission lei I'ombre, les voix 
captives / Maison des initiatives etudiantes / 50, rue des Tournelles, 75003 Paris. 

« Sans passer par la case depart » sur Radio Campus a Toulouse (94 FM), les deuxiemes mercredis du 
mois a 1 3heures (rediffuse les deuxiemes dimanches du mois a 1 3 heures). 

Sur les ondes, le GENEPI anime egalement des emissions ayant pour but de contribuer au maintien des 
liens entre les personnes incarcerees, leurs proches et la societe civile : 

« Extra muros » sur Radio U (101.1 FM ou sur le site de Radio U) a Brest tous les mardis de 19h a 21 h. 
Pour laisser votre message, appeler le dimanche de midi a 18h (02 36 58 22 53) ou pendant la premiere 
heure de remission de 1 9 a 20h (02 98 03 82 61 ). Vous pouvez aussi ecrire a I'adresse du GENEPI a Brest 
(6 rue Pen Ar Creac'h, 29200 Brest) ou sur la boite mail (groupe.brest@genepi.fr). Les personnes incarce- 
rees, peuvent, quant a elles, envoyer un courrier ou deposer une lettre dans la boite aux lettres prevue 
a cet effet au sein du quartier socio-culturel de la maison d'arret de Brest. 

« Ondes carcerales » sur Radio Campus a Montpellier (102.2Mhz), un lundi sur deux de 19h a 20h. 
« Passe-Murailles » sur Radio Pau d'Ousse a Pau (97 FM ou http://www.rpo97fm.fr/), tous lesjeudis de 
18h a 20h. Pour laisser votre message par telephone : 05 59 80 00 09 (en direct) ou par MSN : 
passe.murail@hotmail.fr. 

« 94°C a I'ombre », sur Canal B (94 Mhz ou sur le site de Canal B), a Rennes, tous les dimanches, de 1 2h a 
14h. Pour laisser votre message, appeler au 02 99 52 77 66 tous les dimanche de 9h00 a 1 1h30, ou 
envoyer un courrier (CanalB, 94° a I'ombre, 3 rue Alexandre Lefas, BP 50106, 35701 Rennes Cedex 1), ou 
encore deposer les lettres dans la boite aux lettres de la maison de TiTomm en face du CPH de Vezin- 
Rennes. 

< Le MessaG » sur Radio G a Angers (101 .5 FM ou sur le site de Radio G) : tous les mardis de 16h a 17h. 
Pour laisser votre message :toute la semaine sur le repondeur (02 41 60 40 44) ou en ecrivant un cour- 
rier a Radio G-Genepi, 160 avenue Pasteur, a Angers. 

« Midiau Mitard », sur Radio PRUN'{92 FM),a Nantes: les premiers samedis du mois entre 1 2 et 14h.Pour 
laisser votre message : midiaumitard@gmail.com ou 09 51 71 92 44. 

« lei I'ombre », sur Radio Pluriel (91.5 FM) a Lyon :tous les vendredis soirs de 1 9h 1 a 20h. Appelez la libre 
antenne au 04 78 21 05 95 pour adresser en direct un message a un-e proche incarcere-e ou pour dedi- 
cacer une chanson de votre choix. Retrouvez aussi I'actualite prison-justice, le droit des detenus et I'ac- 
tualitedu GENEPI. 



Nous contacter : 

• BUREAU NATIONAL DE L'ASSOCIATION ; 

1 2, rue Charles Fourier 
75013 Paris 
01 45 88 37 00 
genepi@genepi.fr 

DELEGATIONS REGI0NALE5 

• ATLANTIQUE 

06 82 75 29 59 
atlantique@genepi.fr 

•EST 

06 25 63 73 44 
est@genepi.fr 

• GRAND OUEST 

06 10 74 46 36/06 78 85 98 26 
dr.go@genepi.fr / go@genepi.fr 

• ILE-DE-FRANCE/CENTRE 

06 24 42 1 3 47 / 06 80 26 1 5 52 
idfc@genepi.fr / dr.idfc@genepi.fr 

•NORD 

06 87 62 46 77 
nord@genepi.fr 

• OCCITANIE 

06 86 43 10 41 
occitanie@genepi.fr 

• PACA CORSE 

06 83 46 03 28 
paca@genepi.fr 

• rhCne-alpes AUVERGNE 

06 12 26 47 18 
raa@genepi.fr 



Vous trouverez tous les contacts de ces 
delegations regionales, et ceux des 
groupes locaux, dans la rubrique contacts 
de notre site internet : www.genepi.fr 



L'associstion des Anciens du GENEPI 
recrute pour I'snnee 2012 
Vous avez participe au GENEPI pendant vos annees 
Etudiantes et souhaitez poursuivre votre engagement 
au profit des personnes incarcerees ? 
Rejoignez I'association des Anciens du GENEPI I 
Le reseau se developpe avec la constitution d'un 
annuaire des anciens, et s'engage a apporter un sou- 
tien financier et humain au GENEPI. 
Adherer, c'est aussi rester informe et contribuer a la diffu- 
sion d'une actualite prison-justice liberee des prejuges. 
secretaire.anciensl3genepi.fr 
http://anciens-genepi.webnQde.fr/ 



le 




s 




aill 



GRCIUPEMENT ETUDIANT NATIONAL D'EN5EIGNEMENT AUX PERSDNNES INCARCEREES 



5outenez Taction du GENEPI ! 
Parce que la prison demeure encore et toujours une 
zone d'ombre, aidez-nous a la rendre visible. 

Vous pouvez nous soutenir en vous abonnant au Passe-Murailles et ainsi vous tenir 
informes de I'actualite de la justice et de la prison, en France et a I'etranger, ainsi que des 
debars qui animent le champ penal et auxquels le GENEPI apporte sa contribution. 



Abonnez-vous au Passe-Murailles 

Je m'abonnE a la tevue du GENEPI pour un an (B numEros) : 

• AbonnEmEnt normal 3E Euros 
AbonnEmEnt cJe sympathiE 50 Euros 

• AbonnEmEnt cJe soutiEn 70 Euros 




Afin d'assurer la perennite de ses actions, 
le GENEPI recherche des partenaires donateurs, ponctuels ou reguliers, 
qui soient a la fois des garanties de son independence financiere 
et des relais de son action dans I'opinion publique. 

5i vous souhaitez vous engager a nos cotes et soutenir nos actions, vous pouvez nous aclresser un don par voie postale 
(12 rue Charles Fourier, 75013 Paris) ou en ligne, sur la plate-forme de don securisee (http://www.genepi.fr/association/faire_un_don). En 
tant qu'association d'interet general, le GENEPI vous delivrera un recu fiscal qui vous permettra de beneficier d'une deduction d'impot 
egale a EB % du montant de votre don, dans la limite de ED % de votre revenu imposable. 



